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Informations au 06/03/2026

Chevauchée au coeur de l'histoire catalane

ESPAGNE /  ESPAGNE

Explorez à cheval les paysages préservés de lʼarrière-pays cat alan, entre villages médiévaux, forêts méditerranéennes et ponts romains lors de
cette randonnée équest re en Espagne. Un itinéraire court et intense, au cœur de l̓ histoire et des traditions rurales de la Catalogne, avec en point
dʼorgue la cité médiévale de Besalú, pour les cavaliers férus d'histoire et d'authenticité !

Randonnée Équest re  5 jours (3 jours à cheval)  À part ir de 1 370 €    

  

ITINÉRAIRE

Les points forts

- Découverte des villages et sites médiévaux (dont Besalu)
- Authenticité catalane grâce aux hébergements de charme, aux dîners conviviaux autour de plats traditionnels et des découvertes culturelles uniques
- Paysages variés entre garrigue, forêt et collines
- Chevaux remarquables sélectionnées pour leur énergie et leur fiabilité, parfaitement adaptées à cette randonnée

Jour 1 — BIENVENUE A CAN GRAU - Pas d'équitation

 Masia Can Grau

Décollage d'une ville d'Europe à destination de Barcelone ou Gérone. 
Vols non inclus dans notre tarif. Consultez-nous pour tout devis.
Accueil en fin de journée à l'aéroport de Barcelone ou de Gérone, puis transfert à la ferme équestre que vous devez régler sur place. 
À votre arrivée à la Masia Can Grau, charmante maison dʼhôtes dédiée à l̓ équitation et située à seulement 15 minutes de Gérone, vous êtes
chaleureusement accueillis  par l̓ équipe. Cette ferme restaurée, nichée entre les collines de l̓ Empordà, est le point de départ idéal pour explorer la
région à cheval.
En fin dʼaprès-midi, autour dʼun dîner maison préparé avec des produits locaux, vous faites connaissance avec l̓ équipe, les autres cavaliers, et surtout
les chevaux : des croisements andalous, arabes et pur-sang, parfaitement préparés pour la randonnée.
Lʼéquipe vous présente le programme de la semaine et prend le temps dʼéchanger avec chacun pour trouver le cheval qui vous correspond le mieux
– une première rencontre qui marque le début dʼun lien unique.
Nuit à la ferme équestre.

Jour 2 — ENTRE VILLAGES MEDIEVAUX & FORETS MEDITTERRANEENNES - Environ 4-
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6h à cheval

Après un copieux petit-déjeuner et un court briefing avec le guide, vous préparez vos chevaux pour quitter Can Grau. Vous traversez le village de
Vilafreser et son église romane Sant Sadurní, puis progressez au rythme des pas de vos chevaux entre les chênes, les parfums de thym et de romarin,
et les sentiers de campagne bordés de mas traditionnels.
Vous continuez à travers la belle région de Vilademuls, une grande municipalité composée de 12 petits villages et de nombreuses "masias", témoins
de la vie rurale catalane traditionnelle. Chaque heure vous révèle un nouveau bijou : petits villages en pierre, églises romanes, arches anciennes,
portails  de bois sculpté… un véritable voyage dans le temps.
Après le pique-nique, vous poursuivez à travers les forêts méditerranéennes jusquʼau Masía La Palma, un hôtel de charme au riche passé rural. Après
avoir dessellé et soigné les chevaux, vous profitez de la piscine ou des jardins avant un délicieux dîner catalan.

Jour 3 — NATURE SAUVAGE & TRESORS MEDIEVAUX - Environ 4-6h à cheval

Après un excellent petit-déjeuner, vous quittez Masía La Palma pour une journée de chevauchée à travers des paysages variés. Vous suivez le fleuve
Fluvià, traversez des forêts méditerranéennes et des collines ondulantes, et découvrez une végétation typique de la garrigue, dense en buissons et
sol calcaire.
En chemin, vous passez par des constructions rurales traditionnelles, telles que des abris pour bergers et de petits murs de pierre. Après le pique-
nique, vous profitez de vues imprenables depuis l'ermitage de Sant Miquel de la Roca, accessible depuis le village de Crespià, en passant par l'église
de Sant Bartomeu de Portell. Cette église gothique, encastrée dans une falaise rocheuse, surplombe le fleuve Fluvià.
Au loin, vous apercevez le village médiéval de Besalú, joyau de l'architecture romane avec son célèbre pont sur les deux rivières et son quartier juif
presque intact. Votre destination est l'hôtel Jardins de la Martana, situé en face du célèbre pont médiéval. Après avoir traversé le pont à pied, vous
rejoignez le restaurant pour le dîner et profitez de l'ambiance unique de ce village.

Jour 4 — RETOUR A CAN GRAU : ENTRE COLLINES ET HISTOIRE - Environ 4-6h à cheval

 Masia Can Grau

Pour votre dernier jour à cheval, vous quittez Besalú et l'atmosphère unique de ce village médiéval. Les sommets de l'Alta Garrotxa vous entourent.
L'air est imprégné de l'odeur des herbes sauvages et des fragrances méditerranéennes. La randonnée est dynamique, les chevaux andalous croisés
sont encore pleins d'énergie. Leurs trots sont longs et rythmés le long des petits sentiers grimpants entre les cottages de campagne, offrant des vues
imprenables sur les Pyrénées.
De retour à Vilafreser, vous vous dirigez vers l'ermitage d'Ollers, où vous prenez votre pique-nique. Le terrain devient un peu plus vallonné et, en
passant par Sant Mer et Les Serres, vous arrivez de nouveau à Can Grau. En chemin, vous pouvez apercevoir au loin la tour de Vilafreser, une tour de
défense médiévale catalane de 18 mètres de haut qui abritait la famille noble de Vilafreser au XIIIe siècle.

Jour 5 — FIN DE LA RANDONNEE - Pas d'équitation

Après un dernier petit-déjeuner à Can Grau, vous prenez le temps de dire au revoir à vos chevaux, vos compagnons de route. Mais ce nʼest quʼun au
revoir. 

Des souvenirs inoubliables plein la tête, vous repartez en pensant déjà à votre prochaine aventure équestre en Catalogne !

T ransferts pour l'aéroport de Barcelone et/ou de Gérone.

DATES & PRIX

DÉPART RETOUR PRIX HORS VOL STATUT

11/03/2026 15/03/2026 1 370 € Ouvert

29/03/2026 02/04/2026 1 370 € Ouvert

15/04/2026 19/04/2026 1 370 € Ouvert

13/05/2026 17/05/2026 1 370 € Départ garanti

24/05/2026 28/05/2026 1 370 € Ouvert

24/06/2026 28/06/2026 1 370 € Ouvert

21/09/2026 25/09/2026 1 370 € Ouvert



07/10/2026 11/10/2026 1 370 € Ouvert

21/10/2026 25/10/2026 1 370 € Départ garanti

09/12/2026 13/12/2026 1 370 € Ouvert

Remarques sur nos prix

• Les tarifs  ci-dessus correspondent au tarif HORS AÉRIEN par adulte en chambre double, triple ou quadruple standard. Nous pouvons réserver vos
vols sur simple demande. Nous consulter.

• Le groupe est composé de 4 à 11 cavaliers internationaux. L'accompagnement est anglophone, hispanophone et parfois francophone.

• IMPORT ANT  : Les départs peuvent également être assurés à partir de 2 ou 3 cavaliers moyennant un supplément de 350€/personne vous sera
facturé à l'inscription. Ce supplément vous sera remboursé si le groupe comporte 4 cavaliers.

• T axes touristiques non incluses : 4€ - nous l'ajoutons automatiquement à votre facture

• Si vous vous inscrivez seul(e) et que nous n'avons pas d'autres cavaliers susceptibles de partager votre hébergement, un supplément chambre
individuelle de 40€/nuit vous sera facturé à l'inscription.
Ce supplément vous sera remboursé à condition que vous soyez disposé à partager votre hébergement et que nous trouvions un autre cavalier de
même sexe pour ce partage.

• T ransfert collectif aux dates du séjour depuis et vers Gérone et Barcelone. A régler sur place, en espèce.
D'un point de vue écologique et d'organisation, n'hésitez pas à privilégier la gare de Gérone, voire l'aéroport. Barcelone étant plus loin, il est
préférable de ne choisir cette option qu'en dernier recours.

Depuis / Vers Gérone (aéroport et Gare) : 70€ A/R par personne
Le rendez-vous est prévu à 19h30 le premier jour. Prévoyez un atterrissage vers 18h30 le temps de récupérer vos bagages, de passer les formalités
de police & santé et de retrouver le reste du groupe.
Arrivée à l'aéroport vers 10h30. Prévoyez un vol décollant à partir de 13h30.
Les horaires sont les mêmes pour les trains.

Depuis / Vers l'aéroport de Barcelone : 130€ A/R par personne
Le rendez-vous est prévu à 18h00 le premier jour. Prévoyez un atterrissage vers 17h00 le temps de récupérer vos bagages, de passer les formalités
de police & santé et de retrouver le reste du groupe.
Arrivée à l'aéroport vers 12h00. Prévoyez un vol décollant à partir de 14h30.

• Des transferts privés sont également possibles. Nous contacter pour plus de détails.

• Les enfants, accompagnés d'un adulte, sont les bienvenus à partir de 14 ans - à condition d'avoir le niveau équestre requis.
Les mineurs non accompagnés sont les bienvenus dès l'âge de 16 ans, s'ils  sont autonome.

• REMARQUE : Pour rejoindre la ville de Barcelone depuis l'aéroport --> https://aerobusbarcelona.es/ (Départ toutes les 5 minutes, 35 minutes de trajet,
7.25€ l'aller et 12.50€ l'aller-retour)

• Cette randonnée n'est pas accessible aux cavaliers de plus de 90 kg - Au delà de 90 kg, nous consulter.

• Les non-cavaliers bénéficient d'une remise de - 30 %  sur le prix du séjour cavalier en chambre à partager et demi-pension.

**********************************************************************

Options, à réserver lors de l'inscription et à régler sur place, en espèces : 

• Nuit supplémentaire à la Masia en chambre à partager en demi pension : 120€/personne ou 160€/personne en chambre individuelle.A régler sur
place, en espèce.

• Journée supplémentaire à cheval (pique-nique du midi inclus) : 150€ par personne. A régler sur place, en espèce. 

• Repas supplémentaire : 30 €/repas. A régler sur place, en espèce.

• Massage possible - T arif disponible auprès du guide. A régler sur place, en espèce.



AVERT ISSEMENT
Le parcours peut être modifié pour des raisons de sécurité, de météorologie ou d'imprévus. Des événements indépendants de notre volonté peuvent
modifier les parcours : routes coupées, fleuves en crue, sécheresse, grèves, fêtes locales... Cheval d'Aventure, ses partenaires, ses
accompagnateurs, ainsi que ses guides locaux mettront toujours tout en œuvre pour apporter la meilleure solution, même en modifiant le parcours. 
Les noms des hébergements sont donnés à titre dʼinformation. En fonction des disponibilités, ils  pourront être modifiés et remplacés sans préavis par
un autre hébergement de même catégorie.

Notre prix comprend

ACCOMPAGNEMENT

1 guide équestre francophone

EQUIPE LOGISTIQUE

1 cheval équipé par cavalier
1 véhicule avec chauffeur

MODE D'HÉBERGEMENT

Ferme équestre en base chambre double à partager

REPAS

Pension complète du dîner du J1 au petit-déjeuner du dernier jour
Vin pendant les repas

Notre prix ne comprend pas

Assurance rapatriement et annulation "multirisques" sans risques épidémies : 3,8%  du prix de votre voyage.
Assurance Annulation et interruption de séjour : 2,8%  du prix de votre voyage.
Assurance complémentaire carte bancaire (gold, visa premier...) : 2,1%  du prix de votre voyage.
Frais d'inscription obligatoires : 15 euros par personne

REPAS

Extras personnels

HÉBERGEMENT

Supplément chambre individuelle
T axe touristique

TRANSPORTS

T ransfert depuis et vers l'aéroport 

DIVERS

Pourboires aux équipes locales (à votre discrétion)
Les entrées payantes dans les parcs, sites et musées
Supplément de 350€ pour les groupes de 2 à 3 participants - 350€

INFOS ÉQUESTRES

Cavalerie

La cavalerie est composée de 52 chevaux et poulains vivant toute l'année au pré dont 25 qui font les randonnées. Ils  font environ entre 1m50 et 1m60
au garrot et sont ferrés. Ils  sont en avant mais avec un bon caractère. 
Vous retrouverez des hispano arabe, un croisement ancien entre la race PRE (Pure Race Espagnole) et Arabe. Le premier élevage répertorié remonte
au XVIIIème siècle. Ce sont des chevaux légers, et harmonieux avec un tempérament vif, réactif et travailleur. Ce croisement donne des chevaux moins
fragiles que les PRE.



Mais il y a aussi des arabes, parfaits pour cette randonnée sportive avec leur grande endurance et leurs allures dʼune grande légèreté. Cʼest une des
races les plus anciennes et ce cheval du désert se plaît en Catalogne.
Enfin, vous retrouverez des anglo-arabes. Cette race mêle la légèreté, l̓ élégance et l̓ endurance du pur sang arabe avec la taille, la puissance et la
vitesse du pur sang anglais. Cʼest une race sensible et ces chevaux doivent être montés avec légèreté et justesse.

Guide & équipe locale

C'est le plus souvent Lucie qui vous accompagnera. Elle est guide de tourisme équestre et aime les chevauchées dynamiques !
Elle travaille depuis de nombreuses années avec notre partenaire et à donc une excellente connaissance du terrain en plus d'être sympathique et très
attentive à la bonne marche du groupe.

Niveau équestre & forme physique

MINIMUM TECHNIQUE REQUIS

Il faut être un cavalier averti (pas de débutant), maîtrisant les trois allures, pouvant monter en extérieur et en terrains variés pendant plusieurs heures.
Poids maximum des cavaliers équipés : 90kg

ALLURES

Du pas surtout, mais aussi beaucoup de trots et de beaux galops quand le terrain le permet.

AUTONOMIE ET PARTICIPATION

La participation de chacun est demandée pour panser, seller et desseller les chevaux.

NIVEAU ET EXPÉRIENCE REQUISE

Vous parcourez 25 à 40 km par jour. De bonnes chaussures et une bonne condition physique sont donc de rigueur.
Il est conseillé aux cavaliers qui ne montent pas régulièrement de se remettre en selle avant la randonnée.

EQUIPEMENT EQUESTRE

Selle de randonnée de type anglaise, très confortable. Possibilité d'une selle western si nécessaire, nous contacter avant le départ.
Port de la bombe fortement recommandé. Quelques une sont disponibles sur place mais nous vous conseillons de vous munir de votre propre
équipement pour des raisons d'hygiène et de sécurité.

INFOS PRATIQUES

CONFORT

Les cavaliers dorment à la ferme équestre et en hôtel suivant les jours.
Les chambres sont a partager entre 2, 3 ou 4 personnes et disposent de salle de bain privative et d'une connexion wi-fi.

REPAS

Le petit-déjeuner est composé de pain, viennoiseries, fromage, charcuterie, confiture, fruits. 
Pique-nique le midi composé de pizzas, quiches, taboulé, salade froide, tortilla, charcuterie et fruits. Certains jours, le pique-nique sera emporté dans
les sacoches.
Dîners composés d'une entrée, un plat et un dessert.
Anne apporte un soin particulier à choisir ses produits : locaux et de saison ! C'est elle qui prépare vos pique-niques pour que chaque midi vous ayez la
plaisir de déguster un bon repas/pique-nique même en pleine campagne catalane.

CLIMAT

Le climat de la Catalogne est de type méditerranéen, avec des températures douces en hiver (entre 6 et 15° C) et chaudes en été (entre 20 et 34° C).

La moyenne de janvier, le mois le plus froid, dépasse 10 ° C, et l̓ été se rapproche de l̓ idéal avec une agréable température de 25 ° C pour l̓ air et de
23 ° C pour l̓ eau.
Cette région bénéficie de 300 jours d'ensoleillement par an.

TIPS

Il est d'habitude de laisser un pourboire. Environ 10%  de la note, bien qu'il soit souvent compris dans l'addition.
Bien sur le pourboire reste à votre discrétion.



N'oubliez pas le guide et le personnel de l'assistance.

LISTE EQUIPEMENT

AT T ENT ION, cette liste est à adapter en fonction de la météo prévue.

T ête
• Un casque d'équitation : il est obligatoire. Les fabricants (GPA, HKM, LAS Helmets, Lamicell, T roxel, Equithème…) proposent aujourdʼhui des casques
dʼéquitation ventilés, solides et légers, agréables sous toutes les latitudes. Il existe également des coques de protection à mettre sous votre chapeau
(Ranch & Rider, Lexington Safety Products) ou des chapeaux casques western (T roxel).
• Une paire de lunettes de soleil

Buste
• T ee-shirts/débardeurs en coton + chemises à manche longue (pour protection contre le soleil) 
• 1 polaire légère ou équivalent
• 1 veste imperméable

Jambes
• 2 culottes d'équitation 
• 1 pantalon de rechange (randonnée ou jean ou équivalent)
• 1 maillot de bain et une serviette
• Sous-vêtements en coton ou en synthétique non irritant

Pieds et Mains
• 1 paire de chaussures de marche légères avec chaps ou boots avec des mini-chaps spécifiques pour l̓ équitation
• 1 paire de baskets ou chaussures légères équivalentes pour le soir
• Plusieurs paires de chaussettes 
• 1 paire de gants pour se protéger du soleil et des frottements

Petits trucs à cheval
• Crème apaisante bien utile aux recoins de votre intimité irrités par de longues heures à cheval.
• Rien sur le dos, tout dans votre veste ou une banane ventrale : stick à lèvres, crème solaire, passeport, petit appareil photo ou mini caméra
(étanche), cordelettes, lunettes…
• Le sac à dos à cheval n'est pas autorisé

Divers
• Sac/valise de voyage (de préférence souple) 
•1 gourde de 1,5 litres (le guide peut en fournir si besoin)
• Nécessaire de toilette 
• Des boules 'quies' peuvent être utiles 

Pharmacie
Par précaution, indiquez vos allergies aux médicaments dans votre pharmacie.
• Spray répulsif insectes
• Médicaments personnels
• Aspirine ou doliprane
• Anti-diarrhéique
• Crème solaire à forte protection pour les lèvres et la peau
• Collyre
• Crème hydratante
• Une boîte de pansements adhésifs
• Pochettes de désinfectants prêtes à l'emploi
• Une crème et un spray anti-moustiques
• Des Compeed pour les ampoules

Informations générales 
• La compagnie aérienne autorise un seul sac en soute par passager. Prenez garde à ne pas dépasser 20kg, car vous pourriez avoir à régler à
l'enregistrement les kg excédentaires.

• Les bagages cabines sont limités à 7 kg (dimensions maximales de 56 cm x 45 cm x 25 cm), ils  ne doivent contenir aucun objet coupant (couteau,
ciseaux, lime, coupe-ongles, etc.) et la quantité de liquide autorisée par passager est limitée à 100 ml par contenant. Il est recommandé en revanche
dʼy mettre appareil de photos, lunettes, médicaments et autres objets dont on ne pourrait se passer en cas de perte (momentanée) du bagage.



Équipement fourni 
• Pharmacie collective
• Sacoches pour la selle


