Cheval d'Aventure

l\\-'h;‘?’"ﬂ VOYAGES A CHEVAL & TRADITIONS EQUESTRES DEPUIS 1972

2 rue Vaubecour - 69002 Lyon (France) +33(0)4 82 5399 89 infos@cheval-daventure.com

Informations au 16/04/2026

Chez les chuchoteurs andalous

ESPAGNE | ESPAGNE

Partez a cheval en Espagne et plongez dans une expérience équestre inédite en Andalousie, ol la finesse du langage corporelrencontre la
liberté des grands espaces. D’abord guidé par 'enseignement bienveillant d’Agusti Llaurd, vous apprendrez a mieux comprendre etressentir le
cheval. Ensuite, vous appliquerez ces apprentissages lors d’une aventure a cheval dans les paysages volcaniques, sauvages et préservés de
la cote andalouse lors de ce séjour équestre en Espagne.

Séjour Equestre X 8jours (6 i cheval) Apartirde2075¢€ Q0
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Chez les chuchoteurs andalous

T i e

ITINERAIRE

Les points forts

« La cavalerie dynamique et bien éduquée

« Les paysages magnifiques d'une Andalousie méconnue dans le Parc Naturel Cabo de Gata entre plages vierges, cratéres et oasis
« Deux hotels de bon standing pour des nuits reposantes

« La gastronomie espagnole : poisson au grill, paélla...

« Cours d'éthologie personnalisés en petit groupe avec Agusti

« Groupe limité a 6 participants

Jour 1 — BIENVENUE A SAN JOSE - Pas d'équitation

Décollage d'une ville d'Europe a destination d'Almeria.
Vols noninclus dans notre tarif. Consultez-nous pour tout devis.

Arrivée a 'hdtela San José, charmantvillage au coeur du parc naturel.

A 20h, vous étes conviés a une présentation de la semaine : 'occasion de rencontrer Agusti, léquipe et les autres participants autour d’un verre, de
découvrir le programme en détailetde poser vos premiéres questions.

Nuit a 'hotel.

Jour 2 — LANGAGE DU CHEVAL : OBSERVER, RESSENTIR, COMPRENDRE - Environ 6
heures

Aprés le petitdéjeuner, vous plongez dans les bases de I'éthologie équine. Durant cette premiére journée, vous vous familiarisez avec les principes
du travail a pied, de lobservation du comportement du cheval et de importance de votre posture etde votre intention.




Vous découvrez les clés d’une communication fine, respectueuse et cohérente, avec des exercices concrets pour entrer en relation avec les chevaux
ducentre.

Cette journée vous invite  changer de regard. A travers des temps d’observation, d’approche a pied et de travail au sol, vous commencez a
décrypter les codes du cheval. Agustivous guide pas a pas vers une communication plus fluide, plus fine, plus respectueuse.

Diner et nuit a I'hotel.

Jour 3 — CONNEXION ET CONFIANCE : PRESENCE, POSTURE ET PERCEPTION -
Environ 6 heures

Aprés le petit-déjeuner, il esttemps de commencer votre deuxiéme journée etd'approfondir les bases posées la veille. Vous gagnez en précision et
en fluidité dans vos interactions au sol. Agusti adapte les exercices a chacunselonson niveau etses objectifs.

Vous abordez également le début du travail monté en lien avec I'éthologie : comment amener cette connexion dans la selle, sans tension ni contrainte.

Vous approfondissez les exercices a pied etcommencez a les transposer enselle. L'objectif : développer votre qualité de présence, votre position
corporelle etvotre capacité a "écouter" ce que le cheval pergoit. Une journée riche d’échanges, d’essais etde déclics.

Diner et nuit a I'hotel.

Jour 4 — HARMONIE : VERS UNE EQUITATION SUBTILE - Environ 6 heures

Derniére journée de stage :vous alternez exercices ausoleta cheval pour intégrer pleinement les principes vus les jours précédents. Vous affinez
vos sensations, votre écoute, etla précision de vos aides.

Aujourd’hui, tout se meten cohérence : votre langage corporel, votre intention, vos aides a cheval. Le travail au sol et monté se compléetent. Vous
gagnez enclarté eten sensation, pour préparer la randonnée avec un cheval calme, attentif et complice.

Cette journée marque la transition vers la randonnée : vous étes maintenant prét(e) a partir a laventure avec votre compagnon équin, dans une
confiance mutuelle renforcée.

Diner et nuit a I'hotel.

Jour 5 — EVASION EN BORD DE MER : GALOPS ET MONSUL - Entre 5 et 6h a cheval

Ce matin, premiére journée de randonnée. Depuis San José, vous partez pour une boucle spectaculaire jusqu’a la célébre plage de Ménsul, joyau
naturel du parc. Entre pistes de sable, vues marines et galops grisants dans des paysages désertiques, cette journée donne le ton de 'aventure.
Pause déjeuner au Cortijo El Romeral, une ferme traditionnelle andalouse.

Le liencréé les jours précédents prend toutsonsens.

Diner et nuit a I'hotel.

Jour 6 — TERRES ROUGES ET SILENCE - CAP SUR RODALQUILAR - Entre 5 et 6h a cheval

Cap vers lintérieur des terres. Vous traversez des paysages volcaniques saisissants en direction de Rodalquilar, ancien village de chercheurs d’or.
C’estune journée d’immersion dans la nature brute, sauvage, entre collines arides, sentiers secrets etimmensités silencieuses, rythmée par de longs
trots etgalops.

Le midi, vous dégustez un délicieux pique-nique au célébre Cortijo delFraile, un lieu chargé d’histoire et d’inspiration.

Diner et nuita ['hdtel.

Jour 7 — CRIQUES OUBLIEES ET FALAISES : RETOUR PAR ESCULLOS - 4h30 a 5h a
cheval



Aprés le petit-déjeuner, il est temps de partir pour cette derniére étape, vous suivez les falaises etles criques jusqu’aux Escullos, avant de revenir a
San José. La mer est partout présente, les chemins parfois escarpés, les chevaux confiants.

Déjeuner au restaurant du camping Los Escullos.

Vous partagez les derniers galops avec votre monture, dans une douce euphorie, le toutavec des vues spectaculaires sur la Méditerranée. Cette
journée cloture le voyage dans un décor minéral d’une beauté brute, ol les chevaux, complices, s’adaptent au relief avec souplesse.

Diner et nuit a I'hotel.

Jour 8 — ALMERIA - EUROPE - Pas d'équitation

C’estle momentdes aurevoir. Aprés le petit-déjeuner, vous quittez le village, enrichi(e) d’une expérience a la fois technique, humaine etsensible.
Vous ne monterez plus jamais tout a fait comme avant!

DATES & PRIX

DEPART RETOUR PRIXHORS VOL STATUT
27/09/2026 04/10/2026 2110 € Ouvert
06/12/2026 13/12/2026 2110 € Ouvert

Remarques sur nos prix

« Les tarifs ci-dessus correspondent au tarif HORS AERIEN par adulte en chambre double standard. Nous pouvons réserver vos vols sur simple
demande.

« Le groupe estcomposé de 4 a 6 cavaliers internationaux (possibilité d'aller jusqu'a sur certains départs).
L'accompagnementsur les jours d'éthologie estanglophone et hispanophone et francophone. Pour les journées enrandonnée, 'laccompagnement
estanglophone et hispanophone mais le guide comprend le francais.

« IMPORTANT : Les départs sontassurés a partir de 2 cavaliers moyennant un supplémentde 550€ par personne, etde 150€ pour 3 cavaliers.
Ilvous seraremboursé sinous trouvons d'autres cavaliers pour compléter le voyage.

« Sivous vous inscrivez seul(e) et que nous n'avons pas d'autres cavaliers susceptibles de partager votre hébergement, un supplément chambre
individuelle vous sera facturé a l'inscription.

Ce supplémentvous sera remboursé a condition que vous soyez disposé a partager votre hébergement et que nous trouvions un autre cavalier de
méme sexe pour ce partage.

Le tarif dépend de la saisonnalité : 190€ en basse saison, 200€ en moyenne saison et 385€ en haute saison

« Des transferts sont possibles etaréserver lors de votre inscription eta régler sur place (tarif donnés par trajet et a diviser par le nombre de
passagers)

- Aéroportd'Alméria : Le tarif varie entre 60€ et 65€

-Aéroportde Malaga: Le tarif varie entre 250€ et 310€

« Les enfants, accompagnés d'un adulte, sont les bienvenus a partir de 16 ans - a condition d'avoir le niveau équestre requis.

« Cette randonnée n'est pas accessible aux cavaliers de plus de 90 kg.
Audela de 90 kg, nous consulter.

« Les non-cavaliers sontles bienvenus pour unséjour en chambre double a partager avec petit-déjeuner avec une réduction sur le tarif base chambre
double. Nous contacter pour plus d'informations.

DETAILS DES SAISONNALITES :

-Basse saison:du04/01 au29 mars /du05avrilau07 juin/du01 au28 novembre / du 06 au24 décembre

- Moyenne saison:du07 au28juin/du 02 septembre au 31 octobre / du29 novembre au 13 décembre / du23 décembre au 03 janvier 2027
- Haute saison:du 29 mars au 04 avril/ du 28 juin au 03 septembre

AVERTISSEMENT
Le parcours peut étre modifié pour des raisons de sécurité, de météorologie ou d'imprévus. Des événements indépendants de notre volonté peuvent



modifier les parcours : routes coupées, fleuves encrue, sécheresse, gréves, fétes locales... Cheval d'Aventure, ses partenaires, ses
accompagnateurs, ainsi que ses guides locaux mettront toujours touten ceuvre pour apporter la meilleure solution, méme en modifiant le parcours.
Les noms des hébergements sontdonnés a titre d’information. En fonction des disponibilités, ils pourront étre modifiés et remplacés sans préavis par
un autre hébergementde méme catégorie.

Notre prix comprend

ACCOMPAGNEMENT

1 guide équestre francophone, anglophone et hipanophone

EQUIPE LOGISTIQUE

1 véhicule d'assistance
1 cheval équipé par cavalier

MODE D'HEBERGEMENT

Hotellocal de standard 4* base 2 personnes par chambre

REPAS

Pension compléte du diner du J1 au petit-déjeuner du7

Notre prix ne comprend pas

Assurance rapatriement et annulation "multirisques" sans risques épidémies : 3,8% du prix de votre voyage.
Assurance Annulation etinterruption de séjour: 2,8% du prix de votre voyage.

Assurance complémentaire carte bancaire (gold, visa premier...) : 2,1% du prix de votre voyage.

Frais d'inscription obligatoires : 15 euros par personne

REPAS

Boissons etextras personnels

HEBERGEMENT

Supplément chambre individuelle.

TRANSPORTS

Transferts de l'aéroport d'Alméria

DIVERS

Les entrées payantes dans les parcs, sites et musées

En option

HEBERGEMENT

Supplément chambre individuelle

INFOS EQUESTRES

Cavalerie

Les 20 chevaux de |'écurie sonttous de race ibérique : PRE et cruzados.
Eduqués en méthode éthologique, ces chevaux au sang chaud sont bien dans leur téte, dynamiques mais facilement contrdlables.

Guide & équipe locale

Giulia et Antonio forment un duo de guides passionnés et complé mentaires.
D’origine italienne, Giulia cumule plus de 15 ans d’expérience dans le monde équestre. Professeure d’équitation, experte en soins aux chevaux et



guide équestre chevronnée, elle parle courammentitalien, anglais et espagnol. Aprés plusieurs années enlrlande, elle s’estinstallée ici avec sa
famille pour vous faire vivre de belles randonnées a cheval.

Antonio, guide professionnel, dresse et entraine lui-méme ses chevaux pour vous garantir une cavalerie parfaitementadaptée a la randonnée. Fin
connaisseur de la région, il renouvelle régulierement ses itinéraires pour vous faire découvrir de nouveaux sentiers. Il comprend bien le francais et
s’exprime parfaitement en anglais eten espagnol.

Niveau équestre & forme physique

MINIMUM TECHNIQUE REQUIS
Vous devez maitriser les 3 allures, monter en extérieur eten terrains variés pendant plusieurs heures.
La partie 3 jours d'éthologie est personnalisée, il n'estdonc pas nécessaire d'avoir un niveau minimum d'expérience équestre. Cependant, pour

participer aux 3 jours de randonnée, ilestnécessaire d'étre a l'aise aux trois allures sur un terrain varié et de pouvoir tenir le trot et le galop pendant 10
minutes.

Poids maximum des cavaliers: 90 kg.

ALLURES

L'allure de référence estle pas, avec des trots et galops lorsque le terrain le permet.

AUTONOMIE ET PARTICIPATION

La participation de chacun estdemandée pour panser, seller etdesseller les chevaux.

NIVEAU ET EXPERIENCE REQUISE

Stage d'éthologie au niveau personnalisable etrandonnée en terrain varié mais sans difficulté particuliére.
Ce programme estcongu pour ceux qui souhaitent progresser entant que cavaliers etentraineurs, en mettant l'accentsur l'excellence, la
compréhension profonde du cheval et de son bien-étre, le tout dans le contexte d'un itinéraire exceptionnel.

EQUIPEMENT EQUESTRE

Selles anglaises équipées de petites fontes a l'avantetdes sacoches a larriére.
Les bombes ou casques ne sont pas obligatoires mais fortement conseillés. Pour des raisons de sécurité et d'hygieéne, munissez vous de votre
matériel.

INFOS PRATIQUES

CONFORT

l*** *kkk

Vous étes logés enhdtel*** ou avec toutes les commodités nécessaires - en chambre double.

Possibilité de logement en chambre individuelle avec supplément, cf. Remarques sur nos prix.
Les hotels peuvent étre différents de ceux prévu initialement en fonction des disponibilités mais le standard reste identique.

REPAS

Le petit-déjeuner est composé de toasts, confiture, beurre, jambon, fromage et boissons chaudes et froides.
Le déjeuner estun pique-nique avec une cuisine andalouse préparée a l'avance. Pas de sandwich.
Le diner se déroule au restaurant ot vous pouvez choisir le menu.

CLIMAT

Au printemps et en automne les températures atteignent généralement 15-20°C, alors qu'en été la température monte autour de 25°C (juin) et peut
méme atteindre 35°C au cceur de ['été.

Les températures de décembre peuvent monter jusqu'a 15°C avec des soirées fraiches.

Cette randonnée n'est pas programmée en plein été enraison des températures élevées etdes plages animées.

TIPS

Ilestd'habitude de laisser un pourboire. Environ 10% de la note, bien qu'il soit souvent compris dans l'addition.
Bien sur le pourboire reste a votre discrétion.



LISTE EQUIPEMENT

ATTENTION, cette liste esta adapter en fonction de la météo prévue.

Téte

- Un casque d'équitation : Il est fortement recommandé et souvent obligatoire. Les fabricants (GPA, HKM, LAS Helmets, Lamicell, Troxel, Equitheéme...)
proposentaujourd'hui des casques d'équitation ventilés, solides etlégers, agréables sous toutes les latitudes. Il existe également des coques de
protection a mettre sous votre chapeau (Ranch & Rider, Lexington Safety Products) ou des chapeaux casques western (Troxel).

- Une paire de lunettes de soleil

- Unfoulard pour la poussiére

Buste

- Tee-shirts/débardeur en coton + chemises a manche longue (pour protection contre le soleil)
-1 polaire légére ou équivalent

- 1lveste imperméable

Jambes

-2 culottes d'équitation

-1 pantalon de rechange (randonnée ou jean ou équivalent)
-1 maillot de bain etune serviette

- Sous-vétements en coton ou en synthétique non irritant

Pieds et Mains

- 1 paire de chaussures de marche légéres avec chaps ou boots avec des mini-chaps spécifiques pour l'équitation
-1 paire de baskets ou chaussures légéres équivalentes pour le soir

- Plusieurs paires de chaussettes

-1 paire de gants pour se protéger dusoleil et des frottements

Petits trucs a cheval

- Créme apaisante bien utile aux recoins de votre intimité irrités par de longues heures a cheval.

-Riensur le dos, tout dans votre veste ou une banane ventrale : stick a levres, créme solaire, passeport, petit appareil photo ou mini caméra
(étanche), cordelettes, lunettes...

-Le sac ados achevaln'est pas autorisé

Divers

- Sac ouvalise de voyage (de préférence souple)

-1gourde de 1,5 litres ou 2 équivalentes

- Nécessaire de toilette

- Des boules 'quies' peuvent étre utiles

-De la créme solaire

-llest préférable d'apporter du liquide sur soi, le distributeur le plus proche se trouvanta 15 km.

Pharmacie

Par précaution, indiquez vos allergies aux médicaments dans votre pharmacie.
- Médicaments personnels

- Aspirine ou doliprane

- Anti-diarrhéique

- Créme solaire a forte protection pour les levres etla peau
- Collyre

- Créme hydratante

- Une boite de pansements adhésifs

- Pochettes de désinfectants prétes a l'lemploi

- Une créme et un spray anti-moustiques

- Des Compeed pour les ampoules

Informations générales
- La compagnie aérienne autorise unseul sac ensoute par passager. Prenez garde a ne pas dépasser 20kg, car vous pourriez avoir aréglera
lenregistrement les kg excédentaires.

- Les bagages cabines sont limités a 7 kg (dimensions maximales de 56 cm x 45 cmx 25 cm), ils ne doivent contenir aucun objet coupant (couteau,
ciseaux, lime, coupe-ongles, etc.) et la quantité de liquide autorisée par passager estlimitée a 100 ml par contenant. Il est recommandé en revanche
d'y mettre appareil de photos, lunettes, médicaments et autres objets dont on ne pourraitse passer encas de perte (momentanée) du bagage.



Equipement fourni
- Pharmacie collective



