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Escapade sur les traces de William Wallace

ECOSSE

Profitez d'un court séjour sur les terres emblématiques d'Ecosse, parcourues autrefois par le chevalier William Wallace, figure emblématique de
la lutte pour l'indépendance de I'Ecosse. Unséjour idéal pour cavaliers amateurs d'histoire etdisposant de peu de temps, a associer & un road-
trip sur les mythiques routes écossaises, pays du Loch Ness, des chateaux et des Highlands !

Séjour Equestre Z 4 jours (2 a cheval) - Apartirde 0 € Q Q
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ITINERAIRE

Les points forts

- Une chevauchée historique sur les traces de William Wallace (1270-1305), célébre chevalier écossais, leader emblématique de la résistance
écossaise quia lutté contre l'occupation anglaise et pour la liberté de 'Ecosse

-Un courtséjour sur les terres mythiques d'Ecosse idéal a combiner

- Une destination accessible en train depuis Londres

- Une cavalerie de chevaux calmes accessibles a tout cavalier maitrisant les trois allures, sans expérience de randonnée nécessaire

Jour 1 — EUROPE - ECOSSE

Le dimanche, vous devez arriver avant 12h a 'aéroport de Glasgow ou Edimbourg afin d'&tre conduit au centre équestre pour 13h-14h. Une fois sur
place, vers 15h00, notre équipe vous présente les écuries. Puis, vous partez pour une courte promenade autour de l'ancien hippodrome de Lanark,
afinde découvrir les chevaux.

Diner au pub et nuit au centre équestre.

Jour 2 — ECOSSE -4 a 5 heures a cheval

Aprés le petitdéjeuner, vous retrouvez les chevaux etvisitez les lieux ol William Wallace a tué le shérif anglais détesté de Lanark, ainsique ses
cachettes dans les foréts et grottes de Lanark aprés avoir incendié le chateau.

Vous empruntez I'ancienne rue principale etdécouvrez les fresques et statues du héros préféré de lEcosse.

Diner au pub et nuit reposante dans les chambres confortables.

Jour 3 — ECOSSE - 4 a 5 heures a cheval

Aprés un bon petit déjeuner, vous partez sur les traces de la fuite de Wallace a travers les collines jusqu’a Stobo Kirk, premiére étape de Wallace
aprés avoir échappé aux soldats anglais. Une randonnée passionnante avec des paysages grandioses.



Retour au centre pour un délicieux diner et des toasts au Glayva.

Jour 4 — ECOSSE - FIN DU SEJOUR - Pas d'équitaition

Aprés le petit-déjeuner, vous faites vos adieux a 'équipe avantde prendre la route pour l'aéroport.
Départapres 10h30 le mercredi, prévoir unvoldécollantapres 14h00.

DATES & PRIX

Nos dates et prix seronta jour prochainement. Sivous avez envie de partir sur ce voyage, n'hésitez pas a nous contacter.

Remarques sur nos prix

Aucun départ prévu sur cette destination. Pour plus d’information contacter un de nos conseillers.
« Les tarifs ci-dessus correspondent au tarif HORS AERIEN par adulte en chambre double standard. Nous pouvons réserver vos vols sur simple
demande. Nous consulter.

« Le groupe estcomposé de 4 a 10 cavaliers internationaux. L'accompagnement est anglophone.
« Possibilité de nuit supplémentaire en formule B&B au tarif de 170 € par personne en base double - Nous consulter
Pas de supplément chambre individuelle sur ce voyage.

« Les transferts depuis etvers l'aéroport d'Edimbourg ou de Glasgow sonta régler sur place (100£ par trajet et par voiture a régler sur place en liquide
/ 140£ depuis Glasgow).

Ilestaussipossible de rejoindre la ville de Lanark en train de Edimbourg ou Glasgow. Les billets sonta réserver de votre cété sur le site

https://www.s cotrail.co.uk/. Compter environ 40£ aller/retour. Arrivée pour 13h a Lanark et départapres le petitdéjeuner. La gare de Lanark esta 5mn
envoiture du centre équestre, vous devrez prendre un taxi sur place. Ce transfertesta votre charge.

« Cette randonnée n'est pas accessible aux cavaliers de plus de 90 kg.
Audela de 90 kg, nous consulter.

« Pas d'équitation les jours d'arrivée etde départ.

AVERTISSEMENT

Le parcours peut étre modifié pour des raisons de sécurité, de météorologie ou d'imprévus. Des événements indépendants de notre volonté peuvent
modifier les parcours : routes coupées, fleuves encrue, sécheresse, gréves, fétes locales... Cheval d'Aventure, ses partenaires, ses
accompagnateurs, ainsi que ses guides locaux mettront toujours tout en ceuvre pour apporter la meilleure solution, méme en modifiant le parcours.
Les noms des hébergements sontdonnés a titre d’information. En fonction des disponibilités, ils pourront étre modifiés et remplacés sans préavis par
un autre hébergementde méme catégorie.

Notre prix comprend
ACCOMPAGNEMENT

1 guide équestre anglophone

EQUIPE LOGISTIQUE

1 véhicule d'assistance
1 cheval équipé par cavalier

MODE D'HEBERGEMENT

Hotel **** base chambre double

REPAS

Pension compléte du diner du J1 au petit-déjeuner du J4 / Hors boissons

Notre prix ne comprend pas


https://www.cheval-daventure.com/notre-equipe

Assurance rapatriement et annulation "multirisques" sans risques épidémies : 3,8% du prix de votre voyage.
Assurance Annulation etinterruption de séjour :2,8% du prix de votre voyage.

Assurance complémentaire carte bancaire (gold, visa premier...) : 2,1% du prix de votre voyage.

Frais d'inscription obligatoires : 15 euros par personne

REPAS

Boissons
Extras personnels

HEBERGEMENT

Supplément chambre individuelle

TRANSPORTS

Supplément transfertaéroport

DIVERS

Pourboires aux équipes locales (a votre discrétion)

En option

HEBERGEMENT

Supplément chambre individuelle

INFOS EQUESTRES

Cavalerie

Cavalerie pour la randonnée composée de chevaux de toutes races calmes etendurants.

Guide & équipe locale

Guides anglophones a chevalsur la sécurité et l'ordre.

Niveau équestre & forme physique

MINIMUM TECHNIQUE REQUIS

Etre 3 l'aise aux trois allures (trotenlevé, galop en groupe eten équilibre) et garder le contrle de son cheval en terrain ouvert.

Cette randonnée n'est pas accessible aux cavaliers de plus de 88 kg.

Audela de 90 kg, nous consulter.

ALLURES

L'allure de base de larandonnée estle pas, quelques trots etgalops si le terrain le permet. Le rythme de la randonnée estassez lent pour profiter au
mieux des paysages etenraison des terrains.

AUTONOMIE ET PARTICIPATION

La participation de chacun estdemandé pour panser, seller etdesseller les chevaux.

NIVEAU ET EXPERIENCE REQUISE

Pas de difficulté particuliére. Etre préta un climat changeant, avec quelques averses possibles.
Une expérience de la randonnée sur plusieurs jours estun plus mais pas indispensable.
EQUIPEMENT EQUESTRE

Selles anglaises.
Les bombes ou casques sontobligatoires. Pour des raisons de sécurité etd'hygiéne, munissez vous de votre matériel.



INFOS PRATIQUES

CONFORT

Vous étes logé pendant 3 nuits au centre équestre
Pension compléte hors boissons.

REPAS

Petit-déjeuner faitde céréales, toasts, ceufs, viennoiserie et boissons chaudes et froides.
Le pique-nique léger fourni dans un sac banane adapté. Un sandwich et un paquetde chips etil faut tenir son cheval en main.
Diner a I'hGtel sans les guides.

CLIMAT

Le climaten Ecosse peutétre trés changeant d'une région a une autre.
Au printemps, il fait en moyenne entre 7°C et 13°C oli les fleurs se dévoilent.
L'été estla période la plus chaude de 'Ecosse avec des températures entre 15°C et 20°C.

TIPS

Ilestd'habitude de laisser un pourboire, environ 10% de la note.
Bien entendu le pourboire reste a votre discrétion.

LISTE EQUIPEMENT

Ilestimportantde vous équiper de vétements pour le froid, le vent et la pluie, avec des vétements qui peuvent étre mis et retirés facilement.

Téte

- Un casque d'équitation : il est obligatoire. Les fabricants (GPA, HKM, LAS Helmets, Lamicell, Troxel, Equithéme...) proposent aujourd'hui des casques
d'équitation ventilés, solides etlégers, agréables sous toutes les latitudes. Il existe également des coques de protection a mettre sous votre chapeau
(Ranch & Rider, Lexington Safety Products) ou des chapeaux casques western (Troxel).

- Casquette ou chapeau pour le soleil

- Une paire de lunettes de soleil haute protection

Buste

- Sous-vétements thermiques (tee shirts manches courtes ou longues).

- Tee-shirts en coton + chemises a manche longue (pour protection contre le soleil) ou T-shirt en matiéres techniques a séchage rapide.
-1 polaire légére ou équivalent

-1 polaire chaude ou équivalent + 1 polaire de rechange

- 1veste chaude de type Goretex (imperméable etrespirante)

Jambes

-2 culottes d'équitation

- 1 pantalon de rechange (randonnée ou jean ou équivalent)
- 1 pantalon de type Goretex (imperméable etrespirant)

- 1 maillot de bain peut-étre utile

- Sous-vétements en coton ou en synthétique non irritant

Pieds et Mains

- 1 paire de chaussures de marche légéres avec chaps ou boots avec des mini-chaps spécifiques pour l'équitation

- 1 paire de chaussures imperméables ou bottes (trés appréciées en cas de pluie etaussile matin au camp, rosée souvent abondante)
- 1 paire de baskets ou chaussures légéres équivalentes pour le soir

- Plusieurs paires de chaussettes épaisses

- 1 paire de gants pour se protéger dusoleil, du froid etdes frottements

Petits trucs a cheval

- Créme apaisante bien utile aux recoins de votre intimité irrités par de longues heures a cheval.

-Riensur le dos, tout dans votre veste ou une banane ventrale: stick a levres, créme solaire, passeport, petit appareil photo ou mini caméra (étanche),
cordelettes, lunettes... plus accessible que les fontes.

Banane ventrale fournie par le centre car elle permetde transporter les pique nique

-Le sac ados a chevaln'est pas autorisé

- Sacoches non fournie, sivous enavez la nécessité, c'esta vous de les prévoir. Sac banane fournis par le guide pour le transport du pique nique



Divers

- Sac de voyage 80 - 100 litres, de préférence unsac souple (ouverture frontale ousac a dos)
-1gourde de 1,5 litres ou 2 équivalentes

- Nécessaire de toilette

- Des boules 'quies' peuvent étre utiles

-Sac ados de 25-30.

- Appareil photo (avec une batterie de rechange)

- Une paire de jumelles éventuellement

Pharmacie

Par précaution, indiquez vos allergies aux médicaments dans votre pharmacie.
- Médicaments personnels

- Aspirine ou doliprane

- Anti diarrhéiques

- Vitamine C

- Créme solaire a forte protection pour les levres etla peau

- Collyre

- Créme hydratante

-Unrouleau de sparadrap

- Une bande élastique adhésive de 10 cmde large

- Une boite de pansements adhésifs

- Pochettes de désinfectants prétes a l'emploi

- Pastilles de Micropur ou Hydroclonazone pour désinfecter l'eau
- Une créme etun spray anti moustique

-Des Compeed pour les ampoules.

Informations générales
- La compagnie aérienne autorise un seul sac en soute par passager. Prenez garde a ne pas dépasser 20kg, car vous pourriez avoir a régler a
lenregistrement les kg excédentaires.

- Les bagages cabines sont limités a 7 kg (dimensions maximales de 56 cm x 45 cmx 25 cm), ils ne doivent contenir aucun objet coupant (couteau,
ciseaux, lime, coupe-ongles, etc.) et la quantité de liquide autorisée par passager estlimitée a 100 ml par contenant. Il est recommandé en revanche
d'y mettre appareil de photos, lunettes, médicaments et autres objets dont on ne pourraitse passer encas de perte (momentanée) du bagage.

-Encas de perte de vos papiers, nous vous conseillons de ranger une copie de votre passeportdans un endroit différent des originaux.

Equipement fourni
- Pharmacie collective

TOURISME RESPONSABLE

Voicinos 6 conseils pour unvoyage responsable :

1. Voyagez léger : Le poids des valises impacte négativement les émissions de CO2 du kéroséne etde l'essence.

2. Supprimez le plastique : Emmenez votre gourde réutilisable préférée. Un mug etdes couverts durables pour les nuits en tente ou pendant votre
vol.

3. Préservez la nature : Prévoyez une “poubelle de voyage” pour vos déchets pendant la randonnée. Laissez les plantes a leur place, elles sont
plus belles ainsi, observez la faune a distance pour ne pas les déranger. Utilisez des produits cosmétiques biodégradables, afin de protéger votre
peauetlenvironnement.

4. Faites du tourisme éthique : refusez de prendre parta toute activité offrant un exploitant les animaux sauvages (spectacles, caresses avec
touristes, etc.) .

5. Soutenez les populations locales : découvrez leur culture, respectez leurs coutumes, achetez des souvenirs locaux.

6. Partagez !sensibilisez votre entourage au tourisme responsable

Pour plus d’informations, retrouvez notre article détaillé sur le Mag .


https://blog.cheval-daventure.com/fr/post/408/le-tourisme-responsable-en-voyage-equestre

