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Chateaux irlandais et ruines monastiques

IRLANDE

Partez pour unséjour équestre enlrlande et profitez d'une combinaison de visites des anciens chiteaux irlandais et des ruines monastiques avec
de belles randonnées guidées a travers les tourbiéres irlandaises, les champs et les terres agricoles locales. Au cours de cette randonnée a cheval
enlrlande de 4 jours, vous visitez d'impressionnants chateaux, chevauchez vers untombeau celtique vieux de 5000 ans et profitez d'une excursion
en bateau sur la riviere Shannon. Une randonnée équestre pour les cavaliers au cceur celte! entre grands espaces verts et patrimoine irlandais

typique.

Py . N = . En famille .
Sejour Equestre Z 6 jours (4 a cheval) Apartirde 1490 € Q Q 3 partir de 12 ans Ouvert aux non cavaliers

4
A g e, ?
Cavaliers dans les bruyéres en fleur |

Murets de pierre dans le comté de Clare

= o

ITINERAIRE

Les points forts

« Des chevaux au sang froid et bien dans leur téte
« Une nature variée, sauvage etpréservée
« La découverte du patrimoine Irlandais etde la culture celte

Jour 1 — EUROPE - SHANNON - WHITEGATE - PAS D'EQUITATION

Envol pour l'Irlande (volnoninclus, devis sur simple demande de votre part) Arrivée a l'aéroport de Shannon et transfert (si réservé) au centre
équestre de Sibin. Le transfertde Shannon a Whitegate dure environ deux heures.

Vous resterez ici pendant 5 nuits. Le jour de votre arrivée, vous pouvez simplementvous détendre et récupérer de votre voyage, ouvous promener
sur le sentier de randonnée balisé a proximité. Le soir, vous faites connaissance avec les autres cavaliers etvous dinez dans la ferme vieille de 300
ans restaurée avec godt

L'itinéraire peut changer enraison de conditions météorologiques ou de circonstances indépendantes de notre volonté sans préavis.

Jour 2 — WHITEGATE - HOLY - 2H30

Aprés le petit-déjeuner, rencontre avec les chevaux et chaque cavalier peut ensuite s'habituer au cheval qui lui a été attribué pour la randonnée enle
brossanteten le harnachant. Votre premiére balade (2h30) vous emmeéne sur des pistes forestiéres etdes chemins de campagne, en croisant des
fermes abandonnées aux temps des famines du 18eme siecle. Apres le déjeuner, vous étes conduit au port voisin de Mountshannon, d'ol vous visitez
lile d'Holy en bateau. Les pélerins se rendaient sur cette fle jusqu'au milieu du XIXe siécle. Vous y observez les ruines de cinqg églises, les premiéres
cellules monastiques, un batiment datant d'avant le Xlle. Aprés cette visite vous avez le temps de vous promener dans le village et pourquoi pas de



vous arréter au pub! Retour au centre équestre pour un délicieux diner.

Jour 3 — PORTUMNA - 2H30

Lors de la balade d'aujourd'hui (2 heures et demie), vous montez dans les collines du Slieve Aughty Mountains et profitez de vues fascinantes sur la
majestueuse riviere Shannon. Dans l'aprés-midi, vous visitez l'atelier de Portumna, musée, ol les pauvres etles démunis se sontréfugiés ily a de
nombreuses années pendant la famine.Vous visitez également 'impressionnant chdteau de Portumna du XVlle siecle avec ses jardins clos
magnifiquement restaurés. Le 4e comte de Clanricade a construit ce chateau Renaissance ety vécut une vie somptueuse.Détendez-vous prés dufeu
de tourbe etsavourez un diner traditionnel fait maison.

Jour 4 — PALLAS - 2H30

La randonnée de ce matin (2h30) vous emmene sur des pistes tranquilles a travers la magnifique campagne rurale irlandaise. La visite de cetaprés-
midi vous conduit aux ruines isolées du chateau de Pallas, l'une des maisons-tours les mieux conservées et le parc fortifié du chiteau de la noblesse
irlandaise au XVe siécle.

Le soir, vous profitez a nouveau de votre diner au centre équestre.

Jour 5 — CAMPAGNE ET DOLMENS - 4H30

Aujourd'hui, c'estune journée compléte de balade. La balade matinale de 2h30 vous fait découvrir un paysage magique de tourbiéres etde bruyeres.
Déjeuner pique-nique sur le sentier, olivous retrouvez votre minibus avec le ravitaillement pour chevaux et cavaliers. Au cours de la balade de 2
heures dans l'apres-midi, vous passez devantun dolmen celtique traditionnel daté d'environ 5000 ans selon les estimations ! La balade se termine sur
un champ ot les chevaux sont laissés. Ce soir, c'estle diner final dans 'ambiance feutrée du centre équestre.

Jour 6 — DEPART

Apres le petit-déjeuner, ilesttemps de dire au revoir etde se préparer pour le transfert (si réservé) vers Shannon pour votre vol retour, apres 12h00.

DATES & PRIX

DEPART RETOUR PRIXHORS VOL STATUT
17/05/2025 22/05/2025 1490 € Complet
31/05/2025 05/06/2025 1490 € Complet
21/06/2025 26/06/2025 1490 € Complet
05/07/2025 10/07/2025 1490 € Complet
19/07/2025 24/07/2025 1490 € Ouvert
02/08/2025 07/08/2025 1490 € Complet
16/08/2025 21/08/2025 1490 € Complet
30/08/2025 04/09/2025 1490 € Complet
06/09/2025 11/09/2025 1490 € Ouvert
13/09/2025 18/09/2025 1490 € Ouvert
20/09/2025 25/09/2025 1490 € Ouvert
27/09/2025 02/10/2025 1490 € Ouvert
04/10/2025 09/10/2025 1490 € Complet
11/10/2025 16/10/2025 1490 € Ouvert

Remarques sur nos prix

« Les tarifs ci-dessus correspondent au tarif HORS AERIEN par adulte en chambre double standard. Nous pouvons réserver vos vols sur simple



demande. Nous consulter.
« Le groupe estcomposé de 3 a 8 cavaliers internationaux. L'accompagnement est anglophone.

« Sivous vous inscrivez seul(e) et que nous n'avons pas d'autres cavaliers susceptibles de partager votre hébergement, un supplément chambre
individuelle de 150€ vous sera facturé a l'inscription. Ce supplémentvous sera remboursé a condition que vous soyez disposé a partager votre
hébergementet que nous trouvions un autre cavalier de méme sexe pour ce partage.

« Le transfert depuis etvers l'aéroportde Shannon esta réserver a l'inscription, etrégler sur place (160 eur pour la voiture par transfert a payer sur
place enespéces)

Prévoir une arrivée dans |'apres-midi, avant 16h; et un retour a partir de 12h.

Transfertjusqu'a l'arrét de car de Loughrea également possible, (90€/pers A/R). de 13, vous pouvez prendre un car jusqu'a Dublin et son aéroport.

« Les enfants, accompagnés d'un adulte, sont les bienvenus a partir de 12 ans, et 16 ans non-accompagnés - a condition d'avoir le niveau équestre
requis.

« Cette randonnée n'est pas accessible aux cavaliers de plus de 85kg.
Audela de 85kg, nous consulter.

« Les non-cavaliers sont les bienvenus sur cette randonnée : tarif unique 980€.

Golf, péche, vélo, randonnées pédestres, visites et observation de la vie sauvage sont autant d'activités que vous pourrez apprécier lors de votre
séjour.

Vous pourrez également accompagner la randonnée envélo (tarif sur demande) ou rejoindre les cavaliers grace au véhicule logistique sur leurs
pauses de midi.

AVERTISSEMENT

Le parcours peut étre modifié pour des raisons de sécurité, de météorologie ou d'imprévus. Des événements indépendants de notre volonté peuvent
modifier les parcours : routes coupées, fleuves encrue, sécheresse, gréves, fétes locales... Cheval d'Aventure, ses partenaires, ses
accompagnateurs, ainsi que ses guides locaux mettront toujours tout en ceuvre pour apporter la meilleure solution, méme en modifiant le parcours.
Les noms des hébergements sontdonnés a titre d’information. En fonction des disponibilités, ils pourront étre modifiés et remplacés sans préavis par
un autre hébergementde méme catégorie.

Notre prix comprend

ACCOMPAGNATEURS

L'encadrement par 1 a 2 guides accompagnateurs anglophone

EQUIPE LOGISTIQUE

1 cheval par cavalier
1 véhicule d'intendance avec chauffeur

TRANSPORTS INTERIEURS

Minibus

MODE D'HEBERGEMENT

Nuit a la ferme équestre
Chambre chez ['habitant ou en B&B

REPAS

Pension compléte du diner du J1 au petit-déjeuner du J8

MATERIEL DIVERS

Pharmacie collective

Notre prix ne comprend pas

Assurance rapatriement et annulation "multirisques" sans risques épidémies : 3,8% du prix de votre voyage.
Assurance Annulation etinterruption de séjour :2,8% du prix de votre voyage.
Assurance complémentaire carte bancaire (gold, visa premier...) : 2,1% du prix de votre voyage.



Frais d'inscription obligatoires : 15 euros par personne

REPAS

Boissons etextras personnels

TRANSPORTS

Transferts aéroports depuis Shannon

DIVERS

Pourboires aux équipes locales (a votre discrétion)
Les entrées payantes dans les parcs, sites et musées
En option

HEBERGEMENT

Chambre individuelle (voir remarques sur nos prix)

INFOS EQUESTRES

Cavalerie

La cavalerie estessentiellement locale. Issue d'une sélection pointue depuis des années, les chevaux irlandais sontréputés pour leur force et leur
gentillesse. Tres diversifiée, votre compagnon de route pourra étre un doux Irish Draught, un intelligent Connemara, ou encore un énergique Irish
Hunter, en passant par le confortable Irish Cob.

Guide & équipe locale

Nicola et Bertie serontvos hotes pour la semaine. Vous serez guidés par leur équipe.

Niveau équestre & forme physique

MINIMUM TECHNIQUE REQUIS

Pour participer a cette randonnée, il n'est pas nécessaire d'étre trés expérimenté mais des bases minimales sontindispensables pour un maximum de
plaisir. Soyez a l'aise au trotenlevé etau galop en suspension, vous profiterez ainsi pleinement de votre randonnée.
Poids maximum : 85 kg

ALLURES

L'allure de base enrandonnée estle pas, mais du trotetdu galop dés que le terrain le permet.

AUTONOMIE ET PARTICIPATION

La participation de chacun est demandée pour panser, seller etdesseller les chevaux. Vous pouvez également participer a la distribution d'eau et de
nourriture.

NIVEAU ET EXPERIENCE REQUISE

Bonne condition physique requise pour 6 jours a cheval.

Ilfaut &tre préta untemps capricieux.

Une expérience de randonnée sur plusieurs jours estun plus, mais n'est pas obligatoire. Les cavaliers qui ne montent pas régulierement doivent
impérativement se remettre enselle avantle départ.

EQUIPEMENT EQUESTRE

Sellerie anglaise de randonnée.

Des selles westernsontdisponibles pour ceux qui le souhaitent (sans supplément - a demander l'inscription).

Sacoches non fournies, vous pouvez tout a fait prendre vos sacoches ou vos fontes pour transporter vos petits effets personnels dans la journée.
Les bombes ou casques sontobligatoires . Pour des raisons de sécurité etd'hygiéne, munissez vous de votre matériel, méme si quelques casques
peuventétre prétés sur place.



INFOS PRATIQUES

CONFORT

Les nuits sonten chambres de 2 a 3 personnes, a la ferme équestre, vieille de trois siécles, entierement rénovée avec soin pour apporter du
confort.Salle de bain privative.

REPAS

Les petits déjeuners sontirlandais (saucisses irlandaises, bacon, rondelles de boudin noir, thé/café, laitjus d'orange...)
Les déjeuners sont pris sous forme de pique-nique au cours de la randonnée - confort minimal.

Le véhicule logistique se charge de vous apporter votre déjeuner le midi.

CLIMAT

Le climatdu comté de Clare estun climat océanique, humide etvariable, avec des pluies abondantes.
Le brouillard estassez présentdans cette partie de l'lrlande.

Au printemps (février a avril), les températures moyennes les plus élevées vontde 8 a 12°C. Le mois d'avril est particulierement plaisant. En été (mai a
juillet), les températures moyennes les plus élevées vontde 183 20°C.

En automne (ao(it 3 octobre), les températures moyennes les plus élevées vontde 14 4 18°C. Septembre estconsidéré comme un mois doux et
tempéré.

En hiver, les températures a l'intérieur des terres atteignent généralement 8°C. Les mois les plus froids sontjanvier et février. Il arrive parfois que les
températures chutenten dessous de zéro mais en dehors de quelques vagues de froid, la neige se faitassez rare.

TIPS

Ilesttoujours bien percu de laisser des pourboires quand vous étes satisfaits d'un service.
La plupart du temps, le service estdéja inclus dans l'addition.

LISTE EQUIPEMENT

Mercide noter que ceciestune liste non-exhaustive, vous pouvez l'adapter selon vos habitudes de voyage.
Prévoir des équipements etvétements imperméables est primordial pour ce voyage

Téte

« Un casque d'équitation : il est obligatoire. Les fabricants (GPA, HKM, LAS Helmets, Lamicell, Troxel, Equithéme...) proposent aujourd’hui des casques
d’équitation ventilés, solides etlégers, agréables sous toutes les latitudes. Il existe également des coques de protection a mettre sous votre chapeau
(Ranch & Rider, Lexington Safety Products) ou des chapeaux casques western (Troxel).

« Casquette ou chapeau pour le soleil

« Une paire de lunettes de soleil haute protection

Buste

« Sous-vétements thermiques (tee shirts manches courtes ou longues).

« Tee-shirts en coton + chemises a manche longue (pour protection contre le soleil) ou T-shirt en matieres techniques a séchage rapide.
« 1 polaire légere ou équivalent

« 1 polaire chaude ou équivalent + 1 polaire de rechange

« 1 veste chaude de type Goretex (imperméable et respirante) ou manteau de pluie (le poncho esttotalement contre-indiqué a cheval)

Jambes

« 2 culottes d'équitation

« 1 pantalon de rechange (randonnée ou jean ou équivalent)
« 1 pantalon de type Goretex (imperméable et respirant)

+ 1 maillot de bain peut-étre utile

« Sous-vétements en coton ou en synthétique non irritant

Pieds et Mains
+ 1 paire de chaussures de marche légéres avec chaps ou boots avec des mini-chaps spécifiques pour 'équitation
« 1 paire de chaussures imperméables ou bottes (trés appréciées encas de pluie etaussile matin au champ, rosée souvent abondante)



« 1 paire de baskets ou chaussures légeres équivalentes pour le soir
« Plusieurs paires de chaussettes épaisses
« 1 paire de gants pour se protéger dusoleil, du froid et des frottements

Petits trucs a cheval

« Créme apaisante bien utile aux recoins de votre intimité irrités par de longues heures a cheval.

« Riensur le dos, tout dans votre veste multi-poche ou une banane ventrale: stick a levres, créme solaire, passeport, petitappareil photo ou mini
caméra (étanche), cordelettes, lunettes...

« Le sac ados a cheval estdéconseillé

« Fontes / Sacoches

Divers

« Sac de voyage 80 - 100 litres, de préférence unsac souple (ouverture frontale ousac a dos)
« 1 gourde de 1,5 litres ou 2 équivalentes

« Nécessaire de toilette

« Des boules 'quies' peuvent étre utiles

« Appareil photo (avec une batterie de rechange)

Pharmacie

Par précaution, indiquez vos allergies aux médicaments dans votre pharmacie.
Ceci estune pharmacie type, a adapter selon vos habitudes de voyage.
« Médicaments personnels

« Aspirine ou doliprane

« Anti diarrhéiques

« Vitamine C

« Créme solaire a forte protection pour les lévres etla peau

« Collyre

« Créme hydratante

« Unrouleau de sparadrap

« Une bande élastique adhésive de 10 cm de large

« Une boite de pansements adhésifs

« Pochettes de désinfectants prétes a l'emploi

« Une créme etunspray anti moustique

« Des Compeed pour les ampoules.

TOURISME RESPONSABLE

Voici nos 6 conseils pour unvoyage responsable :

1. Voyagez léger : Le poids des valises impacte négativement les émissions de CO2 du kéroséne etde l'essence.

2. Supprimez le plastique : Emmenez votre gourde réutilisable préférée. Un mug etdes couverts durables pour les nuits en tente ou pendant votre
vol.

3. Préservez la nature : Prévoyez une “poubelle de voyage” pour vos déchets pendant la randonnée. Laissez les plantes a leur place, elles sont
plus belles ainsi, observez la faune a distance pour ne pas les déranger. Utilisez des produits cosmétiques biodégradables, afin de protéger votre
peauetlenvironnement.

4. Faites du tourisme éthique : refusez de prendre parta toute activité offrant un exploitant les animaux sauvages (spectacles, caresses avec
touristes, etc.) .

5. Soutenez les populations locales : découvrez leur culture, respectez leurs coutumes, achetez des souvenirs locaux.

6. Partagez !sensibilisez votre entourage au tourisme responsable

Pour plus d’informations, retrouvez notre article détaillé sur le Mag .


https://blog.cheval-daventure.com/fr/post/408/le-tourisme-responsable-en-voyage-equestre

