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Chevauchée dans les Hautes Pyrénées
Aragonaises

ESPAGNE

Vivez une expérience a cheval en Aragon au pied des plus hauts sommets de la chalne pyrénéenne. Avec le Pic Aneto pour toile de fond, cette
randonnée de 160 km est parfaite pour les amateurs de nature sauvage etde grands espaces. Aufond de la Vallée de Bénasque, hors du temps, les
villages fortifiés racontent la riche histoire de cette province frontaliére de la France. Ce séjour équestre en Espagne estaussiidéal pour les
groupes et les familles comportant des non-cavaliers tant les possibilités d'activités de pleine nature sont nombreuses.
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Les points forts

« La nature préservée, les lacs de montagnes et le panorama exceptionnel sur la chaine pyrénéenne,

« Lavariété des paysages : foréts, lacs, alpages...

« L'hébergementetles repas, simples mais authentique a l'image de leur région,

« Le guidage par Alvar, homme de cheval dipldmé et cultivé qui aime faire découvrir sa vallée,

« Une randonnée en ligne mais un retour chaque soir a I'h6tel pour plus de confort (courts trajets d'un vingtaine de minutes),
« Séjour idéal en groupe ou en famille avec des non-cavaliers : VT T, rando, etc.

Jour 1 — ANCILES - Pas d'équitation

(& Hotel Turpi

Arrivée auvillage d'Anciles en fin de journée pour l'installation a 'h6tel, et le diner en compagnie du groupe pour se découvrir et préparer la
randonnée.

Transferts possible depuis 'aéroport de Barcelone en supplément (cf. remarques sur nos prix).
Vous avez alors rendez vous a l'aéroport de Barcelone a 16h00 (mercide prévoir unvol arrivanta 15h15 maximum).

Jour 2 — CERLER - 6h00 a cheval




(& Hotel Turpi

Transfertde 'hotel jusqu'aux écuries poury rencontrer les chevaux et départ pour votre premiere journée a cheval.

La matinée, vous traversez un massif forestier aux riches espéces d'arbres : bouleaux, chénes et merisiers, jusqu'a atteindre Cerler, a 1540 m, ce qui
enfaitle plus hautvillage des Pyrénées.

Aprés la pause pique-nique etavoir quitté le village, la forét change avec des espéces plus typiques de la haute montagne comme les pins noirs et les
sapins.

Avec un peu de chance, vous pourrez apercevoir des rapaces tels que le grand tétras ou le gypaéte barbu.

Enfin de journée, vous atteignez un grand alpage, a 2000 m qui accueillera les chevaux pour la nuit.

Vous étes reconduits a I'hétel pour le diner et la nuit.

Jour 3 — EL SOLANO - 6h00 a cheval
(& Hotel Turpi

Aujourd'hui, vous partez endirection du sud de la vallée, vers ElSolano (zone ensoleillée).

Vous montez une piste de skijusqu'a ce que vous aperceviez le versantsud d'Aneto. Avec ses 3404 m, il est le roiincontesté des Pyrénées, etle
massif de Maladeta.

Pour redescendre vous empruntez une pente d'éboulis spectaculaire qui vous méne 1000 m plus bas. Le paysage estincroyable etvous découvrez
commentles glaciers ontciselé etérodé les montagnes pour créer la vallée ily a des millions d'années de cela.

Votre chevauchée continue etvous vous retrouvez face au massif de Turbon.

La fin de journée s'achéve alors que vous traversez un pontromain au-dessus d'une belle piscine naturelle et que vous atteignez les premiers villages
de Solano - Liri et Ramastue et leurs églises romanes.

Les chevaux restenta ['étape etvous revenez a Anciles envéhicule pour le diner et la nuit.

Jour 4 — VILLAGES MEDIEVAUX DE LA VALLEE - 6h00 en selle
@ Hotel T urpi

Cette nouvelle journée estl'occasion de découvrir différents villages et l'architecture unique de la vallée de Bénasque. Vous empruntez les anciens
chemins quireliaient ces villages entre eux.

Vous traversez lariviére Esera et ses eaux pures que vous pouvez tout a fait godter avantd'arriver au plus belexemple d'ermitage roman de la vallée :
Virgen de la Gracia.

Cetédifice de style lombard, dont le style de construction est originaire d'ltalie, a été batit au Xlléme siécle avec pour butd'accueillir les pélerins sur le
chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle. L'histoire du village, des ermitages et des fontaines vous fera voyager dans le temps.

Les chevaux restenta l'étape etvous revenez a Anciles en véhicule pour le diner etla nuit.

Jour 5 — COL DE SAHUN - SAHUN - ANCILES - 6h00 en selle
@ Hotel Turpi

Aujourd'hui départ pour le Colde Sahun, 22025 m qui relie les deux vallées de Bénasque et Plan. Alors au milieu d'un grand alpage, vous profitez du
silence, de l'air pur et du panorama incroyable.

En descendant, vous découvrez de magnifiques cascades dans le lac Barbarisa ol vous pourrez vous reposer etvous rafraichir sila météo est
clémente.

Vous continuez votre chevauchée sur un long chemin étroit qui vous mene a travers la forétjusqu'a Sahun. Cette commune estconnue pour sa
célébration de "las Fallas", une procession au flambeau qui marque le solstice d'été. Cette féte a ses racines dans les traditions profondes et pré-
chrétienne de la vallée.

Enfin de journée, vous traversez a nouveau la riviére Esera pour rejoindre Anciles a cheval.

Jour 6 — ANCILE - VALLEE D'ESTOS - 6h00 a cheval
@ Hotel Turpi

Départ d'Anciles pour rejoindre le village de Bénasque qui donne sonnom a la vallée.

Aprés quelques kilométres, vous trouvez des vestiges de la guerre civile. Dans la vallée de Bénasque, ily a d'autres vallées créées par les glaciers il
y a40 millions d'années - l'une d'entre elles estlavallée d'Estos. Ausein de cette vallée, le pastoralisme estencore bienvivantetles bergers font
transhumer leurs troupeaux a chaque saison. Ces vaches paissent librement dans de vastes étendues de prairies etde foréts arrosées par la riviere
Estos.

Le sommetd'El Perdiguero, l'undes plus beaux et des plus méconnus des Pyrénées a 3222 md'altitude retiendra forcémentvotre regard lors de
votre traversée de la vallée d'Estos.

Les chevaux restent a 'étape etvous revenez a Anciles en véhicule pour le diner et la nuit.



Jour 7 — ANCILES - PORTILLON DE BENASQUE - PN POSTES MALADETA - ANCILES -
6h00 a cheval

(& Hotel Turpi

Pour cette derniére journée, vous traversez le fond de la vallée sous le massif de la Maladeta, les plus hautes montagnes des Pyrénées avec le
sommetspectaculaire d'Aneto a 3404 m. Ce décor reste en place tout le long de votre chevauchée sur la piste qui méne au Portillon de Benasque a
2444 meta la porte de France. Ce lieu emblématique est connu pour sa beauté et son histoire - pendant de nombreuses années, la population de la
vallée de Bénasque a utilisé le portillon pour échanger des marchandises avec le village frangais de Luchon.

Cette derniére aprés midi, vous continuez votre balade au coeur du Parc Naturel de Postes Maladeta pour finalement revenir a Anciles pour le dernier
diner de votre belle semaine de randonnée dans les pyrénées aragonaises.

Jour 8 — ANCILES

Aprés le petit-déjeuner, départindividuel des cavaliers.

Transferts possible vers l'aéroport de Barcelone en supplément (cf. remarques sur nos prix).
Départduvillage a 10h00 pour une arrivée a l'aéroport de Barcelone vers 14h30. Prévoir un vol partant au minimum a 16h30.

DATES & PRIX

DEPART RETOUR PRIX HORS VOL STATUT
21/06/2026 28/06/2026 2290 € Départ garanti
05/07/2026 12/07/2026 2290 € Départ garanti

22956-€
19/07/2026 26/07/2026 Ouvert
2175¢€
30/08/2026 06/09/2026 Départ garanti
2175¢€ sy
2296-€
13/09/2026 20/09/2026 Ouvert
2175¢€
20/06/2027 27/06/2027 2405¢€ Ouvert
04/07/2027 11/07/2027 2405€ Ouvert
18/07/2027 25/07/2027 2405¢€ Ouvert
01/08/2027 08/08/2027 2405¢€ Ouvert
29/08/2027 05/09/2027 2405¢€ Ouvert
12/09/2027 19/09/2027 2405¢€ Ouvert

Remarques sur nos prix

« Les tarifs ci-dessus correspondent au tarif HORS VOLS, HORS TRANSFERTS par adulte en chambre double standard. Nous pouvons réserver vos vols
sur simple demande. Nous consulter.

« Le groupe estcomposé de 2 a 8 cavaliers internationaux. L'accompagnement est francophone, hispanophone et anglophone.

« Sivous vous inscrivez seul(e) et que nous n'avons pas d'autres cavaliers susceptibles de partager votre hébergement, un supplément chambre
individuelle de 235€ vous sera facturé a l'inscription.

Ce supplémentvous sera remboursé a condition que vous soyez disposé a partager votre hébergement et que nous trouvions un autre cavalier de
méme sexe pour ce partage.

« Le transfert aller-retour depuis/vers 'aéroport de Barcelone (3h30 de route) esta régler sur place en espéces. Tarif dégressif par personne selon le
nombre de cavaliers, de 270€ 3 107€.



Transfert possible a partir de 2 participants. Prévoir une arrivée avant 15h15 etun volretour a partir de 16h30.
« Les enfants, accompagnés d'un adulte, sont les bienvenus a partir de 14 ans - a condition d'avoir le niveau équestre requis.
« Cette randonnée n'est pas accessible aux cavaliers de plus de 95 kg. Nous consulter pour une autre randonnée.

AVERTISSEMENT

Le parcours peut étre modifié pour des raisons de sécurité, de météorologie ou d'imprévus. Des événements indépendants de notre volonté peuvent
modifier les parcours : routes coupées, fleuves encrue, sécheresse, gréves, fétes locales... Cheval d'Aventure, ses partenaires, ses
accompagnateurs, ainsi que ses guides locaux mettront toujours touten ceuvre pour apporter la meilleure solution, méme en modifiant le parcours.
Les noms des hébergements sontdonnés a titre d’information. En fonction des disponibilités, ils pourront étre modifiés et remplacés sans préavis par
un autre hébergementde méme catégorie.

Notre prix comprend

ACCOMPAGNATEURS

1 guide accompagnateur francophone

EQUIPE LOGISTIQUE

1 cheval équipé par cavalier
lintendantespagnol

TRANSPORTS INTERIEURS

Transferts quotidiens entre la fin de 'étape et ['hdtel

MODE D'HEBERGEMENT

Pension compléte (hors boissons) du diner du J1 au petit-déjeuner du J8

Notre prix ne comprend pas

Assurance rapatriement et annulation "multirisques" sans risques épidémies : 3,8% du prix de votre voyage.
Assurance Annulation etinterruption de séjour : 2,8% du prix de votre voyage.

Assurance complémentaire carte bancaire (gold, visa premier...) : 2,1% du prix de votre voyage.

Frais d'inscription obligatoires : 15 euros par personne

DIVERS

Pourboires équipes locales (a votre discrétion)
Entrées dans les sites (musée, chateau)

REPAS

Boissons (hors eau) et extras personnels

HEBERGEMENT

Supplément chambre individuelle.

TRANSPORTS

Transfertdepuis/vers Toulouse ou Barcelone - a régler sur place. cf. Remarques sur nos prix.

En option

HEBERGEMENT

Supplément chambre individuelle (cf. Remarques sur nos Prix)

INFOS EQUESTRES



Cavalerie

La vingtaine de chevaux sontissus de croisements entre chevaux ibériques etraces locales.
Ils vivent toute l'année dehors, en semiliberté ce quileur confere calme, agilité et rusticité.

Guide & équipe locale

Encadrement francophone, anglophone et hispanophone.
Alvar a longtemps été guide en France etenlslande. llest aussi géographe de formation et grand passionné de la vallée.
C'estdonc avec plaisir qu'il vous en montrera les meilleurs endroit et vous racontera son histoire.

Niveau équestre & forme physique

MINIMUM TECHNIQUE REQUIS

Une bonne condition physique estexigée, carilestsera nécessaire de parfois mettre pied a terre etde marcher a c6té de son cheval (monter et
descendre de fagon autonome estindispensable).

Les terrains sontsouventaccidentés (reliefs tourmentés et caillouteux ou herbages moelleux) avec des dénivelés.

Poids maximum: 95 kg

ALLURES

L'allure de base estle pas, avec des trots et des galops chaque jours, lorsque les conditions le permettent.

AUTONOMIE ET PARTICIPATION

La participation de chacun n'est pas obligatoire pour panser, seller etdesseller les chevaux, mais vous pouvez le faire sivous souhaitez. Vous pouvez
également participer a la distribution d'eau et de nourriture sivous le souhaitez.

NIVEAU ET EXPERIENCE REQUISE

En terrain montagneux, il est nécessaire de mettre pied a terre afin de marcher, cheval en main. De bonnes chaussures etune bonne condition
physique sont donc de rigueur.

Une expérience de randonnée équestre sur plusieurs jours estvivement conseillée. Les cavaliers qui ne montent pas régulierement a cheval doivent
impérativement se remettre enselle avantle départ.

A PROPOS DU VERTIGE

Le guide a essayé de concevoir une randonnée sans endroits avec de grandes falaises a coté.

Pendantla randonnée, ily a deux endroits ol vous descendez de cheval parce que c'esttrop raide et que c'est plus facile pour le cheval etles
cavaliers :

Le deuxi€me jour, vous marchez 400 m dans un endroit escarpé sans falaises, mais un peu glissant. Vous n'avez pas besoin de tenir le cheval, le guide
etsonéquipe prennenttous les chevaux ensemble.

Le quatrieme jour, ily a un endroit ol le sentier traditionnel a été cassé a cause d'une avalanche de neige etilesttrop raide (une fois de plus) sans
falaises. Vous marchez a nouveau sur 500m etet'équipe locale s'occupe des chevaux, vous ne vous en occupez pas.

Le dernier jour, vous montez par un sentier équestre traditionnel. Il n'y a pas de grandes falaises mais il n'y a pas non plus d'arbres. C'estune grande
pente etquand vous descendez, il est permis aux clients qui ontle vertige de descendre a pied. Cela prend 15 a 20 minutes de marche sans le cheval
.La plupartdes clients reviennent a cheval. La randonnée se fait dans un sentier traditionnel fait par les mules qui évite une pente importante mais qui
esttrés bien fait.

Leurs chevaux sonttrés habitués a marcher sur ce type de sentiers et connaissenttrés bien leur travail.

De nombreux cavaliers ayant le vertige ont déja réalisé cette randonnée.
Les chevaux sontexpérimentés et habitués a ce type de terrain.

Des transferts entre 'étape des chevaux et 'hdtel sont prévus chaque jours. La distance maximum estde 27 km.

EQUIPEMENT EQUESTRE

Selles de randonnée en cuir avec sacoches.
Les bombes ou casques sontobligatoires. Pour des raisons de sécurité etd'hygiéne, munissez vous de votre matériel.

INFOS PRATIQUES

CONFORT



Hotel rural simple mais confortable, isolée en pleine nature.
La maitresse de maison parle frangais et quelqu’un du personnel parle anglais.
Logementen chambre double, etlogementen chambre individuel possible moyennant supplément (cf. remarques sur nos prix)

S'iln'y a plus de places a 'hdtel ou sivous voyagez en groupe avec des non-cavaliers, nous vous proposerons de loger dans un appartement dans
une ancienne ferme fortifiée.

Détail sur les hébergements en cliquant sur le nom de ['établissement dans l'onglet itinéraire

REPAS

Petit-déjeuner et diner au buffet de I'hdtel. La cuisine estvariée, internationale mais aussiavec des plats locaux.
Le déjeuners sontdes pique-niques tirés des sacoches et préparés avec des produits régionaux.
Les boissons alcoolisées ne sont pas incluses dans le prix de la randonnée.

CLIMAT

Au coeur des montagnes les étés sontassez chauds et la température moyenne estde 25 °C enjournée. Les nuits sont particuliérement fraiches et
peuventdescendre a 10 °C ou moins aux inter-saisons.
Il faut étre préta un climat changeant de montagne.

TIPS

Ilest courantde laisser un pourboire a l'équipe sivous étes satisfaitdu service. Prévoyez 50 euros pour l'ensemble de ['équipe.
Bien sir le pourboire reste a votre discrétion.

LISTE EQUIPEMENT

ATTENTION, cette liste esta adapter enfonction de la météo prévue.

Téte

« Un casque d'équitation : Il est obligatoire. Les fabricants (GPA, HKM, LAS Helmets, Lamicell, Troxel, Equithéme...) proposent aujourd’hui des casques
d’équitation ventilés, solides etlégers, agréables sous toutes les latitudes. Il existe également des coques de protection a mettre sous votre chapeau
(Ranch & Rider, Lexington Safety Products) ou des chapeaux casques western (Troxel).

« Unbandana, une écharpe ou un foulard pour se protéger dusoleil

« Une paire de lunettes de soleil

Buste

« Tee-shirts en coton + chemises a manche longue (pour protection contre le soleil) ou T-shirten matiéres techniques a séchage rapide
« 1 polaire légere ou équivalent

« 1 veste imperméable etrespirante

Jambes

« 2 culottes d'équitation

« 1 pantalon de rechange (randonnée ou jean ou équivalent)
+» 1 maillot de bain et une serviette

« Sous-vétements en coton ou en synthétique non irritant

Pieds et Mains

« 1 paire de chaussures de randonnée avec chaps ou boots avec des mini-chaps spécifiques pour I'équitation
« 1 paire de baskets ou chaussures légéeres équivalentes pour le soir

« Plusieurs paires de chaussettes

« 1 paire de gants pour se protéger dusoleil, dufroid et des frottements

Petits trucs a cheval

« Créme apaisante bien utile aux recoins de votre intimité irrités par de longues heures a cheval.

« Riensur le dos, tout dans votre veste ou une banane ventrale: stick a lévres, créme solaire, passeport, petit appareil photo ou mini caméra (étanche),
cordelettes, lunettes... plus accessible que les fontes.

« Le sac a dos a cheval n'est pas autorisé

Divers

+ Sac/valise de voyage (de préférence souple)
« 1 gourde de 1,5 litres ou 2 équivalentes

« Nécessaire de toilette



« Lampe frontale, piles etampoules de rechange
« Couteau suisse ou équivalent
« Des boules 'quies' peuvent étre utiles

Pharmacie

Par précaution, indiquez vos allergies aux médicaments dans votre pharmacie.
« Médicaments personnels

« Aspirine ou doliprane

« Anti-diarrhéique

« Créme solaire a forte protection pour les lévres etla peau
« Collyre

« Créme hydratante

« Une bofte de pansements adhésifs

« Pochettes de désinfectants prétes a l'emploi

« Une créme etun spray anti-moustiques

« Des Compeed pour les ampoules

Informations générales

« La compagnie aérienne autorise unseul sac ensoute par passager. Prenez garde a ne pas dépasser 20kg, car vous pourriez avoir aréglera

l'enregistrement les kg excédentaires.

« Les bagages cabines sont limités a 7 kg (dimensions maximales de 56 cmx 45 cmx 25 cm), ils ne doivent contenir aucun objet coupant (couteau,

ciseaux, lime, coupe-ongles, etc.) et la quantité de liquide autorisée par passager estlimitée a 100 ml par contenant. Il estrecommandé en revanche

d’y mettre appareil de photos, lunettes, médicaments etautres objets donton ne pourraitse passer en cas de perte (momentanée) du bagage.

Equipement fourni
« Pharmacie collective
« Sacoches de selle

TOURISME RESPONSABLE

Ce voyage estaccessible en train, une option plus respectueuse de l'environnement qui génere des émissions plus faibles de CO2 ( +d'infos ici).

Voici nos 6 conseils pour unvoyage responsable :

1. Voyagez léger : Le poids des valises impacte négativement les émissions de CO2 du kéroséne etde l'essence.

2. Supprimez le plastique : Emmenez votre gourde réutilisable préférée. Un mug etdes couverts durables pour les nuits en tente ou pendant votre

vol.

3. Préservez la nature : Prévoyez une “poubelle de voyage” pour vos déchets pendant la randonnée. Laissez les plantes a leur place, elles sont

plus belles ainsi, observez la faune a distance pour ne pas les déranger. Utilisez des produits cosmétiques biodégradables, afin de protéger votre

peau etl’environnement.

4. Faites dutourisme éthique : refusez de prendre parta toute activité offrant un exploitant les animaux sauvages (spectacles, caresses avec

touristes, etc.) .

5. Soutenez les populations locales : découvrez leur culture, respectez leurs coutumes, achetez des souvenirs locaux.

6. Partagez!sensibilisez votre entourage au tourisme responsable

Pour plus d’informations, retrouvez notre article détaillé sur le Mag .


https://blog.cheval-daventure.com/fr/post/420/voyager-en-train-responsable-pratique-et-plein-daventures
https://blog.cheval-daventure.com/fr/post/408/le-tourisme-responsable-en-voyage-equestre

