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Lacs, histoires et collines de Slovénie

SLOVENIE

Aventurez-vous a cheval en Slovénie, sur le plateau de Karst, afin d'y trouver de |'air pur et une nature encore sauvage. Ce séjour équestre en
Slovénie mélangeant randonnée a cheval etvisite du patrimoine permetde découvrir la région sous différents aspects. Enselle, explorez sa
campagne, ses foréts etses lacs - envoiture, visitez ses chateaux, villes et grottes. Pour les cavaliers souhaitant a la fois vivre une belle expérience
équestre etvisiter des trésors culturels.

Séjour Equestre X 8jours (5 i cheval) Apartirde 1660 € Q0 Ouvertaux non cavaliers

Galop sur les sentiers de Slovénie | ' Randonnée équestre dans les plaines de Slovénie = Nature verdoyante de la Slovénie a cheval

=

M

ITINERAIRE

Les points forts

« Chevaux bien entrainés au pied sdr

« Trés beaux paysages sauvages

« Visite de lieux culturels tel que la ville de Piran, un haras de Lipizzan, le chateau de Predjamski Grad ou la grotte de Postonjska Jama
« Cuisine locale savoureuse

Jour 1 — EUROPE - LJUBLJANA - BAC

A votre arrivée a l'aéroportde Ljubljana, vous étes accueillis par un membre de notre équipe sur place. Celui-ci vous conduit a votre hébergementa
Bac (environ 1h30 de route), olivous vous installez dans votre chambre. Vous dinez dans un petit restaurant avant de rejoindre votre hébergement
pour la nuit.

Jour 2 — FERME EQUESTRE - HARAS LIPICA - 3h a cheval

Aprés le petit-déjeuner, transfertvers les écuries ol votre cheval vous attend. Premiére sortie a cheval afin de faire connaissance avec votre monture
pour la semaine. Vous chevauchez a travers la magnifique campagne slovéne touten découvrant les bases de I'équitation western. Apres le déjeuner,
vous partez pour le célébre haras de Lipica, berceau du chevallipizzan. Vous explorez ce domaine historique, observez les juments et leurs poulains
paturant dans de vastes prairies verdoyantes et, sivous le souhaitez, assistez au spectacle des majestueux chevaux lipizzans (entrée arégler sur
place). Retour a votre guesthouse pour le diner. Nuit sur place.

Jour 3 — SILENTABOR - TRNJE - 7h a cheval

Aujourd’hui, vous entamez votre chevauchée atravers les superbes paysages du Karst, une région parsemée de lacs etfagonnée par les légendes et



les formations calcaires. L’itinéraire passe sous une paroirocheuse naturelle ettraverse untunnelcreusé dans la pierre avant d’atteindre Silentabor,
d’ouvous profitez de vues impressionnantes sur la nature sauvage environnante. Vous poursuivez vers Zagorje, ou vous déjeunez dans une auberge
locale. Vous vous remettez enselle en direction des collines de PrimoZz, et passez prés des vestiges de tunnels datant de la Seconde Guerre
mondiale. Le sentier continue a travers les plaines inondables de la riviere Pivka etvous arrivez alors a Trnje, ou les chevaux passent la nuit. Vous
regagnez ensuite BaC pour le diner etun repos bien mérité.

Jour 4 — LACS PETELINJSKO ET PALSKO - SEMBIJE - 7h a cheval

Ce matin, apres le petitdéjeuner, vous étes transféré a Trnje ol vous rejoignez les chevaux. Vous chevauchez en direction de deux remarquables lacs
: Petelinjsko Jezero et Palsko Jezero. Le bassin de la riviere Pivka, abrite 17 lacs qui apparaissentaprés de fortes pluies et disparaissent ensuite dans
le monde souterrain karstique, laissant place a de luxuriantes prairies verdoyantes. Vous poursuivez votre route en passant prés des ruines du
chateau de Kalec, ol vous faites une pause a l'ombre de tilleuls centenaires. Vous traversez ensuite de vastes prairies, propices aux allures, et
rejoignez BaC pour le déjeuner. L’aprés-midi, vous empruntez de paisibles sentiers forestiers pour rejoindre les écuries de Sembije. Retour a
l'auberge pour le diner et la nuit.

Jour 5 — POSTOJNA - BAC - 4H a cheval

Vous commencez la journée par une immersion dans le monde souterrain du Karstavec la visite des grottes de Postojna, le plus vaste etle plus
célébre réseau de grottes d’Europe. Vous poursuivez ensuite vers le chiteau de Predjama, impressionnante forteresse médiévale construite a
Pentrée d’une grotte, a flanc de falaise. Vous déjeunez en cours de route, puis revenez aux écuries pour une sortie a cheval l'aprés-midi en direction
de lariviere Reka, avec la possibilité de traverser la riviere a cheval, une expérience unique. Vous chevauchez ensuite a travers les collines et, siles
conditions le permettent, vous admirez le coucher du soleil depuis les hauteurs, une fin de journée paisible etinoubliable. Diner et nuita la
guesthouse.

Jour 6 — PIRAN - Pas d'équitation

Aujourd'hui, journée libre pour les chevaux afin qu'ils se reposent. Les cavaliers partent pour Piran, ['un des vieux ports de Slovénie construit sur une
petite péninsule avec des vestiges de rempart. Cette ville est protégée par le gouvernement Slovénien pour son intérét historique. Ses ruelles
sinueuses etses maisons étroitement construites vontde la colline jusqu'a l'église etsa place centrale dans un style méditerranéen. Cette ville qui fut
construite sous l'influence de Venise est aujourd'hui considérée comme la plus authentique des villes de la mer Adriatique. Déjeuner libre ce midi.
Enfin de journée, vous retrouvez votre guide etvous rentrez a Trnje pour le diner et la nuit.

Jour 7 — SEMBIJE - BAC - 7h a cheval

Aprés un court trajet jusqu’a Sembije, vous sellez votre cheval pour votre derniére chevauchée au cceur de la région sauvage de Milanja, une zone
réputée pour sa population d’ours. Avec un peu de chance, vous pourrez apercevoir des traces de ces animaux impressionnants le long du sentier.
Depuis les crétes élevées, profitez de vues a couper le souffle avant de vous arréter pour le déjeuner dans une maison en bois rustique située a
proximité des tunnels de la Seconde Guerre mondiale. L’aprés-midi, vous reprenez le cheminvers Sembije, cloturant votre aventure par un diner de
célébration et une derniére soirée dans cette région unique du Karst. Nuit a l'auberge.

Jour 8 — BAC - LJUBLJANA - EUROPE

Aprés le petitdéjeuner, vous faites vos adieux a l'équipe etvous étes transférés a l'aéroport afin de prendre votre volretour vers 'Europe. Prendre un
vol a partir de midi.

DATES & PRIX

DEPART RETOUR PRIX HORS VOL STATUT
13/06/2026 20/06/2026 1660 € Complet
11/07/2026 18/07/2026 1660 € Complet
01/08/2026 08/08/2026 1660 € Complet
05/09/2026 12/09/2026 1660 € Complet
10/10/2026 17/10/2026 1660 € Complet

17/10/2026 24/10/2026 1660 € Départ garanti



Remarques sur nos prix

« Les tarifs ci-dessus correspondent au tarif HORS AERIEN par adulte en chambre double standard. Nous pouvons réserver vos vols sur simple
demande. Nous consulter.

« Le groupe estcomposé de 2 a 8 cavaliers internationaux. L'accompagnement estanglophone.

« Sivous vous inscrivez seul(e) et que nous n'avons pas d'autres cavaliers susceptibles de partager votre hébergement, un supplément chambre
individuelle de 160€ vous sera facturé a l'inscription. Ce supplémentvous sera remboursé a condition que vous soyez disposé a partager votre
hébergementet que nous trouvions un autre cavalier de méme sexe pour ce partage.

« Le transfert depuis etvers 'aéroport de Ljubljana esta régler sur place 60€ par personne par trajet, en liquide. Les transferts sont groupés donc il
estpossible que vous attendiez un peu.
Ilexiste également un train, moins cher, a réserver de votre c6té

« Les enfants, accompagnés d'un adulte, sont les bienvenus a partir de 16 ans - a condition d'avoir le niveau équestre requis.
« Cette randonnée n'est pas accessible aux cavaliers de plus de 100 kg. Audela de 100 kg, nous consulter.

« Les accompagnants non cavaliers sont les bienvenus et bénéficientd'une remise de 20% (les déjeuners du dimanche, mercredi etvendredine sont
pas inclus).

« Pas d'équitation les jours d'arrivée etde départ.
« Le déjeuner du J6 dans la ville de Piranesta régler sur place. Prévoir entre 15€ et20€.

« Certaines visites ne sont pas incluses au programme :
La grotte de Postojna et le chateau de Predjama 48€
L'élevage de chevaux Lipizans 28€

AVERTISSEMENT

Le parcours peut étre modifié pour des raisons de sécurité, de météorologie ou d'imprévus. Des événements indépendants de notre volonté peuvent
modifier les parcours : routes coupées, fleuves encrue, sécheresse, gréves, fétes locales... Cheval d'Aventure, ses partenaires, ses
accompagnateurs, ainsi que ses guides locaux mettront toujours touten ceuvre pour apporter la meilleure solution, méme en modifiant le parcours.
Les noms des hébergements sontdonnés a titre d’information. En fonction des disponibilités, ils pourront étre modifiés et remplacés sans préavis par
un autre hébergementde méme catégorie.

Notre prix comprend

ACCOMPAGNEMENT

1 guide équestre anglophone

EQUIPE LOGISTIQUE
1 cheval équipé par cavalier
1 véhicule avec chauffeur
MODE D'HEBERGEMENT

Auberge

REPAS

Pension compléte du diner du J1 au petit-déjeuner du J8 sauf le déjeuner du J6
1 boisson par repas incluant le vin

Notre prix ne comprend pas

Assurance rapatriement et annulation "multirisques" sans risques épidémies : 3,8% du prix de votre voyage.
Assurance Annulation etinterruption de séjour :2,8% du prix de votre voyage.

Assurance complémentaire carte bancaire (gold, visa premier...) : 2,1% du prix de votre voyage.

Frais d'inscription obligatoires : 15 euros par personne



REPAS

Boissons etextras personnels

TRANSPORTS

Vols pour rejoindre Ljubliana
Transferts aéroport

DIVERS

Pourboires aux équipes locales (a votre discrétion)
Les entrées payantes dans les parcs, sites et musées
En option

HEBERGEMENT

Supplément chambre individuelle

INFOS EQUESTRES

Cavalerie

La cavalerie estcomposée de 8 chevaux, des Quater Horses, des Warmbloods etdes chevaux Islandais entre 1m40 et 1m60. De nature calme et
détendue, ils aiment cependant aller de l'avant. Ils vivent au pré toute l'année etont une vie équilibrée entroupeau.

Guide & équipe locale

Borut, votre guide slovene, estun ancien chasseur. C'estun expert pour repérer les traces des animaux ainsi que pour vous expliquer leur mode de
vie. C'estaussiun cavalier expérimenté qui a fait de la compétition en western. Votre guide parle parfaitement l'anglais.

Niveau équestre & forme physique

MINIMUM TECHNIQUE REQUIS

Ce séjour est possible pour les cavaliers capables de se mettre enselle seul, de trotter enlevé etde galoper ensuspension. Les cavaliers doivent
aussisavoir garder leurs distances de sécurité et gérer leur cheval afin de ne jamais dépasser le guide.
Poids maximum:100 kg

ALLURES

L'allure de base enrandonnée estle pas, mais ily a des trots et galops sur les chemins.

AUTONOMIE ET PARTICIPATION

Les cavaliers doivent préparer leurs chevaux. Ils peuvent aussi aider a les chercher au pré, a les abreuver et a les nourrir.

NIVEAU ET EXPERIENCE REQUISE

La randonnée se déroule en pleine nature, avec des collines a monter eta descendre. Certains passages demandentde mettre pied a terre etde
conduire son cheval en main.

Partir a la rencontre de cultures etde mentalités différentes implique une acceptation de ces différences etleur respect.

EQUIPEMENT EQUESTRE

Les chevauxislandais sont pourvus de selles anglaises etles autres chevaux sont pourvus de selles westerns avec des sacoches.
Les bombes ou casques ne sont pas obligatoires mais fortement conseillés. Pour des raisons de sécurité et d'hygiéne, munissez vous de votre
matériel.

INFOS PRATIQUES

CONFORT



Vous séjournez dans une auberge avec une jolie vue sur le jardin ou sur le champ des chevaux. Ily a deux chambres avec des lits jumeaux et une
chambre triple. Les chambres sont propres, confortables etsimples. Chaque chambre a sa propre salle de bain mais détachée de la chambre.

REPAS

Le petitdéjeuner estpris a l'auberge. Il se présente sous forme de buffetavec différentes sortes de pain, des confitures maisons, du fromage, du
miel, duyaourtetdes céréales. Le toutavec du thé ou du café.

Les déjeuners etles diners sont pris dans différents petits restaurants ou cafés proposant des plats faits maison. Les plats végétariens sont possibles
en prévenanta l'avance.

CLIMAT

Les températures varient beaucoup au cours de 'année. La température peutpasserde -5° en hiver a prés de 30 °C en été.
Les hivers sontassez froids, mais sans excés (de -4 a 5°C). De novembre a mars, la neige tombe sur une grande partie du pays, mais peut aussi
tomber sur les sommets alpins en mai ou méme enjuillet ! L'hiver, la bora, unvent local, souffle et apporte la froidure sur toute la région jusqu'a fin avril.

Les précipitations culminent en octobre, et un minimum en mars. A noter : avril est souvent un mois pluvieux aprés un mois de mars souventagréable.

TIPS

Il est entierement a votre discrétion.

LISTEEQUIPEMENT

Téte

« Un casque d'équitation : il est sérieusement recommandé et souvent obligatoire. Les fabricants (GPA, HKM, LAS Helmets, Lamicell, Troxel,
Equithéme...) proposent aujourd’hui des casques d’équitation ventilés, solides etlégers, agréables sous toutes les latitudes. Il existe également des
coques de protection a mettre sous votre chapeau (Ranch & Rider, Lexington Safety Products) ou des chapeaux casques western (Troxel).

« Casquette ou chapeau pour le soleil

« Unbandana, une écharpe ou foulard ou chéche pour protéger le cou ou le visage de la poussiere etdusoleil

« Une paire de lunettes de soleil haute protection

Buste

« Sous-vétements thermiques

« Tee-shirts en coton + chemises a manche longue (pour protection contre le soleil) ou T-shirt en matieres techniques a séchage rapide.
« 1 polaire légere ou équivalent

« 1 polaire chaude ou équivalentselon la saison

« 1veste coupe ventimperméable

Jambes

+ 2 culottes d'équitation ou longues chaps en cuir

« 1 pantalon de rechange (randonnée ou jean ou équivalent)
+ 1 maillot de bain peut-étre utile (baignade, toilette)

« Sous-vétements en coton ou en synthétique non irritant

Pieds et Mains

« 1 paire de chaussures de marche légéres avec chaps ou boots avec des mini-chaps spécifique pour I'équitation
« 1 paire de baskets ou chaussures légeres équivalentes pour le soir

« Plusieurs paires de chaussettes

« 1 paire de gants pour se protéger dusoleil, dufroid et des frottements

Petits trucs a cheval

« Créme apaisante bien utile aux recoins de votre intimité irrités par de longues heures a cheval.

« Riensur le dos, tout dans votre veste ou une banane ventrale: stick a lévres, creme solaire, passeport, petit appareil photo ou mini caméra (étanche),
cordelettes, lunettes... plus accessible que les fontes.

Divers

« Sac de voyage 60 - 80 litres, de préférence unsac souple (ouverture frontale ousac a dos)
« Sac a dos de 25-30 en guise de bagage cabine

« 2 gourdes d'un litre ou 1.5 litres

« Nécessaire de toilette (lingettes, savon biodégradable, etc)

« Des lacets sivous avez besoind'accrocher des choses a votre selle

« Des boules 'quies' peuvent étre utiles pour ceux qui auraient le sommeil léger en colocation
« Appareil photo (avec une batterie de rechange)



Pharmacie

Par précaution, indiquez vos allergies aux médicaments dans votre pharmacie.
« Médicaments personnels

« 1 Antibiotique a large spectre

« Aspirine ou doliprane

« Anti diarrhéiques

« Vitamine C

« Créme solaire a forte protection pour les levres et la peau
« Collyre

« Antihistaminiques

« Créme hydratante

« Unrouleau de sparadrap

« Une bande élastique adhésive de 10 cm de large

« Une boite de pansements

« Pochettes de désinfectants prétes a l'emploi

« Une créme etun spray anti moustique ou autre insecte

« Des Compeed pour les ampoules.

Informations générales
« La compagnie aérienne autorise unseul sac ensoute par passager. Prenez garde a ne pas dépasser ce poids, car vous pourriez avoir a régler a
lenregistrement les kg excédentaires.

« Les bagages cabines sont limités a 7 kg (dimensions maximales de 56 cmx 45 cm x 25 cm), ils ne doivent contenir aucun objet coupant (couteau,
ciseaux, lime, coupe-ongles, etc.) et la quantité de liquide autorisée par passager estlimitée a 100 ml par contenant. Il est recommandé en revanche
d’y mettre appareil de photos, lunettes, médicaments etautres objets donton ne pourraitse passer en cas de perte (momentanée) du bagage.

« Encas de perte de vos papiers, nous vous conseillons de ranger une copie de votre passeport dans un endroit différent des originaux.

« Prenez de quoirassembler vos déchets toxiques (piles, aérosols, batteries, tubes de pommade, emballage de pellicules photo...) afin de les
ramener en France ou le tri estbien faitet efficace. Un conseil : évitez au maximum d'emmener les emballages du matériel ou équipement que vous
auriez acheté avantde partir... Toujours cela en moins a ramener en France.

TOURISME RESPONSABLE

Ce voyage estaccessible en train, une option plus respectueuse de l'environnement qui génere des émissions plus faibles de CO2 ( +d'infos ici).
Voici nos 6 conseils pour unvoyage responsable :

1. Voyagez léger : Le poids des valises impacte négativement les émissions de CO2 du kéroséne etde l'essence.

2. Supprimez le plastique : Emmenez votre gourde réutilisable préférée. Un mug etdes couverts durables pour les nuits en tente ou pendant votre
vol.

3. Préservez la nature : Prévoyez une “poubelle de voyage” pour vos déchets pendant la randonnée. Laissez les plantes a leur place, elles sont
plus belles ainsi, observez la faune a distance pour ne pas les déranger. Utilisez des produits cosmétiques biodégradables, afinde protéger votre
peauetlenvironnement.

4. Faites dutourisme éthique : refusez de prendre parta toute activité offrant un exploitant les animaux sauvages (spectacles, caresses avec
touristes, etc.) .

5. Soutenez les populations locales : découvrez leur culture, respectez leurs coutumes, achetez des souvenirs locaux.

6. Partagez !sensibilisez votre entourage au tourisme responsable

Pour plus d’informations, retrouvez notre article détaillé sur le Mag .


https://blog.cheval-daventure.com/fr/post/420/voyager-en-train-responsable-pratique-et-plein-daventures
https://blog.cheval-daventure.com/fr/post/408/le-tourisme-responsable-en-voyage-equestre

