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Informations au26/08/2026

[nitiation, perfectionnement et détente en
Andalousie

ESPAGNE

Découvrez I'équitation ou gagnez en confiance lors d’un stage équestre pour cavaliers débutants et initiés en Andalousie. Entre cours
personnalisés et balades a cheval, vous progressez a votre rythme dans les paysages sauvages de Cabo de Gata, au seind’un petitgroupe de 1a 4
participants.
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Les points forts

« Unséjour accessible aux cavaliers débutants etinitiés, avec ou sans expérience préalable

« Unenseignement personnalisé, adapté au niveau et aux objectifs de chacun

« Des groupes intimistes de seulement 1 a4 participants

« Des sorties a chevalen extérieur dés le premier jour pour progresser en situation réelle

«+Le cadre exceptionnel du parc naturel de Cabo de Gata, entre paysages volcaniques et plages sauvages

Jour 1 — EUROPE - ALMERIA

Décollage d'une ville d'Europe a destination d'Almeria,ou Malaga.
Vols noninclus dans notre tarif. Consultez-nous pour tout devis.

Prévoir unvol qui arrive en fin d'aprés-midi a Almeria (maximum 18h) ou aux alentours de 15h pour unvol arrivant a Malaga.

Transfertdepuis l'aéroporta San José, charmant village blanc situé au coeur du parc naturel de Cabo de Gata. Aprés votre installation a 'hétel, vous
profitez de vos premiers instants dans cette région préservée, entre paysages volcaniques et douceur méditerranéenne.

Une réunion de bienvenue est habituellement organisée a 20h a 'hotel. Ce premier échange vous permet de rencontrer 'équipe locale, de découvrir
le déroulement du séjour etd’aborder les objectifs de votre stage équestre.



Nuit a 'Hotel Cortijo El Sotillo ou a 'Hotel Dofia Pakyta.

Jour 2 — PREMIERS PAS A CHEVAL - 3h00 a cheval le matin

Aprés une bonne nuit de sommeil etvotre petit-déjeuner a 'hétel, vous rejoignez les écuries de San José pour faire connaissance avec I'équipe etles
chevaux.

Cette premiére séance commence par les gestes indispensables autour de votre monture. Vous apprenez a la préparer, a la panser etala seller
avant de vous mettre enselle. Vous découvrez ensuite les bases nécessaires pour monter avec davantage de confiance : trouver votre équilibre,

vous arréter etdiriger votre cheval.

Sans attendre, vous partez pour une premiére sortie en extérieur. Cette balade vous permetde mettre en pratique les notions abordées touten
découvrantles premiers paysages de Cabo de Gata a cheval.

Nuit et petit-déjeuner a 'Hotel Cortijo El Sotillo ou a 'Hotel Dofia Pakyta.
Jour 3 — EQUILIBRE ET MAITRISE DU CHEVAL - 3h00 a cheval le matin
Aprés le petit-déjeuner, vous retrouvez votre cheval pour une nouvelle journée consacrée a votre progression.

En carriére, vous travaillez votre équilibre, les changements de direction au pas etle contrdle de votre monture. Les exercices sontadaptés a votre
niveau etvous permettentde prendre progressivement confiance, sans jamais brusquer les étapes.

Vous quittez ensuite la carriére pour une sortie en pleine nature. Accompagné par votre enseignant, vous appliquez sur les chemins ce que vous
venez d’apprendre etgagnez peu a peu en autonomie.

Nuit et petit-déjeuner a 'Hotel Cortijo El Sotillo ou a 'Hotel Dofia Pakyta.
Jour 4 — DECOUVERTE DU TROT - 3h00 a cheval le matin
Aprés une matinée paisible et un bon petit-déjeuner, vous rejoignez les écuries pour poursuivre votre apprentissage.

De nouveaux exercices en carriére vous aidenta améliorer votre position etvotre équilibre. Selon votre niveau, vous découvrez ou perfectionnez le
trotenlevé et apprenez a mieux accompagner les mouvements de votre cheval.

Une sortie en extérieur vientcompléter la séance. Les chemins et les espaces naturels de Cabo de Gata deviennentalors votre terrain
d’apprentissage : vous mettez en pratique les conseils regus tout en profitant pleinement du plaisir de monter au grand air.

Nuit et petit-déjeuner a 'Hotel Cortijo El Sotillo ou a 'Hotel Dofia Pakyta.
Jour 5 — PLUS D'AISANCE A CHEVAL - 3h00 a cheval le matin
Aprés votre petit-déjeuner, vous retrouvez votre cheval avec lequel une véritable complicité commence a s’installer.

En carriere, vous poursuivez le travail du trotenlevé etabordez progressivement le troten suspension. Ces exercices vous permettentd’améliorer
votre stabilité, votre souplesse etvotre capacité a accompagner les différentes allures.

Vous partez ensuite en extérieur pour consolider vos acquis. Au fil de la balade, vous mesurez les progrés réalisés depuis le débutduséjour et
profitez avec davantage d’assurance des paysages préservés qui entourent San José.

Nuit et petit-déjeuner a 'Hotel Cortijo El Sotillo ou a 'Hotel Dofia Pakyta.

Jour 6 — LA PLAGE DE LOS GENOVESES A CHEVAL - 3h00 a cheval le matin

Aprés une derniére nuit reposante etvotre petit-déjeuner, vous rejoignez les écuries pour la plus belle mise en pratique de la semaine.

Aujourd’hui, pas de séance en carriére : toute la journée équestre se déroule en extérieur. Vous partez endirection de Los Genoveses, 'une des
plages les plus emblématiques du parc naturel de Cabo de Gata.

Cette magnifique balade vous permet de mobiliser tout ce que vous avez appris au cours du séjour : équilibre, direction, contréle etaisance enselle.
Vous profitez désormais pleinement de votre chevaletdu plaisir de parcourir les grands espaces en toute confiance.



Entre reliefs volcaniques, nature préservée ethorizon méditerranéen, cette derniére sortie vient cléturer votre stage sur une expérience

particulierement dépaysante.

Nuit et petit-déjeuner a 'Hotel Cortijo El Sotillo ou a 'Hotel Dofia Pakyta.

Jour 7 — ALMERIA - EUROPE

Apres le petit-déjeuner, vous étes transférés a l'aéroport a partir de 9h00 pour votre volretour.

Prévoir unvol qui décolle en fin de matinée d'Almeria ou aux alentours de 14h pour unvoldepuis Malaga.

DEPART
30/08/2026
02/09/2026
06/09/2026
25/10/2026
22/11/2026
03/01/2027
10/01/2027
17/01/2027
24/01/2027
31/01/2027
07/02/2027
14/02/2027
21/02/2027
28/02/2027
07/03/2027
14/03/2027
21/03/2027
28/03/2027
04/04/2027
11/04/2027
18/04/2027
25/04/2027
02/05/2027
09/05/2027
16/05/2027

23/05/2027

RETOUR
05/09/2026
08/09/2026
12/09/2026
31/10/2026
28/11/2026
09/01/2027
16/01/2027
23/01/2027
30/01/2027
06/02/2027
13/02/2027
20/02/2027
27/02/2027
06/03/2027
13/03/2027
20/03/2027
27/03/2027
03/04/2027
10/04/2027
17/04/2027
24/04/2027
01/05/2027
08/05/2027
15/05/2027
22/05/2027

29/05/2027

DATES & PRIX

PRIX HORS VOL

1480 €

1130 €

1130 €

1130 €

1100 €

1450 €

1450 €

1450 €

1450 €

1450 €

1450 €

1450 €

1450 €

1450 €

1450 €

1450 €

1795¢€

1450 €

1450 €

1450 €

1450 €

1450 €

1450 €

1450 €

1450 €

1450 €

STATUT
Ouvert
Ouvert
Ouvert
Ouvert

Départ garanti
Ouvert
Ouvert
Ouvert
Ouvert
Ouvert
Ouvert
Ouvert
Ouvert
Ouvert
Ouvert
Ouvert
Ouvert
Ouvert
Ouvert
Ouvert
Ouvert
Ouvert
Ouvert
Ouvert
Ouvert

Ouvert



30/05/2027 05/06/2027 1450 € Ouvert

06/06/2027 12/06/2027 1480 € Ouvert
13/06/2027 19/06/2027 1480 € Ouvert
20/06/2027 26/06/2027 1480 € Ouvert
27/06/2027 03/07/2027 1795€ Ouvert
04/07/2027 10/07/2027 1795€ Ouvert
11/07/2027 17/07/2027 1795€ Ouvert
18/07/2027 24/07/2027 1795€ Ouvert
25/07/2027 31/07/2027 1795€ Ouvert
01/08/2027 07/08/2027 1795€ Ouvert
08/08/2027 14/08/2027 1795€ Ouvert
15/08/2027 21/08/2027 1795€ Ouvert
22/08/2027 28/08/2027 1795€ Ouvert
29/08/2027 04/09/2027 1795€ Ouvert
05/09/2027 11/09/2027 1480 € Ouvert
12/09/2027 18/09/2027 1480 € Ouvert
19/09/2027 25/09/2027 1480 € Ouvert
26/09/2027 02/10/2027 1480 € Ouvert
03/10/2027 09/10/2027 1480 € Ouvert
10/10/2027 16/10/2027 1480 € Ouvert
17/10/2027 23/10/2027 1480 € Ouvert
24/10/2027 30/10/2027 1480 € Ouvert
31/10/2027 06/11/2027 1450 € Ouvert
07/11/2027 13/11/2027 1450 € Ouvert
14/11/2027 20/11/2027 1450 € Ouvert
21/11/2027 27/11/2027 1450 € Ouvert
28/11/2027 04/12/2027 1480 € Ouvert
05/12/2027 11/12/2027 1480 € Ouvert
12/12/2027 18/12/2027 1450 € Ouvert
19/12/2027 25/12/2027 1480 € Ouvert

Remarques sur nos prix

« Les tarifs ci-dessus correspondent au tarif HORS AERIEN par adulte en chambre double standard. Nous pouvons réserver vos vols sur simple
demande.

+ Le groupe estcomposé de 2 a 6 cavaliers internationaux.
L'accompagnement est anglophone et hispanophone mais le guide comprend parfaitement le frangais.



« IMPORTANT : Les départs peuvent également étre assurés a partir de 1 cavalier moyennant un supplément de 345€ par personne. Ilvous sera
remboursé sinous trouvons d'autres cavaliers pour compléter le voyage.

« Sivous vous inscrivez seul(e) et que nous n'avons pas d'autres cavaliers susceptibles de partager votre hébergement, un supplément chambre
individuelle vous sera facturé a l'inscription. Ce supplémentvous sera remboursé a condition que vous soyez disposé a partager votre hébergement
etque nous trouvions un autre cavalier de méme sexe pour ce partage:

Le tarif est de 165€ par personne enbasse saison, 175€ par personne en moyenne saison et 330€ en haute saison.

« Des transferts sont possibles etaréserver lors de votre inscription eta régler sur place (tarif donnés par trajet et a diviser par le nombre de
passagers)

- Aéroportd'Alméria : Le tarif varie entre 60€ et 65€

-Aéroportde Malaga: Le tarif varie entre 250€ et 310€

« Les enfants, accompagnés d'un adulte, sont les bienvenus a partir de 12 ans - a condition d'avoir le niveau équestre requis.

« Cette randonnée n'est pas accessible aux cavaliers de plus de 90 kg.
Audela de 90 kg, nous consulter.

« Les non-cavaliers sontles bienvenus pour un séjour en chambre double a partager avec petit-déjeuner avec une réduction sur le tarif base chambre
double. Nous consulter pour plus de détails.

T T s

DETAILS DES SAISONNALITES 2026 :

-Basse saison:du04/01 au29 mars /du05avrilau07 juin/du01 au28 novembre / du 06 au24 décembre

- Moyenne saison:du07 au28juin/du 02 septembre au 31 octobre / du29 novembre au 13 décembre / du23 décembre au 03 janvier 2027
- Haute saison:du 29 mars au 04 avril/ du 28 juin au 03 septembre
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EN2027:
« Les tarifs ci-dessus correspondent au tarif HORS AERIEN par adulte en chambre double standard. Nous pouvons réserver vos vols sur simple
demande.

« Le groupe estcomposé de 2 a 6 cavaliers internationaux.
L'accompagnement est anglophone et hispanophone mais le guide comprend parfaitement le francais.

« IMPORTANT : Les départs peuvent également étre assurés a partir de 1 cavalier moyennant un supplément de 487€ par personne. llvous sera
remboursé sinous trouvons d'autres cavaliers pour compléter le voyage.

« Sivous vous inscrivez seul(e) et que nous n'avons pas d'autres cavaliers susceptibles de partager votre hébergement, un supplément chambre
individuelle vous sera facturé a l'inscription. Ce supplémentvous sera remboursé a condition que vous soyez disposé a partager votre hébergement
etque nous trouvions un autre cavalier de méme sexe pour ce partage:

Le tarif estde 144€ par personne enbasse saison, 154€ par personne en moyenne / haute saison et295€ ensaison spéciale.

« Des transferts sont possibles etaréserver lors de votre inscription eta régler sur place (tarif donnés par trajet et a diviser par le nombre de
passagers)

-Aéroportetgare d'Alméria : Le tarif varie entre 60€ et 75€

- Aéroportde Malaga: Le tarif varie entre 265€ et330€

« Les enfants, accompagnés d'un adulte, sont les bienvenus a partir de 12 ans - a condition d'avoir le niveau équestre requis.

« Cette randonnée n'est pas accessible aux cavaliers de plus de 90 kg.
Audela de 90 kg, nous consulter.

« Les non-cavaliers sontles bienvenus pour un séjour en chambre double a partager avec petit-déjeuner avec une réduction sur le tarif base chambre
double. Nous consulter pour plus de détails.
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DETAILS DES SAISONNALITES 2027 :
-Basse saison:du 03 janvier au21 mars / du28 mars au 06 juin / du 31 octobre au 28 novembre / du 12 au 19 décembre



- Moyenne saison:du06 au26 juin/du 17 au28 octobre / du28 novembre au 12 décembre / du 19 décembre au 02 janvier
- Haute saison:du 05 septembre au 17 octobre
-Paques etété :du21au27 mars /du27 juinau 04 septembre

AVERTISSEMENT

Le parcours peut étre modifié pour des raisons de sécurité, de météorologie ou d'imprévus. Des événements indépendants de notre volonté peuvent
modifier les parcours : routes coupées, fleuves encrue, sécheresse, gréves, fétes locales... Cheval d'Aventure, ses partenaires, ses
accompagnateurs, ainsi que ses guides locaux mettront toujours tout en ceuvre pour apporter la meilleure solution, méme en modifiant le parcours.
Les noms des hébergements sontdonnés a titre d’information. En fonction des disponibilités, ils pourront étre modifiés et remplacés sans préavis par
un autre hébergementde méme catégorie.

Notre prix comprend

ACCOMPAGNEMENT

1 véhicule d'assistance
1 cheval équipé par cavalier

MODE D'HEBERGEMENT

Hotellocal de standard 4* base 2 personnes par chambre

Notre prix ne comprend pas

Assurance rapatriement et annulation "multirisques" sans risques épidémies : 3,8% du prix de votre voyage.
Assurance Annulation etinterruption de séjour: 2,8% du prix de votre voyage.

Assurance complémentaire carte bancaire (gold, visa premier...) : 2,1% du prix de votre voyage.

Frais d'inscription obligatoires : 15 euros par personne

REPAS

Boissons etextras personnels
Déjeuners etdiners du J1 au J7

HEBERGEMENT

Supplément de logement en chambre individuelle

TRANSPORTS

Vols a destination d'Almeria ou Malaga

DIVERS

Pourboires aux équipes locales (a votre discrétion)
Les entrées payantes dans les parcs, sites et musées
Supplément petit-groupe pour les départs a 1 cavalier

ASSURANCE
Les assurances annulation et recherche- assistance et rapatriement (obligatoire). Consultez nos conditions d'assurance
En option

HEBERGEMENT

Supplément chambre individuelle

TRANSPORT

Transfertaéroport

INFOS EQUESTRES



Cavalerie

Les 20 chevaux de l'écurie sontde races andalouse, hispano-arabe etespagnole. Eduqués de fagon éthologique, ces chevaux au sang chaud sont
bien dans leurs tétes, rapides, agiles mais facilement contrélables.

Guide & équipe locale

Une équipe de guides passionnés et complémentaires vous accompagne tout au long de votre séjour. Forte de nombreuses années d’expérience
dans enseignement, la randonnée équestre, le travail et les soins des chevaux, elle veille a votre progression comme a votre sécurité. Grace a son
excellente connaissance de la région, elle sélectionne des itinéraires variés etvous confie une cavalerie soigneusement préparée etadaptée a
I'équitation en extérieur. L'équipe parle anglais, espagnol et comprend égalementtrés bien le frangais.

Niveau équestre & forme physique

MINIMUM TECHNIQUE REQUIS

Séjour adressé aux cavaliers débutants désireux d'apprendre a monter en extérieur eten terrain varié et aux cavaliers plus expérimentés sachant
trotter et débutants au galop.

Les enfants, accompagnés de leurs parents, sontles bienvenus a partir de 10 ans.
Poids maximum des cavaliers: 90 kg.

ALLURES

Vous évoluerez aux différentes allures selon votre niveau équestre.

AUTONOMIE ET PARTICIPATION

Une fois les bases acquises ilvous sera demandé de seller et desseller votre cheval. Vous pourrez aider aux soins quotidiens des chevaux sivous le
souhaitez.

NIVEAU ET EXPERIENCE REQUISE

Apprentissage en douceur en carriére jusqu'a acquérir la maitrise des 3 allures puis application des connaissances en extérieur.

EQUIPEMENT EQUESTRE

Selles anglaises équipées de petites fontes a l'avantetde sacoches a l'arriére.
Les bombes ou casques ne sont pas obligatoires (sauf pour cavaliers mineurs) mais fortement conseillés.
Pour des raisons de sécurité et d'hygiene, munissez vous de votre matériel.

INFOS PRATIQUES

CONFORT

Vous séjournez a 'Hotel Cortijo El Sotillo 4*, situé en pleine nature, a proximité des chevaux et a quelques minutes de San José. Intégré au parc naturel
de Cabo de Gata, l'établissement dispose notamment d’une piscine et offre un cadre agréable pour se reposer aprés les randonnées.

Pendant la fermeture saisonniére de I'Hotel Cortijo El Sotillo, généralement de novembre a mars, ou lorsqu’il nest pas disponible, 'hébergementest
organisé a 'Hotel Dofia Pakyta, situé a environ 5 minutes en voiture des écuries. Les transferts entre 'hdtel et les écuries sontalors pris en charge
matin et apres-midi.

Le trajet entre ['hdtel Sotillo et les écuries, s'effectue a pied en moins de 5 minutes.
Sivous séjournez a 'hdtel Pakyta, situé a 5 minutes en voiture des écuries, l'équipe locale assure le transfert quotidien.

REPAS

Le petit-déjeuner est composé de toasts, confiture, beurre, jambon, fromage etboissons chaudes et froids.

Le déjeuner etle diner ne sont pas inclus dans le tarif de ce séjour mais de nombreux snacks etrestaurants se trouvent a quelques minutes a pied
dans le centre dubourg de San José.

CLIMAT



Cabo de Gata bénéficie d’un climatsec ettrés ensoleillé. Le printemps et lautomne offrent des températures agréables, idéales pour I'équitation.
L’été estchaud, avec des maximales moyennes proches de 30 °C, tandis que I'hiver reste doux, autour de 17 a 18 °C en journée. Les pluies sontrares,
mais le vent peutrenforcer la sensation de fraicheur hors saison.

TIPS

Ilestd'habitude de laisser un pourboire (entre 20 et 50€ pour ['équipe) mais ce dernier reste a votre discrétion.

LISTE EQUIPEMENT

ATTENTION, cette liste esta adapter en fonction de la météo prévue.

Téte

-Un casque d'équitation: Il est fortement recommandé et souvent obligatoire. Les fabricants (GPA, HKM, LAS Helmets, Lamicell, Troxel, Equithéme...)
proposentaujourd'hui des casques d'équitation ventilés, solides etlégers, agréables sous toutes les latitudes. Il existe également des coques de
protection a mettre sous votre chapeau (Ranch & Rider, Lexington Safety Products) ou des chapeaux casques western (Troxel).

- Une paire de lunettes de soleil

- Unfoulard pour la poussiére

Buste

-Tee-shirts/débardeur en coton + chemises a manche longue (pour protection contre le soleil)
-1 polaire légére ou équivalent

- 1lveste imperméable

Jambes

-2 culottes d'équitation

-1 pantalon de rechange (randonnée ou jean ou équivalent)
-1 maillot de bain etune serviette

- Sous-vétements en coton ou en synthétique non irritant

Pieds et Mains

- 1 paire de chaussures de marche légéres avec chaps ou boots avec des mini-chaps spécifiques pour l'équitation
-1 paire de baskets ou chaussures légéres équivalentes pour le soir

- Plusieurs paires de chaussettes

-1 paire de gants pour se protéger dusoleil et des frottements

Petits trucs a cheval

- Créme apaisante bien utile aux recoins de votre intimité irrités par de longues heures a cheval.

-Riensur le dos, tout dans votre veste ou une banane ventrale : stick a levres, créme solaire, passeport, petit appareil photo ou mini caméra
(étanche), cordelettes, lunettes...

-Le sac ados achevaln'est pas autorisé

Divers

- Sac/valise de voyage (de préférence souple)
-1gourde de 1,5 litres ou 2 équivalentes

- Nécessaire de toilette

- Des boules 'quies' peuvent étre utiles

Pharmacie

Par précaution, indiquez vos allergies aux médicaments dans votre pharmacie.
- Médicaments personnels

- Aspirine ou doliprane

- Anti-diarrhéique

- Créme solaire a forte protection pour les lévres etla peau
- Collyre

- Créme hydratante

- Une boite de pansements adhésifs

- Pochettes de désinfectants prétes a l'emploi

- Une créme et un spray anti-moustiques

-Des Compeed pour les ampoules.

Informations générales
- La compagnie aérienne autorise unseulsac ensoute par passager. Prenez garde a ne pas dépasser 20kg, car vous pourriez avoir aréglera



lenregistrement les kg excédentaires.

Equipement fourni
- Pharmacie collective



