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[La traversée Inca

PEROU

Découvrez le Pérou a cheval a travers ce voyage trés complet mélant découverte touristique et randonnée. Un programme trés riche avec
notamment la visite de sites emblématiques tels que la mythique citée Inca du Machu Picchu ou la ville de Cuzco. Observez la faune locale tres riche :
alpagas, lamas, vigognes et autres condors quisont les maitres de ces sommets de plus de 6000 m ! etautres animaux typiques de la région. Cette
expédition équestre au Pérou en autonomie est la version courte de la Grande Traversée Inca, au coeur de la cordillére de Vilcanota

Expédition en Autonomie Z 12 jours (5 a cheval) Apartirde 2200 € Q

Caravane de chevaux dans les Andes péruviennes Arrivée pour les cavaliers au bivouac

ITINERAIRE

Les points forts

« Une exclusivité Cheval d'Aventure

« Uncondensé de découverte en 12 jours seulement

« La plus belle partie de la cordillere des Andes, extrémement sauvage et contrastée

« Unvoyage completaccompagné par un guide francophone, incluant la découverte de Cuzco, de la Vallée Sacrée des Incas, du Machu Picchu, de
Pisaq, et Ollantaytambo,

« Rencontre attachante avec ['équipe péruvienne et les habitants des montagnes

Jour 1 — EUROPE - LIMA

g Embajadores BestWestern

Départd'une ville d'Europe etvola destination de Lima.

Accueil a l'aéroport, transfert etinstallation a 'hdtel en centre ville. Diner libre.

VOLS NON INCLUS dans notre tarif. Contactez-nous pour toutdevis personnalisé.

Sivous souhaitez réserver vos vols par vous méme, il estimportant de trouver unvol qui arrive au plus tard en fin d'aprés midi a Lima.
Jour 2 — LIMA - CUZCO

2* Hotel Midori

Petit-déjéuner et transfert matinal vers l'aéroport pour votre volvers Cuzco (3350 m).




VOLS NON INCLUS dans le tarif - réservable uniquement avec un vol international.

Accueil, transfert etinstallation a votre hdtel: Cuzco estla capitale culturelle du Pérou: un joyau de l'ancienne civilisation Inca.

Déjeuner libre puis visite du centre ville. Ses rues étroites et monuments rappellent 'occupation espagnole : Cathédrale, Plaza de Armas, couvent
Santo Domingo... Aprés les joyaux coloniaux, place aux joyaux indigenes et a la découverte des sites Incas a proximité de la ville : les bains de
Tambomachay, les forts de Pucapucara et Sacsayhuaman et le sanctuaire de Q'engo. Une journée d'acclimatation bien remplie !

Déjeuner etdiner libre.

Jour 3 — CUZCO - PISAQ -OLLANTAYTAMBO - AGUAS CALIENTES

Ce matin, l'exploration de la célebre Vallée Sacrée des Incas débute par le petitvillage de Pisaq. Avec un peu de chance ce sera peut-étre le jour du
marché ! Les ruines de Pisaq qui dominent la ville etauxquelles vous accédez aprés une courte marche offrent une vue stupéfiante sur les terrasses
Incas. Votre parcours vous améne a travers l'ancien village forteresse d'Ollantaytambo. C'est enfin, par le train, en fin d'aprés midi que vous atteignez
Agua Caliente, la porte d'entrée du Machu Picchu.

Installation a votre hotel.

Jour 4 — AGUAS CALIENTES - MACHU PICCHU - CUZCO

Départ trés matinal pour le Machu Picchu par une route en lacets qui se faufile au milieu d'une dense végétation. Niché a 2430 m d'altitude, dans un site
montagneux d'une extraordinaire beauté, le Machu Picchu est probablement la création urbaine la plus stupéfiante et la plus emblématique de 'Empire
Inca. Murailles, terrasses etrampes gigantesques sculptent les escarpements rocheux dont elles paraissentcomme le prolongement.

Votre guide sera votre intermédiaire pour vous faire voyager dans le temps et pour vous permettre d'appréhender les mystéres la cité Inca.

Retour en train vers Ollantaytambo, puis en véhicule vers Cuzco.

Jour 5 — CUZCO - MAHUAYANI - 6 h a cheval

(& campement

Aujourd'hui commence votre aventure a cheval, avec un départ matinal, en bus en passant par le col de Pilluyo. L'équipe etles chevaux vos attendent
ausud de la vallée sacré, au petithameau de Tayankani (3950 m) non loin du mont Ausangate.

Départ a cheval pour le colde l'Alabarunaccasa (4412 m), d'oli vous profitez d'un point de vue exceptionnelsur la Cordillére Vilcanota.

Puis, chevauchant a travers l'altiplano essaimés de petits lacs etou paissent lamas alpagas, vous redescendez jusqu'au sanctuaire de Qoylluritti (4860
m), ot convergent chaque année 50 000 peélerins. La halte du soir se situe au village de Mahuayani (4100 m).

Nuit sous tente.

Jour 6 — MAHUYANI - PACCHANTA - 6 h a cheval

(& campement

Dés le matin, vous chevauchez endirection de 'Ausangate, dont le pic enneigé tranche avec le paysage de verdoyantde l'altiplano etle bleu de la
riviére Marampaquique que vous traversez. Undernier effort est nécessaire pour atteindre le village de Pacchanta (4340 m) et de profiter des ses
bains aux sources naturelles d'eaux chaudes avec vue sur 'Ausangate.

Nuitsous tente.

Jour 7 — PACCHANTA - PUCACOCHA -5 a6 h acheval

(& campement

Aprés le petitdéjeuner, départa cheval en remontant la riviere Ausangate. Aujourd'hui, vous avez toutes les chances de croiser un animal typique de
la région: le Vizcacha, un petit écureuil sauvage.

Arrivée aulac de Azulcocha (4600 m), depuis les rives duquelvous pouvez admirer toute la cordillére des sommets de plus de 6000 metres.

Pour rejoindre le campement de ce soir a Pucacocha (4700 m), il vous faut tout d'abord traverser le village d'Upis (4400 m) qui offre le réconfortde
ses sources chaudes a de nombreux marcheurs et passer le vol d'Arapa (4750 m).

Nuitsous tente.

Jour 8 — PUCACOCHA - VALLEE JAHUAYCATI - 5 a6 h a cheval

(& campement

Vous chevauchez jusqu'au col de Pucapunta (5010 m) d'ou vous jouissez de nouveau d'une vue exceptionnelle sur 'Ausangate etla vallée de
Queshouno au fond de laquelle se situe le village de Chilca (4400 m), important carrefour commercial de la cordillére. Poursuite de la chevauchée
jusqu'a la vallée de Jahuaycati ot le campement estinstallé.

Nuit sous tente.



Jour 9 — VALLEE JAHUAYCATI - ICACANCHA -5 a6 h a cheval
(& campement

Comme chaque jour, la journée estrythmée par des passages de cols aux panoramas majestueux : col de Jahuaycati (5100m) avec au loin 'Ausangate
etle Tucu, puis descente vers le village de Canchapampa (4770 m) etsa petite école perdue dans la cordillere; col de Chacata (4930 m) ou paturent
souventdes groupes de Vigognes etdescente a Incacancha (4540 m) qui sera le dernier campement de votre traversée Inca.

Nuit sous tente.

Jour 10 — ICACANCHA - CUZCO
z* Hotel Midori

Départen bus depuis Incacancha (4540 m) par la piste qui méne a Sicuani (3535 m) ol vous arrivez pour le déjeuner. Poursuite de la route pour arriver
aCuzco enfinde journée.
Nuit a I'hdtel a Cusco.

Jour 11 — CUZCO - LIMA - EUROPE

Transfertselonvos horaires de volvers l'aéroportde Cuzco pour votre volretour a destination de ['Europe via Lima.
VOLS NON INCLUS dans le tarif - réservable uniquement avec un volinternational.

ou

Poursuite de votre séjour vers Puno, porte d'entrée vers le Lac Titicaca:

Le matin, départen bus pour Puno situé sur les rives du célébre lac Titicaca. La route panoramique offre une belle variété de paysage (environ 6h30
de trajet).

-Jour 12: Puno - lles Uros - le Amantani

-Jour 13:1le Amantani - ile Taquile - Puno

-Jour 14:Puno - Juliaca - Lima

-Jour 15: France

A partir de 375 € par personne (service collectif)
Supplément chambre individuelle (sous réserve de disponibilité): 60 €

Consultez nous pour tout devis personnalisé.

Jour 12 — EUROPE

Arrivée en Europe.

DATES & PRIX

DEPART RETOUR PRIX HORS VOL STATUT
27/04/2024 08/05/2024 2200€ Ouvert
11/05/2024 22/05/2024 2200¢€ Ouvert
25/05/2024 05/06/2024 2200€ Ouvert
08/06/2024 19/06/2024 2200¢€ Ouvert
22/06/2024 03/07/2024 2200€ Ouvert
06/07/2024 17/07/2024 2200€ Départ garanti
20/07/2024 31/07/2024 2200€ Ouvert

03/08/2024 14/08/2024 2200€ Ouvert



17/08/2024 28/08/2024 2200 € Ouvert

31/08/2024 11/09/2024 2200€ Ouvert
14/09/2024 25/09/2024 2200€ Ouvert
28/09/2024 09/10/2024 2200€ Ouvert
12/10/2024 23/10/2024 2200€ Ouvert
26/10/2024 06/11/2024 2200€ Ouvert

Remarques sur nos prix

« Les tarifs ci-dessus correspondent au tarif HORS AERIEN par adulte en chambre/tente double standard. Nous pouvons réserver vos vols sur simple
demande. Nous consulter.

« Les dates ci-dessus sontdonnées a titre indicatif. Les départs sont possibles entre la mi-avril et la fin octobre selon les disponibilités etvos souhaits.
« Le groupe estcomposé de 6 a 10 cavaliers internationaux. L'accompagnement est francophone.

« IMPORTANT : Les départs peuvent également étre assurés a partir de 3 cavaliers moyennant un supplément de 650 € par personne, pour 4 cavaliers
le supplémentestde 300 € et pour 5 cavaliers, le supplémentestde 200 €.
Ilvous seraremboursé sinous trouvons d'autres cavaliers pour compléter le voyage.

« Le supplément chambre individuelle estde 230 €. Il n'est pas facturé sivous acceptez de partager votre chambre avec un(-e) autre cavalier(-ére).
« Les enfants, accompagnés d'un adulte, sont les bienvenus a partir de 12 ans - a condition d'avoir le niveau équestre requis.
« Cette randonnée n'est pas accessible aux cavaliers de plus 90 kg. Audela, cheval supplémentaire a prévoir, 80 € pour 'ensemble du séjour.

AVERTISSEMENT

Le parcours peut étre modifié pour des raisons de sécurité, de météorologie ou d'imprévus. Des événements indépendants de notre volonté peuvent
modifier les parcours : routes coupées, fleuves encrue, sécheresse, gréves, fétes locales... Cheval d'Aventure, ses partenaires, ses
accompagnateurs, ainsi que ses guides locaux mettront toujours tout en ceuvre pour apporter la meilleure solution, méme en modifiant le parcours.
Les noms des hébergements sontdonnés a titre d’information. En fonction des disponibilités, ils pourront étre modifiés et remplacés sans préavis par
un autre hébergementde méme catégorie.

Notre prix comprend

ACCOMPAGNATEURS

L'encadrement par un guide accompagnateur local francophone.
L'encadrement par un guide localresponsable de la partie équestre.

EQUIPE LOGISTIQUE

1 cuisinier etson assistant.
Une équipe de muletiers, mules etchevaux de bats pour l'intendance.
1 cheval par cavalier

TRANSPORTS INTERIEURS

Transferts en minibus privatif (sauf Aguas Calientes - Machupicchu)

Transferts aéroportaller et retour (sauf dates de voyage différentes du reste du groupe)
Excursion en bateau les J13

Trainvers le Machu Pichu en classe expédition

MODE D'HEBERGEMENT

Campements/bivouacs : tentes pour 2 personnes et matelas mousse
Hotellocal de standard 2/3* base 2 personnes par chambre

REPAS



Pension compléte sauf a Lima, Cuzco et Puno.

MATERIEL DIVERS

Pharmacie collective
Tentes et matelas

DIVERS

Visites des sites

Notre prix ne comprend pas

Assurance rapatriement et annulation "multirisques" sans risques épidémies : 3,8% du prix de votre voyage.
Assurance Annulation etinterruption de séjour :2,8% du prix de votre voyage.

Assurance complémentaire carte bancaire (gold, visa premier...) : 2,1% du prix de votre voyage.

Frais d'inscription obligatoires : 15 euros par personne

DIVERS

Pourboires équipes locales (a votre discrétion)

REPAS

Boissons et extras personnels

Les repas a Lima, Cuzco autres que le petit-déjeuner (13 repas). Déjeuners J2 et 11. Diners J1,2,4,10 et 11. Nous consulter dans le cadre de
l'extension.

Boissons etextras personnels

TRANSPORTS

Les vols internationaux Aller et retour France - Lima
Les vols intérieurs Lima - Cuzco et Juliaca - Lima

DIVERS
Supplément petit groupe selon le nombre de cavaliers: voir rubrique "Remarques sur nos prix"
En option

HEBERGEMENT

Supplément chambre individuelle : voir rubrique Remarques sur nos prix

INFOS EQUESTRES

Cavalerie

Chevaux criollos élevés en montagne, adaptés au terrain, petits, dociles, endurants, etau pied trés s(r.

Guide & équipe locale

Ilestassuré au Pérou par un accompagnateur péruvien francophone trés expérimenté, secondé par un cuisinier et une équipe de muletiers du village
de Tink.

Niveau équestre & forme physique

MINIMUM TECHNIQUE REQUIS

Etre a l'aise a cheval enterrain varié parfois trés accidenté.

Cette randonnée n'est pas accessible aux cavaliers de plus 90 kg.



Audela, nous consulter.

ALLURES

Lallure sera essentiellement le pas en raison de la difficulté du terrain.

AUTONOMIE ET PARTICIPATION

La participation de chacun est demandée pour panser, seller etdesseller les chevaux. Vous pouvez également participer a la distribution d'eau et de
nourriture.

NIVEAU ET EXPERIENCE REQUISE

Excellente condition physique etendurance nécessaire : altitude de 3000 a 5000m, mauvais temps possible en haute montagne, nuits et matinées
froides. Les gelées nocturnes sontfréquentes et peuventatteindre -10° aux camps les plus élevés en altitude. Le terrain est parfois difficile, dénivelés
importants, quelques passages a pied. Le voyage se fait en autonomie compléte pendant9 jours.

EQUIPEMENT EQUESTRE

Une expérience de la vie en pleine air et de la randonnée a chevalsur plusieurs jours estindispensable pour cette expédition. Partir en forme estun
préalable a la construction d'un véritable échange avec les populations locales : le bien-étre est communicatif, tout comme le sourire rompt les
barriéres des le premier contact !

INFOS PRATIQUES

CONFORT

4 nuits en hotel: a Lima et Cuzco, hotel de bonne catégorie 3***, a Aguas Calientes hotel plus simple mais correct.
5 nuits en tente pendant la randonnée : tentes spacieuses pour 2 personnes avec matelas, tente pour la cuisine avec table et chaises.

REPAS

Cuisine locale savoureuse préparée a base d'aliments frais par un talentueux cuisinier péruvien.
Prévoir des pastilles désinfectantes pour l'eau.
Casque ou bombe fortement conseillé. Pour des raisons de sécurité etd'hygiéne, munissez vous de votre matériel.

CLIMAT

Du fait de sa géographie contrastée, le climat du Pérou dispose de deux saisons : I'une humide, l'autre séche.

-De décembre a mars, ['été éclaircit le ciel de la cote mais l'atmosphére reste moite. C'est plutétle moment privilégié pour découvrir le littoral (le
reste de l'année, il fait frais et brumeux).

-Aucoeur des Andes, alternent saison humide d'octobre a avril, et saison seche a partir de mai (période idéale pour la randonnée). Plus a l'estetdans
les régions tropicales, les saisons sont les mémes, mais ['humidité s'accentue, surtout de janvier a avril avec un répit pendant les mois d'été.

La période idéale se situe entre juin et septembre ou le climat se fait moins humide et moins chaud.

A Cuzco (3250 m), les températures les plus froides peuventatteindre 0° enjuillet/aoilt et les températures les plus chaudes 22/23° ennovembre. Les
précipitations vont de quelques millimetres en juillet-ao(t a 150 mm en janvier.

A Arequipa (2525 m), les températures les plus froides peuventatteindre 6/7° enjuillet-aoiit et les plus chaudes 22/23° ennovembre. Trés peude
pluies toute 'année.

Matinées et nuits froides a cause de laltitude etjournées chaudes etensoleillées. La plus belle saison se situe entre mars et mai.

TIPS

Ilesttoujours bien pergu de donner des pourboires quand vous étes satisfait du service auprés des guides locaux. Que ceux-ci restent tout de méme
encohérence avec le niveau de vie du pays.

LISTE EQUIPEMENT

Téte

« Un casque d'équitation : il est fortement recommandé. Les fabricants (GPA, HKM, LAS Helmets, Lamicell, Troxel, Equithéme...) proposent aujourd’hui
des casques d’équitation ventilés, solides etlégers, agréables sous toutes les latitudes. Il existe égalementdes coques de protection a mettre sous
votre chapeau (Ranch & Rider, Lexington Safety Products) ou des chapeaux casques western (Troxel).

« Casquette ou chapeau pour le soleil (indispensable)

« Un bandana, une écharpe ou foulard ou chéche pour protéger le couou le visage de la poussiére etdusoleil

« Une paire de lunettes de soleil haute protection

« Un bonnet chaud



Buste

+ Sous-vétements thermiques (tee shirts manches courtes ou longues).

« Tee-shirts en coton + chemises a manche longue (pour protection contre le soleil) ou T-shirt en matiéres techniques a séchage rapide.
« 1 polaire légere ou équivalent

« 1 polaire chaude ou équivalent + 1 polaire de rechange

« 1 veste chaude de type Goretex (imperméable etrespirante)

Jambes

« 2 culottes d'équitation ou longues chaps en cuir

« 1 pantalon de rechange (randonnée ou jean ou équivalent)

« 1 pantalon de type Goretex (imperméable etrespirant)

« 1 collant ou équivalent

« 1 maillot de bain peut-étre utile (baignade dans les lacs, toilette enriviere)
« Sous-vétements en coton ou en synthétique non irritant

Pieds et Mains

« 1 paire de chaussures de marche légéres avec chaps ou boots avec des mini-chaps spécifique pour I'équitation

« 1 paire de chaussures imperméables ou bottes (trés appréciées en cas de pluie etaussile matin au camp, rosée souvent abondante)
« 1 paire de baskets ou chaussures légeres équivalentes pour le soir

« Plusieurs paires de chaussettes

« 1 paire de gants pour se protéger dusoleil, du froid et des frottements

Petits trucs a cheval

« Riensur le dos, tout dans votre veste ou une banane ventrale: stick a lévres, créme solaire, passeport, petit appareil photo ou mini caméra (étanche),
cordelettes, lunettes... plus accessible que les fontes.

« Le sac a dos a cheval n'est pas autorisé

+ Les cavaliers de 1m90 et + apprécieront une paire d'étriviere réglable (étrivieres des selles locales sontréglables mais parfois limitées en longueur)

Dormir

« Sac de couchage chaud confort-15° min, mieux si le confortestde -20°.

Nous vous conseillons également de doubler celui-ci avec unsac a viande en soie ou en polaire.
« Eventuellement drap de laine polaire et couverture de survie

Divers

« Sac de voyage 80 - 100 litres, de préférence unsac souple (ouverture frontale ou sac a dos)
« 1 gourde de 1,5 litres ou 2 équivalentes

» Thermos (facultatif)

« Lampe frontale, piles etampoules de rechange

« Nécessaire de toilette (lingettes biodégradables pour remplacer l'eau, micropur...)
« Papier toilette + briquet pour briler celui-ci aprés usage

« Un couteau suisse ou équivalent (en soutel)

« Petits sacs en plastique pour jeter dans la poubelle

« Des boules 'quies' peuvent étre utiles

« Sac a dos de 25-30.

« Appareil photo (avec une batterie de rechange)

« Une paire de jumelles éventuellement

Pharmacie

Par précaution, indiquez vos allergies aux médicaments dans votre pharmacie.
« Médicaments personnels

« 1 Antibiotique a large spectre

« Aspirine ou doliprane

« Anti diarrhéiques

« Vitamine C

« Créme solaire a forte protection pour les levres etla peau
« Collyre

« Créme hydratante

« Unrouleau de sparadrap

« Une bande élastique adhésive de 10 cm de large

« Une boite de pansements adhésifs



« Pochettes de désinfectants prétes a l'emploi

« Pastilles de Micropur ou Hydroclonazone pour désindecter 'eau (méme side l'eau potable estfournie par 'équipe)

« Une créme etun spray anti moustique

« Des Compeed pour les ampoules.

Spécifique altitude : Aspegic 1000, Duxil... pour maux de téte persistants dus a l'altitude, somnifére léger, Diamox ou Aldactazine en comprimés (sur
prescription médicale, a n'utiliser que sur l'avis de votre médecin).

Informations générales
« La compagnie aérienne autorise unseul sac ensoute par passager. Prenez garde a ne pas dépasser 20kg, car vous pourriez avoir aréglera
lenregistrement les kg excédentaires.

« Les bagages cabines sont limités a 7 kg (dimensions maximales de 56 cmx 45 cmx 25 cm), ils ne doivent contenir aucun objet coupant (couteau,
ciseaux, lime, coupe-ongles, etc.) et la quantité de liquide autorisée par passager estlimitée a 100 ml par contenant. Il est recommandé en revanche
d’y mettre appareil de photos, lunettes, médicaments etautres objets donton ne pourraitse passer en cas de perte (momentanée) du bagage.

« Encas de perte de vos papiers, nous vous conseillons de ranger une copie de votre passeportdans un endroit différent des originaux.
« Si, afinde partir " léger ", vous lavez vos vétements en cours de voyage, privilégiez les lessives biodégradables.

« Prenez de quoirassembler vos déchets toxiques (piles, aérosols, batteries, tubes de pommade, ...) afin de les ramener en France ou le tri estbien
fait et efficace. Un conseil : évitez au maximum d'emmener les emballages du matériel ou équipement que vous auriez acheté avant de partir...
Toujours cela en moins a ramener en France.

Equipement fourni

» Pharmacie collective
« Tentes 2 personnes
« Matelas

TOURISME RESPONSABLE

Voici nos 6 conseils pour unvoyage responsable :

1. Voyagez léger : Le poids des valises impacte négativement les émissions de CO2 du kéroséne etde l'essence.

2. Supprimez le plastique : Emmenez votre gourde réutilisable préférée. Un mug etdes couverts durables pour les nuits en tente ou pendant votre
vol.

3. Préservez la nature : Prévoyez une “poubelle de voyage” pour vos déchets pendant la randonnée. Laissez les plantes a leur place, elles sont
plus belles ainsi, observez la faune a distance pour ne pas les déranger. Utilisez des produits cosmétiques biodégradables, afinde protéger votre
peauetlenvironnement.

4. Faites dutourisme éthique : refusez de prendre parta toute activité offrant un exploitant les animaux sauvages (spectacles, caresses avec
touristes, etc.) .

5. Soutenez les populations locales : découvrez leur culture, respectez leurs coutumes, achetez des souvenirs locaux.

6. Partagez!sensibilisez votre entourage au tourisme responsable

Pour plus d’informations, retrouvez notre article détaillé sur le Mag .


https://blog.cheval-daventure.com/fr/post/408/le-tourisme-responsable-en-voyage-equestre

