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Informations au 06/03/2026

Cap Agulhas et l'extrême sud de l'Afrique

AFRIQUE DU SUD

Cette randonnée sport ive à cheval en Afrique du Sud  vous entraîne à la pointe la plus australe de l̓ Afrique, là où l'océan Indien rencontre l'océan
Atlantique. Région peu connue et sauvage, cette superbe région du Western Cape offre une nature sauvage et préservée dans un environnement
caractéristique de l'Afrique du Sud, le "fynbos". Laissez vous tenter par cette chevauchée en Afrique du Sud  au goût des grands espaces et vibrez
lors d'inoubliables galops sur d'immenses plages désertiques du bout du monde !

Randonnée Équest re  10 jours (6 à cheval)  À part ir de 2 305 €    

  

ITINÉRAIRE

Les points forts

• Une randonnée à cheval sportive sur les plages de la côte sauvage de l'Overberg 
• Le parc National de d'Agulhas et la formation végétale du fynbos pour les amoureux de la flore.
• La proximité de Cape T own pour profiter d'une extension riche en histoire et en paysages.
• La grande variété de paysages: vallées agricoles, cotes rocheuses, plages désertes, montagnes et plaines...
• En saison, la possibilité de voir des baleines
• Une très belle cavalerie de chevaux en avant

Jour 1 — EUROPE - CAPE TOWN

Vol international pour Cape T own. Nuit en vol. 

*Note: Vols non inclus dans le tarif, nous pouvons réserver vos billets d'avion sur simple demande, contactez-nous!

Jour 2 — CAPE TOWN - FERME EQUESTRE - Pas d'équitation

A votre arrivée au Cap en milieu de journée (avant 13h de préférence), vous êtes accueilli à l'aéroport et transféré vers la ferme équestre de notre
partenaire, un trajet d'une durée de 2h30. Vous arrivez en milieu dʼaprès-midi à Whitewater Farm, une ferme de charme où le luxe discret se mêle à
l̓ ambiance authentique des grands espaces. Cʼest ici que commence votre aventure : un écrin paisible pour entrer en douceur dans la magie du
Southern Overberg avant six jours dʼimmersion totale.

Jour 3 — WALKER BAY - Env. 6h à cheval

Cavaliers au galop Cavaliers dans les dunes d'Afrique du Sud A cheval sur le cap Agulhas



Vous chevauchez à travers la Walker Bay Nature Reserve jusquʼaux plages immaculées du sanctuaire marin de Walker Bay, l̓ un des meilleurs lieux au
monde pour observer les baleines franches australes de juin à décembre. Elles sʼapprochent souvent à quelques mètres seulement du rivage : un
spectacle enchanteur fait de sauts, dʼéclaboussures et dʼacrobaties naturelles.
Votre route se poursuit dans la réserve botanique de Grootbos, célèbre pour sa richesse florale, puis dans les dunes surréelles de Die Plaat, avant de
rejoindre votre hébergement en cottage niché dans les montagnes fynbos.

Jour 4 — MOUNT DYER - PEARLY BEACH - 5h à cheval

Ce matin, vous traversez le Mont Dyer pour rejoindre l̓ embouchure de la rivière Uilskraal, puis les fynbos calcaires de Heidehof et Avilla. Le paysage
sʼouvre progressivement vers la mer, et vous profitez de superbes galops sur la plage ainsi que de panoramas grandioses sur les montagnes et
l̓ océan.
Après le déjeuner au bord de l̓ eau, vous poursuivez votre chevauchée le long de la côte jusquʼà Pearly Beach, au cœur dʼune zone de fynbos sur sols
calcaires. Les senteurs sont uniques, enivrantes. Vous traversez ensuite une longue plage sauvage ponctuée de rochers et de bassins naturels, avec
parfois une halte ludique pour laisser les chevaux jouer dans les vagues.

Jour 5 — PARC NATIONAL D'AGULGAS - Env. 5h à cheval

Cʼest aujourdʼhui votre entrée officielle dans le Parc National dʼAgulhas.Vous séjournez à Springfield / Renosterkop, l̓ une des plus anciennes bâtisses
du Strandveld, datant de la fin des années 1700. Nichée au cœur du parc, cette propriété historique se trouve parmi les terres les plus méridionales
du continent africain. Les chevaux sont installés autour de la maison.
Vous découvrez ici l̓ extraordinaire biodiversité de la région : plus de 2 500 espèces de plantes, dont 100 endémiques, une multitude dʼoiseaux,
dʼinvertébrés et de mammifères, ainsi que des zones humides abritant des espèces rares. Le littoral voisin, célèbre pour ses épaves et sa richesse
culturelle, rappelle des siècles dʼhistoire, depuis les peuples Khoisan jusquʼaux premiers navigateurs.
Vous passez la nuit à Inyoni Lodge, un hébergement confortable niché au cœur de la forêt près de Wolvengat.

Jour 6 — RATEL RIVER - Env. 5h à cheval

Vous explorez aujourdʼhui les dunes spectaculaires et les côtes rocheuses de Brandfontein. Malgré une distance réduite, cette journée offre de
grands moments : paysage brut, nature intacte, déjeuner en plein cœur dʼun système dunaire monumental et temps libre pour immortaliser cette
ambiance presque irréelle.
Votre soirée se déroule au sein de cette ancienne propriété en calcaire, autrefois lieu de réceptions fastueuses et de grands élevages de chevaux.

Jour 7 — RATEL RIVER - DUINEFONTEIN GAME RESERVE - 5h à cheval

Vous repartez vers la côte pour de beaux galops en direction du petit village de pêcheurs de Buffelsjagsrivier, puis continuez en passant près de
Quoin Rock avant dʼatteindre la rivière de Pearly Beach pour votre nuit au pied des montagnes, au sein de la Duinefontein Game Reserve.

Jour 8 — DUINEFONTEIN - STANFORD - Env. 7h à cheval

Pour votre dernière journée, vous retrouvez les paysages emblématiques des premiers jours : la réserve botanique de Grootbos, les dunes
hypnotiques de Die Plaat, puis les interminables plages blanches du sanctuaire marin de Walker Bay. Si la saison sʼy prête, vous observez de nouveau
les baleines franches australes, véritables danseuses des mers, tout près du rivage.
Vous rejoignez enfin Stanford, le cœur de la région, après une journée splendide entre rivages sauvages et immensité fynbos.

Jour 9 — FERME EQUESTRE - CAPE TOWN - Pas d'équitation

Vous êtes transféré vers Cape T own et l'aéroport, après le petit déjeuner, où vous prenez votre vol vers l'Europe.
Vous pouvez également décider de prolonger votre séjour en Afrique du Sud, notamment à Cape T own en séjour libre ou en extension de 1 à 3 jours
ou vers Hermanus de Septembre à Décembre pour l'observation des baleines ou encore profiter de votre séjour pour faire une extension à cheval
dans le vignoble Sud Africain. 
N'hésitez pas à nous contacter pour votre programme.

Jour 10 — EUROPE

Arrivée en Europe dans la matinée.

DATES & PRIX

DÉPART RETOUR PRIX HORS VOL STATUT



06/03/2026 15/03/2026 2 305 € Ouvert

13/03/2026 22/03/2026 2 305 € Ouvert

20/03/2026 29/03/2026 2 305 € Ouvert

27/03/2026 05/04/2026 2 305 € Ouvert

24/04/2026 03/05/2026 2 305 € Départ garanti

22/05/2026 31/05/2026 2 305 € Ouvert

03/07/2026 12/07/2026 2 305 € Ouvert

10/07/2026 19/07/2026 2 305 € Ouvert

17/07/2026 26/07/2026 2 305 € Ouvert

24/07/2026 02/08/2026 2 305 € Ouvert

31/07/2026 09/08/2026 2 305 € Ouvert

07/08/2026 16/08/2026 2 305 € Ouvert

14/08/2026 23/08/2026 2 305 € Ouvert

21/08/2026 30/08/2026 2 305 € Ouvert

28/08/2026 06/09/2026 2 305 € Ouvert

04/09/2026 13/09/2026 2 305 € Ouvert

11/09/2026 20/09/2026 2 305 € Ouvert

18/09/2026 27/09/2026 2 305 € Ouvert

25/09/2026 04/10/2026 2 305 € Ouvert

02/10/2026 11/10/2026 2 305 € Ouvert

09/10/2026 18/10/2026 2 305 € Ouvert

16/10/2026 25/10/2026 2 305 € Ouvert

23/10/2026 01/11/2026 2 305 € Ouvert

30/10/2026 08/11/2026 2 305 € Ouvert

06/11/2026 15/11/2026 2 305 € Ouvert

13/11/2026 22/11/2026 2 305 € Ouvert

20/11/2026 29/11/2026 2 305 € Ouvert

27/11/2026 06/12/2026 2 305 € Ouvert

Remarques sur nos prix

• Les tarifs  ci-dessus correspondent au tarif HORS AÉRIEN par adulte en chambre double standard. Nous pouvons réserver vos vols sur simple
demande. Nous consulter.

• Les départs sont possibles toute l'année, à partir de 2 cavaliers en fonction des disponibilités - SAUF au moins de juin (fermé pour l'hivernage) et
entre le 16/12 et le 16/01. Contactez nous.

• Les groupes sont composés de 2 à 8 cavaliers maximum. L'accompagnement est anglophone.

• Si vous vous inscrivez seul(e) et que nous n'avons pas d'autres cavaliers susceptibles de partager la chambre avec vous, un supplément chambre
individuelle de 440 euros vous sera facturé à l'inscription et remboursé avant votre départ si nous trouvons un(e) second(e) cavalier(ière) pour



partager votre chambre, (sauf si vous préférez rester en chambre individuelle)

• Si vous êtes seul(e) pour le transfert aéroport, un supplément de 85 euros vous sera facturé avant le départ (nos tarifs  sont basés sur des transferts
pour minimum 2 personnes). 

• Les transferts entre l'aéroport de Capetown et le Lodge aller/retour sont INCLUS dans nos tarifs.

• Les enfants, accompagnés d'un adulte, sont les bienvenus à partir de 12 ans - à condition d'avoir le niveau équestre requis.

• Cette randonnée n'est pas accessible aux cavaliers de plus de 90 kg. Au delà de 90 kg, nous consulter.

• Plusieurs extensions possibles, le vignoble Sud Africain à cheval, visite de Cape town et excursion baleine - Contactez nous.

AVERT ISSEMENT
Le parcours peut être modifié pour des raisons de sécurité, de météorologie ou d'imprévus. Des événements indépendants de notre volonté peuvent
modifier les parcours : routes coupées, fleuves en crue, sécheresse, grèves, fêtes locales... Cheval d'Aventure, ses partenaires, ses
accompagnateurs, ainsi que ses guides locaux mettront toujours tout en œuvre pour apporter la meilleure solution, même en modifiant le parcours. 
Les noms des hébergements sont donnés à titre dʼinformation. En fonction des disponibilités, ils  pourront être modifiés et remplacés sans préavis par
un autre hébergement de même catégorie.

Notre prix comprend

ACCOMPAGNEMENT

1 guide équestre anglophone et un aide guide

EQUIPE LOGISTIQUE

1 véhicule d'assistance pour le transport des bagages
1 cheval par voyageur

MODE D'HÉBERGEMENT

Hôtel local ou gîtes confortables du J2 au J10

REPAS

Pension complète du dîner du J2 au petit-déjeuner du J11

Notre prix ne comprend pas

Assurance rapatriement et annulation "multirisques" sans risques épidémies : 3,8%  du prix de votre voyage.
Assurance Annulation et interruption de séjour : 2,8%  du prix de votre voyage.
Assurance complémentaire carte bancaire (gold, visa premier...) : 2,1%  du prix de votre voyage.
Frais d'inscription obligatoires : 15 euros par personne

REPAS

Boissons alcoolisées et extras personnels
Déjeuner du J2 et J11 en fonction des horaires d'avion.

HÉBERGEMENT

Supplément chambre individuelle

TRANSPORTS

Les vols réguliers Aller/Retour depuis l'Europe pour Cape T own (nous consulter)

INFOS ÉQUESTRES

Cavalerie



Une écurie d'une quinzaine de chevaux. Ils  sont élevés à l'extérieur toute l'année sur le terrain de 800 hectares de la ferme, ce qui leur donne une
connaissance instinctive de l'environnement. Majoritairement des chevaux sud-africains (boeperds) croisés avec des chevaux arabes et des frisons,
ils  ont le pied sûr et sont aussi réactifs  qu'endurants. Les chevaux ne sont pas ferrés. Ils  sont très légers, vifs, et au pied sûr. Leur taille moyenne est
d'environ 1m50 au garrot.

Guide & équipe locale

Howard, le propriétaire et son assistant Breyton sont vos guides anglophones pour ce voyage.
Ils  vous feront partager leur amour pour l'Afrique et les chevaux durant votre séjour. Ils  partageront également leur connaissance de la flore et de la
faune de la région.

Niveau équestre & forme physique

MINIMUM TECHNIQUE REQUIS

Être à l'aise aux trois allures (trot enlevé et galop en équilibre) et monter à cheval régulièrement. Bonne expérience de l'équitation d'extérieur, avoir
une bonne assiette pour parer aux éventuels écarts des chevaux. Certains chevaux sont vifs, il est impératif d'être à l'aise lors des grands galops en
groupe et de savoir gérer un cheval (vitesse et direction) lors des allures rapides.

ALLURES

T outes les allures seront largement pratiquées y compris de grands galops débridés sur les plages certains jours.

AUTONOMIE ET PARTICIPATION

Chacun est responsable de son cheval, sʼoccupe de le panser, le seller, le desseller, l̓ abreuver et le nourrir selon les indications du guide.Un
palefrenier vous aide pour les soins des chevaux.

NIVEAU ET EXPÉRIENCE REQUISE

Bonne condition physique nécessaire pour des journées parfois longues et sportives. Beaucoup d'allures vives en plaines ouvertes ou à travers le
bush.
Une expérience de randonnée équestre sur plusieurs jours est un plus non négligeable. Les cavaliers qui ne montent pas régulièrement à cheval
doivent absolument se remettre en selle avant la randonnée.

EQUIPEMENT EQUESTRE

Selles Anglaises ou Australiennes. Chaque selle est équipée de sacoches pour transporter l'eau et le nécessaire pour votre journée à cheval. 
Les bombes ou casques sont obligatoires. Pour des raisons de sécurité et d'hygiène, munissez vous de votre matériel.

INFOS PRATIQUES

CONFORT

Logement en gîtes et petits hôtel standard sur la Wild Coast. Repas de qualité, préparés avec des produits locaux frais.

REPAS

Petit déjeuner et dîner très copieux, plus léger le midi.
Petit déjeuner : fruits, yaourt, céréales et toast.
Le déjeuner sera soit un pique-nique tiré des sacoches, soit composé d'une salade fraîche avec du pain, une soupe et du fromage. 
Dîner: viande ou poisson avec des légumes et un bon dessert.
Les fruits, les biscuits, le thé et le café sont en libre service tous les jours. Eau minérale fournie

CLIMAT

On trouve à Cape T own un climat méditerranéen. Les étés (de septembre à avril) y sont chauds et secs, avec des températures avoisinant les 28 ° C.
L'hiver (de mai à août) bien que tempéré (17 ° C), a des températures pouvant chuter jusqu'à 8 ° C.
Le long de l'Atlantique, le climat devient de plus en plus chaud et sec en remontant vers le nord.
À Durban et sur la côte de l'océan Indien, le climat passe de tempéré à subtropical. Les mois les plus frais sont juin et juillet, et les plus chauds sont
décembre, janvier et février.

TIPS



Prévoir environ 30 à 50€ par personne pour l'ensemble de l'équipe.

LISTE EQUIPEMENT

T ête
• Un casque d'équitation : obligatoire. Les fabricants (GPA, HKM, LAS Helmets, Lamicell, T roxel, Equithème…) proposent aujourdʼhui des casques
dʼéquitation ventilés, solides et légers, agréables sous toutes les latitudes. Il existe également des coques de protection à mettre sous votre chapeau
(Ranch & Rider, Lexington Safety Products) ou des chapeaux casques western (T roxel).
• Casquette ou chapeau pour le soleil (indispensable) 
• Un bandana, une écharpe ou foulard ou chèche pour protéger le cou ou le visage de la poussière et du soleil
• Une paire de lunettes de soleil haute protection

Buste
Il vous faut des protections contre le soleil, le froid et la pluie, car le temps sur la côte fluctue.
• Sous-vêtements thermiques (tee shirts manches courtes ou longues).
• T ee-shirts en coton + chemises à manche longue (pour protection contre le soleil) ou T -shirt en matières techniques à séchage rapide.
• 1 polaire légère ou équivalent
• 1 polaire chaude ou équivalent + 1 polaire de rechange
• 1 veste chaude de type Goretex (imperméable et respirante)

Jambes
• 2 culottes d'équitation 
• 1 pantalon de rechange (randonnée ou jean ou équivalent)
• 1 pantalon de type Goretex (imperméable et respirant)
• 1 collant ou équivalent pour les nuits
• 1 maillot de bain peut-être utile 
• Sous-vêtements en coton ou en synthétique non irritant

Pieds et Mains
• 1 paire de chaussures de marche légères avec chaps ou boots avec des mini-chaps spécifique pour l̓ équitation
• 1 paire de chaussures imperméables ou bottes (très appréciées en cas de pluie et aussi le matin au camp, rosée souvent abondante)
• 1 paire de baskets ou chaussures légères équivalentes pour le soir
• Plusieurs paires de chaussettes épaisses
• 1 paire de gants pour se protéger du soleil, du froid et des frottements

Petits trucs à cheval
• Crème apaisante bien utile aux recoins de votre intimité irrités par de longues heures à cheval.
• Rien sur le dos, tout dans votre veste ou une banane ventrale: stick à lèvres, crème solaire, passeport, petit appareil photo ou mini caméra (étanche),
cordelettes, lunettes… plus accessible que les fontes.
• Le sac à dos à cheval n'est pas autorisé

Divers
• 1 gourde de 1,5 litres ou 2 équivalentes
• Lampe frontale, piles et ampoules de rechange OU une lampe torche
• Des boules 'quies' peuvent être utiles pour ceux qui auraient le sommeil léger en colocation sous tente
• Appareil photo (avec une batterie de rechange)
• Une paire de jumelles éventuellement

Pharmacie
Par précaution, indiquez vos allergies aux médicaments dans votre pharmacie.
• Médicaments personnels
• 1 Antibiotique à large spectre
• Aspirine ou doliprane
• Anti diarrhéiques
• Vitamine C
• Crème solaire à forte protection pour les lèvres et la peau
• Collyre
• Crème hydratante
• Un rouleau de sparadrap
• Une bande élastique adhésive de 10 cm de large
• Une boîte de pansements adhésifs
• Pochettes de désinfectants prêtes à l'emploi



• Pastilles de Micropur ou Hydroclonazone pour désindecter l̓ eau
• Une crème et un spray anti moustique
• Des Compeed pour les ampoules.

Informations générales 
• La compagnie aérienne autorise un seul sac en soute par passager. Prenez garde à ne pas dépasser ce poids, car vous pourriez avoir à régler à
l'enregistrement les kg excédentaires.

• Les bagages cabines sont limités à 7 kg (dimensions maximales de 56 cm x 45 cm x 25 cm), ils  ne doivent contenir aucun objet coupant (couteau,
ciseaux, lime, coupe-ongles, etc.) et la quantité de liquide autorisée par passager est limitée à 100 ml par contenant. Il est recommandé en revanche
dʼy mettre appareil de photos, lunettes, médicaments et autres objets dont on ne pourrait se passer en cas de perte (momentanée) du bagage.

• En cas de perte de vos papiers, nous vous conseillons de ranger une copie de votre passeport dans un endroit différent des originaux.

TOURISME RESPONSABLE

Voici nos 6 conseils pour un voyage responsable :

1. Voyagez léger : Le poids des valises impacte négativement les émissions de CO2 du kérosène et de l̓ essence.
2. Supprimez le plast ique : Emmenez votre gourde réutilisable préférée. Un mug et des couverts durables pour les nuits en tente ou pendant votre

vol.
3. Préservez la nat ure : Prévoyez une “poubelle de voyage” pour vos déchets pendant la randonnée. Laissez les plantes à leur place, elles sont

plus belles ainsi, observez la faune à distance pour ne pas les déranger. Utilisez des produits cosmétiques biodégradables, afin de protéger votre
peau et l̓ environnement.

4. Fait es du t ourisme ét hique : refusez de prendre part à toute activité offrant un exploitant les animaux sauvages (spectacles, caresses avec
touristes, etc.) .

5. Sout enez les populat ions locales : découvrez leur culture, respectez leurs coutumes, achetez des souvenirs locaux.
6. Part agez ! sensibilisez votre entourage au tourisme responsable

Pour plus dʼinformations, retrouvez notre article détaillé sur le Mag .

https://blog.cheval-daventure.com/fr/post/408/le-tourisme-responsable-en-voyage-equestre

