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Faial, entre volcan et océan

ACORES | PORTUGAL

Découvrez a cheval l'ile de Faial aux Agores, nichée au milieu de l'océan Atlantique... Un paradis pour les cavaliers enrecherche d'authenticité etde
tranquillité. Sur le dos de votre cheval lusitanien, vous allez étre étonné de la richesse autant gastronomique avec les vins etfromages de Faial et Pico,
que naturelle avec l'observation des mammiféres marins, baleines et dauphins. etles mammiféres marins. La végétationy est luxuriante grace a la
terre enrichie des minéraux volcaniques de l'ile mais aussi au climattempéré quiy régne toute l'année. Ce séjour a cheval aux Acores vous promet
de belles chevauchées, entre cratéres volcaniques etjungle océanique.

Séjour Equestre Z 8 jours (6 a cheval) Apartirde 1980 € Q Q Ouvert aux non cavaliers

ITINERAIRE

Les points forts

« Une cavalerie de lusitaniens etde croisés portugais bien entrainée,

« Un hébergement confortable dans un bel environnement,

« Lavariété des paysages : cratéres, vignes, plages, jungle...

« La sortie en Zodiac pour aller observer les cétacés (entre avril et octobre) et la Visite du Centre d'Interprétation de Capelinhos pour parfaire votre
visite de lile

Jour 1 — EUROPE - LISBONNE - HORTA - Pas d'équitation

(& Patio Lodge

Départ d'une ville d'Europe a destination d'Horta sur l'lle de Faial.
Vols noninclus dans notre tarif. Consultez-nous pour tout devis.

Vous étes accueillis dans le hall des arrivées par notre équipe. Les présentations faites, elle vous conduit au lodge (environ 30 mn de transfert) ou
vous passez votre séjour.

Premier contactavec les chevaux et briefing sur la semaine de randonnée. Rencontre avec le groupe et le guide. Attribution des chevaux (selon votre
heure d’arrivée, celle-ci pourra avoir lieu le lende main matin).

Nuitau lodge.



Jour 2 — L'HISTOIRE DES BALEINES - 20km : 4-5 heures a cheval
(& Patio Lodge

Aujourd’hui, vous partez pour une journée passionnante a la découverte des baleines etde leur riche histoire sur I'lle de Faial. Vous faites
connaissance avec votre cheval etvotre équipement avant de vous engager sur des chemins de prairie en pente douce.

Rapidement, vous effectuez vos premiers trots et galops, qui vous conduisent jusqu’a un superbe pointde vue dédié a lobservation des baleines.
Avec un peude chance etsila mer estcalme, vous pourrez apercevoir des baleines etdes dauphins dans leur milieu naturel.

Vous reprenez ensuite la direction du lodge en longeant la majestueuse cote bordée de falaises, ot le déjeuner vous attend. Dans I'aprés-midi, vous
rejoignez a cheval deux petits ports baleiniers pittoresques avantde laisser vos chevaux passer la nuit dans un lieu paisible, dans un hameau voisin.

Aprés cette journée, retour au lodge ouvous pourrez vous détendre autour d’un verre au bar.

Jour 3 — SENTIER DU PHARE - 26km : 5 heures a cheval

@Patio Lodge

Aujourd’hui, vous découvrez les conséquences dutremblement de terre de 1998 sur Faial. Le matin, transfert jusqu’aux chevaux puis départa cheval
le long de la cdte, entourée de magnifiques haies d’hortensias bleus. Vous rejoignez 'ancien phare de l'lle, détruit lors du séisme. A proximité, vous

pouvez encore observer les ruines d’une église, t¢émoignage de la puissance de cetéévénement.

A midi, vous profitez d’un pique-nique tiré des sacoches au bord de la mer. Vous pouvez en profiter pour vous baigner ou simplement tremper les
pieds dans l'eau.

Aprés cette pause rafraichissante, vous poursuivez votre randonnée en profitant de vues spectaculaires sur la mer et les fles voisines de Sdo Jorge,
Pico et Graciosa. Vous arrivez ensuite au paddock ot les chevaux passeront la nuit.

L’équipe chargée des transferts vous raméne a 'Ecolodge, ot vous pouvez vous détendre et profiter de la piscine
Jour 4 — LA CALDEIRA - 25km : 6 heures a cheval

(& Patio Lodge

Aujourd’hui, vous commencez votre aventure de bonne heure avec la découverte de l'undes sites incontournables des Agores : le cratére de Faial, la
Caldeira.

Culminanta 1 000 metres d’altitude, cette randonnée représente un véritable défi pour le cheval comme pour le cavalier. Vous suivez des sentiers
sinueux en montant progressivementvers le sommetde U'fle, d’ouvous profitez d’une vue spectaculaire sur un cratére de 400 metres de profondeur
et2 500 metres de largeur.

Aprés un agréable pique-nique tiré des sacoches, vous poursuivez votre randonnée a travers les paysages sauvages etisolés des hauts plateaux.
En fin d’aprés-midi, vous approchez du Jungle Camp, ot un transfertvous attend pour vous ramener au lodge.

Jour 5 — CABECO VERDE - 15km : 3 heures a cheval

(& Patio Lodge

e matin, vous partez a cheval vers la Colline Verte (Cabeco Verde), un cdne volcanique offrantdes vues spectaculaires. Sur le chemin du retour, vous
traversez les anciens vignobles de Faial.

L’apres-midi estlibre. Vous pouvez vous offrir un massage relaxant au spa, vous détendre au bord de la piscine ou vous rendre a Horta pour
rencontrer une équipe de biologistes marins. Avec eux, vous pouvez embarquer a bord de leurs puissants bateaux et partir en mer pour observer les
baleines.

Toutes ces activités sont optionnelles.

Jour 6 — VOLCAN CAPELINHOS - 20km : 4-5 heures a cheval

(& Patio Lodge



Aujourd’hui, la randonnée vous entraine a travers un paysage de jungle a latmosphére mystérieuse, ou vous profitez de galops grisants le long de la
cote. De vastes vignobles etde petites adegas, caves traditionnelles, jalonnent votre parcours.

En suivant d’étroits sentiers prés du littoral, vous atteignez I'un des sites incontournables des Agores : le volcan des Capelinhos, entré en éruptionen
1957.Vous découvrez ici un ancien village baleinier ensevelisous les cendres volcaniques.

Sous le phare se trouve un centre d’interprétation moderne consacré auvolcanisme des Agores eta histoire de cette éruption.
Vous profitez d’un pique-nique tiré des sacoches tout en découvrant ce site fascinant.
Jour 7 — BAIE DE FAJA ET CANYON PROFOND - 25km : 4-5 heures a cheval

(& Patio Lodge

Aujourd’hui marque votre derniere journée de randonnée. La baie de Faj3, véritable joyau caché, accueille depuis plus de 500 ans des habitants de
I'lle quiy cultivent la vigne etles arbres fruitiers.

A cheval, vous passez devant de charmantes adegas, maisons traditionnelles liées a la production du vin, nichées au milieu des vignobles. Vous
poursuivez a travers une végétation luxuriante avant d’atteindre la superbe plage de lave noire de la baie de Faj3, un lieu magique et romantique. Les

petites maisons en pierre volcanique, les jardins soigneusement entretenus et la mer sauvage créent une atmosphére véritablement unique.

Votre itinéraire traverse l'lle dusud aride jusqu’au nord verdoyant, offrant de magnifiques panoramas sur les paturages enterrasses quidescendent
vers 'océan d’un bleu profond.

Vous profitez d’un long galop en rejoignant Ribeira Funda, le village le plus élevé de l'ile, perché au-dessus d’unimpressionnant canyon de 300
métres de profondeur.

Vous faites une pause pour profiter du soleil, écouter le murmure duventetentendre les cris des buses qui planentau-dessus des gorges. Un pique-
nique agorien vous attend, loccasion d’admirer les paysages spectaculaires du canyonetde locéan.

Dans l'apres-midi, votre itinéraire serpente a travers des champs d’ignames avantde pénétrer dans une petite vallée sauvage etpleine de charme.

Aprés six journées inoubliables a cheval, vous retrouvez le PATIO Ecolodge.

Jour 8 — HORTA - LISBONNE - EUROPE - Pas d'équitation

Aprés le petit-déjeuner, vous faites vos adieux a 'équipe avantde partir pour 'aéroport d'Horta afin de prendre vos vols pour rentrer en Europe.

DATES & PRIX

DEPART RETOUR PRIX HORS VOL STATUT
27/09/2026 04/10/2026 2255€ Ouvert
04/10/2026 11/10/2026 2115¢€ Ouvert
11/10/2026 18/10/2026 2115¢€ Ouvert
18/10/2026 25/10/2026 2115¢€ Ouvert
25/10/2026 01/11/2026 2115¢€ Ouvert
01/11/2026 08/11/2026 1980 € Ouvert
12/11/2026 19/11/2026 1980 € Ouvert
25/11/2026 02/12/2026 1980 € Ouvert
06/12/2026 13/12/2026 1980 € Ouvert

13/12/2026 20/12/2026 1980 € Ouvert



20/12/2026 27/12/2026 2115¢€ Ouvert

Remarques sur nos prix

EN2026:

« Les tarifs correspondent au tarif HORS AERIEN par adulte en chambre double standard au lodge. Nous pouvons réserver vos vols sur simple
demande. Nous consulter.

ATTENTION : Etant donné la complexité des vols pour cette destination, il esttrés souvent nécessaire de prévoir une nuit avant et/ou aprés a Lisbonne
ou Ponta Delgada. (noninclus aux tarifs).

« Les dates de départs sontfixes si moins de 2 cavaliers s'inscrivent simultané ment tandis que pour d'autres demandes, elles sont données a titre
indicatif.
Contactez-nous pour un devis personnalisé a la date de votre choix, selon disponibilité !

« Départspécial pour le Nouvel An. Contactez-nous pour plus d'informations.

« Le groupe estcomposé de 1 a9 cavaliers internationaux. L'accompagnement est anglophone.
S'agissantd'un séjour dans un hdtel, il se peutque vous soyez l'unique participant(e) restant toute la semaine.

« Sivous vous inscrivez seul(e) un supplément chambre individuelle vous sera facturé a l'inscription pour le logement au lodge (notre partenaire
n'accepte pas le partage de la chambre avec d'autres cavaliers noninscrits en méme temps) :
Enbasse saison:+145 € // En moyenne saison:+280€ // En haute saison:+420€

« Sivous étes seul(e) ouen couple, unlogementen tiny house est possible (litdouble queen size uniquement).
Sur la base double :

En basse saison:-25€ par personne // En moyenne et haute saison:-70€ par personne

Sur la base individuelle :

Enbasse saison:+90 € // En moyenne saison:+140€ // En haute saison:+280€

« Remise de 10% (hors vols, hors assurance) pour toute inscription 90 jours avantle départ.

« Logement possible en appartementde 40 m?, comportant4 couchages. C'estle logementidéal sivous souhaitez plus de confortou sivous étes un
petit groupe. Nous consulter pour le tarif.

« Les enfants, accompagnés d'un adulte, sont les bienvenus a partir de 16 ans a condition d'avoir le niveau équestre requis.

« Cette randonnée n'est pas accessible aux cavaliers de plus de 95 kg.
Audela de 95 kg, nous consulter.

« Location de cape de pluie : 5 €/ personne / jour - a réserver a l'avance etarégler sur place.

L R 2

OFFRES / REDUCTIONS (applicables sur le tarif hors vols) :
« Pour tout départ jusqu'au 30 juin, I'équipe locale vous offre l'excursion "observation des baleines" ainsi qu'un massage de 40 minutes.
« Les accompagnants non cavaliers sont les bienvenus (a tarif réduit) car les activités ne manquent pas sur lle ! Contactez nous pour tout devis.

« Une réduction de 5% s'applique pour tout séjour de 10 jours minimum.
Offre valable en dehors de la haute saison. Non cumulable avec les autres offres. Nous contacter pour plus d'informations.

« Une réduction de 10% sur la randonnée estapplicable pour toute réservation au plus tard 120 jours avant le départ. Non cumulable avec les autres
offres. Nous contacter pour plus d'informations.

« Offre lune de miel possible sur cette randonnée (5% de réduction et une bouteille de vin pétillant). Nous contacter pour plus d'informations.

L s
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« DETAIL DES SAISONNALITES :
-Basse saison:du 07 janvier au31 mars etdu 01 novembre au 19 décembre
- Moyenne saison:du 01 avrilau31 mai; du01 au 31 octobre etdu20 décembre au 06 janvier



- Haute saison:du 01 juin au 30 septembre

« Observation des baleines :

/N\ IMPORTANT /\ : les sorties ne se font qu'entre AVRILet OCT OBRE. Un minimum de 6 passagers estnécessaire pour organiser la sortie. Notre
partenaire mettra tout en ceuvre, quitte a modifier le programme de la semaine pour vous permettre d'y participer. Le début de saison et la fin de
saison sont plus propices aux annulations de cette sortie. Cheval d'Aventure ne saurait étre tenu responsable si cette sortie ne pouvait pas étre
organisée.

Les Acores sontactuellement |’ undes plus grands sanctuaires de baleines au monde. Entre les espéces résidentes et migratrices, communes ou
rares, nous pouvons observer ici 24 différents genres de cétacés : ce nombre estimpressionnant, parce qu’il correspond a un tiers de la totalité des
espeéces existant dans un écosystéme unique.

llestrare que | on n’apercoive pas de cétacés. Quelle que soitl”époque de |"année, on peutobserver des baleines ou des dauphins dans 98% des
sorties enmer.

Onpeutobserver des cétacés pendant toute |“année, grace au grand nombre d “espéces existant dans " archipel. Outre les communautés
résidentes, comme les dauphins communs etles grands dauphins, avec lesquels on peutnager, ily a des baleines qui passentaux Agores sur leur
route de migration. Les dauphins tachetés sontplus fréquents en été. La baleine bleue estvue facilementa la fin de U'hiver. Les cachalots, les rorquals
boréals et les baleines a fanons sont plus fréquents en été. Une chose est garantie : quelle que soitla saison, ily a toujours des découvertes a faire.
(Informations issue du site : visitazores.com - office du tourisme des Agores)
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EN 2027 :
« Les tarifs correspondent au tarif HORS AERIEN par adulte en chambre double standard au lodge. Nous pouvons réserver vos vols sur simple
demande. Nous consulter.

« Etant donné la complexité des vols pour cette destination, il esttrés souvent nécessaire de prévoir une nuit avant et/ou aprés a Lisbonne ou Ponta
Delgada. (noninclus aux tarifs).

« Les dates ci-dessus sontdonnées a titre indicatif. Les départs sont possibles toute l'année enfonction des disponibilités.
llest également possible de prévoir des séjours plus courts ou plus longs. Contactez-nous pour un devis personnalisé a la date de votre choix !

« Départ spécial pour le Nouvel An. Contactez-nous pour plus d'informations.

« Le groupe estcomposé de 1 a9 cavaliers internationaux. L'accompagnement est anglophone. S'agissantd'un séjour dans un hotel, il se peutque
vous soyez l'unique participant(e) restant toute la semaine.

« DETAIL DES TARIFS PAR PERSONNE

=> BASSE SAISON - du 07 janvier au 31 mars etdu 01 novembre au 19 décembre
Lodge (1 litdouble ou 2 lits individuels)

-Double :2 155 €

-Single :2 305€

Tiny House (1 litdouble)
-Double :2 130€
-Single :2 2245€

Appartement (1 litdouble et 1 canapé lit)
-Double :1465€

-Single :2 570€

- Canapé lit:2 290€

=> MOYENNE SAISON - du 01 avril au31 mai; du 01 au 31 octobre etdu20 décembre au 31 décembre
Lodge (1 litdouble ou 2 lits individuels)

-Double :2 290€

-Single :2 570€

Tiny House (1 litdouble)
-Double :2 220€
-Single :2 430€



Appartement (1 litdouble et 1 canapé lit)
-Double :3060€

-Single :2 535€

- Canapé lit:2 290€

=> HAUTE SAISON - du 01 juin au 30 septembre
Lodge (1 litdouble ou 2 lits individuels)
-Double :2 430€

-Single :2 850€

Tiny House (1 litdouble)
-Double :2 360€
-Single :2 710€

Appartement (1 litdouble et 1 canapé lit)
-Double :3375€

-Single :2 700€

- Canapé lit: 2 290€

« Les accompagnants non cavaliers sont les bienvenus, en formule demi-pension (uniquement en chambre partagée avec un cavalier). Nous vous
conseillons de louer une voiture afin de profiter des activités de l'lle entoute liberté :

Basse saison // Moyenne saison // Haute saison

Enlodge double:1075€//1370€//1620€

En tiny house double : 1 015€ //1200€// 1480€

Enappartementdouble : 1340€//1830 €//2 170€

En appartement (canapé lit) : 910€ (toute saison)

« Les enfants cavaliers, non-accompagnés d'un adulte, sont les bienvenus a partir de 16 ans a condition d'avoir le niveau équestre requis.
Les enfants entre 0 et 15 ans, accompagnés d'un adulte non-cavalier, sont les bienvenus. Nous consulter pour le tarif.

« Remise de 10% (hors vols, hors assurance) pour toute inscription 90 jours avantle départ.

« Cette randonnée n'est pas accessible aux cavaliers de plus de 95 kg.
Audela de 95 kg, nous consulter.

« Location de cape de pluie : 5 €/ personne / jour - a réserver a l'avance etarégler sur place.

L e
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» Observation des baleines :

/\ IMPORTANT /\ : les sorties ne se fontqu'entre AVRIL et OCT OBRE. Un minimum de 6 passagers estnécessaire pour organiser la sortie. Notre
partenaire mettra touten ceuvre, quitte a modifier le programme de la semaine pour vous permettre d'y participer. Le début de saison et la fin de
saisonsont plus propices aux annulations de cette sortie. Cheval d'Aventure ne saurait étre tenu responsable si cette sortie ne pouvait pas étre
organisée.

Les Acores sontactuellement | undes plus grands sanctuaires de baleines au monde. Entre les espéces résidentes et migratrices, communes ou
rares, nous pouvons observer ici 24 différents genres de cétacés : ce nombre estimpressionnant, parce qu’il correspond a un tiers de la totalité des
espéces existant dans un écosystéme unique.

llestrare que |"onnapercoive pas de cétacés. Quelle que soitl”époque de |"année, on peutobserver des baleines oudes dauphins dans 98% des
sorties en mer.

Onpeutobserver des cétacés pendant toute |“année, grace au grand nombre d “espéces existant dans | archipel. Outre les communautés
résidentes, comme les dauphins communs et les grands dauphins, avec lesquels on peutnager, ily a des baleines qui passentaux Agores sur leur
route de migration. Les dauphins tachetés sontplus fréquents en été. La baleine bleue estvue facilementa la fin de Uhiver. Les cachalots, les rorquals
boréals etles baleines a fanons sont plus fréquents en été. Une chose est garantie : quelle que soitla saison, ily a toujours des découvertes a faire.
(Informations issue du site : visitazores.com - office du tourisme des Agores)

AVERTISSEMENT

Le parcours peut étre modifié pour des raisons de sécurité, de météorologie ou d'imprévus. Des événements indépendants de notre volonté peuvent
modifier les parcours : routes coupées, fleuves encrue, sécheresse, gréves, fétes locales... Cheval d'Aventure, ses partenaires, ses
accompagnateurs, ainsi que ses guides locaux mettront toujours tout en ceuvre pour apporter la meilleure solution, méme en modifiant le parcours.
Les noms des hébergements sontdonnés a titre d’information. En fonction des disponibilités, ils pourront étre modifiés et remplacés sans préavis par



un autre hébergementde méme catégorie.

Notre prix comprend

ACCOMPAGNEMENT

1 guide équestre anglophone

EQUIPE LOGISTIQUE

1 cheval équipé par cavalier

TRANSPORTS INTERIEURS

Transferts aéroportaller et retour

MODE D'HEBERGEMENT

Lodges, tiny house ou appartement (au choix, selon disponibilité)

REPAS

Pension compléte du diner du J1 au petit-déjeuner du J8

Notre prix ne comprend pas

Assurance rapatriement et annulation "multirisques" sans risques épidémies : 3,8% du prix de votre voyage.
Assurance Annulation etinterruption de séjour : 2,8% du prix de votre voyage.

Assurance complémentaire carte bancaire (gold, visa premier...) : 2,1% du prix de votre voyage.

Frais d'inscription obligatoires : 15 euros par personne

REPAS

Boissons et extras personnels

HEBERGEMENT

Nuit potentielle a Lisbonne ou a Ponta Delgada (en fonction des horaires des vols aller/retour)

TRANSPORTS

Vols réguliers aller-retour

DIVERS

Les entrées payantes dans les parcs, sites et musées
Pourboires aux équipes locales (a votre discrétion)

ASSURANCE

Les assurances annulation et recherche- assistance et rapatriement (obligatoire). Consultez nos conditions d'assurance

En option

DIVERS

Les activités proposée sur place (observation des cétacés, yoga, etc)

INFOS EQUESTRES

Cavalerie

Un joli troupeau de chevaux vous attend sur l'lle de Faial composé d'une vingtaine de chevaux qui vivent toute l'année dans les prairies proches de la
quinta. Ce sontdes lusitaniens ou croisés portugais.



Guide & équipe locale

Victor, propriétaire de la ferme équestre etdu lodge, estla personne quis'estimplantée avec sa femme sur l'ile de Faialily a plusieurs dizaines
d'année. Etant tombés amoureux de cette fle au milieu de 'Atlantique, ils s'y sontinstallés etontcréé la ferme équestre. Victor est bien entendu guide
pendant certaines randonnées etc'estaussila personne quis'occupe de l'organisation générale.

Diogo, natif de l'lle de Faial, monte depuis toujours a chevaletil estdiplomé professeur d'équitation formé par l'école d'équitation nationale du
Portugal. C'est lui qui entraine les chevaux, guide des randonnées etc'estle responsable des écuries. Il parle portugais etanglais. Il connait
parfaitement tous les recoins de son l"le.

Pendant la saison de mars a fin octobre, 4 guides équestres saisonniers complétent la petite équipe. Ils sonttous formés par Victor et Diogo plusieurs
semaines avantd'accompagner une randonnée. Ils ont été choisis pour leur qualité de cavalier, leur gentillesse etleur passion pour le voyage.
Niveau équestre & forme physique

MINIMUM TECHNIQUE REQUIS

Ilestsouhaitable d’étre cavalier a l'aise aux 3 allures en terrain varié.
Cette randonnée n'est pas accessible aux cavaliers de plus de 95kg.

ALLURES

Du pas surtout, mais aussi des trots et quelques galops quand le terrain le permet.

AUTONOMIE ET PARTICIPATION

Chacun panse, selle etdesselle son cheval, participe a la distribution d'eau et de nourriture.

NIVEAU ET EXPERIENCE REQUISE

Randonnée enterrain varié avec certaines descentes et montées un peu raides. La météo peut étre changeante.

EQUIPEMENT EQUESTRE
Selle de randonnée italienne Prestige, trés confortable.

Location de cape de pluie : 5 €/ cape / jour - a réserver a l'avance eta régler sur place.

Les bombes ou casques ne sont pas obligatoires mais fortement conseillés. Pour des raisons de sécurité et d'hygiéne, munissez vous de votre
matériel.

INFOS PRATIQUES

CONFORT

Vous étes logés dans un hétellodge 4 étoiles construiten 2016 au coeur de la nature etjuste a c6té de la quinta. Doté d'un beau jardin et de terrasses,
le lodge invite au repos apres une bonne journée enselle.

Le lodge estsitué au milieu d'anciennes fermes, ainsivous profitez d'un cadre calme et de nombreux chemins de balade qui ménenta l'océan ou dans
les terres.

Les chambres sontdes chambres doubles ou a lit jumeaux.

Petits déjeuners etdiners sont pris dans la salle de restauration de l'auberge.
Wi-Fi disponible ainsi que d'un espace de gym, d'un sauna etd'une piscine.

Attention, le lodge estassez isolé en pleine campagne agoréenne, a 30 minutes de Horta.
Les chambres ne sont pas chauffées

Détail sur 'nébergement en cliquant sur le nom de l'établissement dans l'onglet itinéraire

REPAS

Déjeuner : pique-nique léger tiré des sacoches
Diner : repas avec entrée/plat/dessert, typique de Faial ou a thé matique serviau lodge.



Lors des repas, l'eau est payante a table.

CLIMAT

L'lle de Faial profite d'un climat maritime tempéré offrant des températures agréables toute l'année (14° minimum en hiver, 25° maximum en été).
Toutefois de Novembre a Mars, la météo peut étre trés changeante, avec des vents parfois violent qui peuvent entrainer une profonde modification
du programme.

De plus a cette période, les sorties d'observation des baleines ne sont pas organisées.

TIPS

Le pourboire n'est pas obligatoire mais il est toujours bien percu de laisser des pourboires quand vous étes satisfaits d'un service.
Nous vous recommandons de laisser 30 € pour le guide et20 € pour 'équipe du lodge, soit50 €/ pers.

LISTEEQUIPEMENT

ATTENTION, cette liste esta adapter en fonction de la saison (de fin octobre a fin mars prévoir un équipementde pluie etde froid plus conséquent) et
de lamétéo prévue.

Téte

« Un casque d'équitation : Il n'est pas obligatoire mais fortement conseillé. Les fabricants (GPA, HKM, LAS Helmets, Lamicell, Troxel, Equithéme...)
proposentaujourd’hui des casques d’équitation ventilés, solides etlégers, agréables sous toutes les latitudes. Il existe également des coques de
protection a mettre sous votre chapeau (Ranch & Rider, Lexington Safety Products) ou des chapeaux casques western (Troxel).

« Une paire de lunettes de soleil

Buste

« Tee-shirts en coton + chemises a manche longue (pour protection contre le soleil) ou T-shirten matieres techniques a séchage rapide
+ 1 polaire légere ou équivalent

« 1 veste imperméable etrespirante

Jambes

« 2 culottes d'équitation

« 1 pantalon de rechange (randonnée ou jean ou équivalent)
+ 1 maillotde bain et une serviette

« Sous-vétements en coton ou en synthétique non irritant

Pieds et Mains

« 1 paire de boots avec des mini-chaps spécifiques pour 'équitation

« 1 paire de baskets ou chaussures légeres équivalentes pour le soir

« Plusieurs paires de chaussettes

« 1 paire de gants pour se protéger dusoleil, dufroid et des frottements

Petits trucs a cheval

« Créme apaisante bien utile aux recoins de votre intimité irrités par de longues heures a cheval.

« Riensur le dos, tout dans votre veste ou une banane ventrale: stick a lévres, creme solaire, passeport, petit appareil photo ou mini caméra (étanche),
cordelettes, lunettes... plus accessible que les fontes.

« Le sac a dos a cheval n'est pas autorisé

Divers

« Valise/sac de voyage

« 1gourde

« Nécessaire de toilette

« Des boules 'quies' peuvent étre utiles

« Sac de couchage sivous avez choiside dormir sous la tente

Pharmacie

Par précaution, indiquez vos allergies aux médicaments dans votre pharmacie.
« Médicaments personnels

« Aspirine ou doliprane

« Anti diarrhéiques

« Vitamine C

« Créme solaire a forte protection pour les lévres etla peau

« Collyre



« Créme hydratante

« Unrouleau de sparadrap

« Une bande élastique adhésive de 10 cm de large
« Une boite de pansements adhésifs

« Pochettes de désinfectants prétes a l'emploi

« Une créme etun spray anti moustique

« Des Compeed pour les ampoules.

Informations générales
« La compagnie aérienne autorise unseulsac ensoute par passager. Prenez garde a ne pas dépasser 20kg, car vous pourriez avoir aréglera
lenregistrement les kg excédentaires.

« Les bagages cabines sont limités a 7 kg (dimensions maximales de 56 cmx 45 cmx 25 cm), ils ne doivent contenir aucun objet coupant (couteau,
ciseaux, lime, coupe-ongles, etc.) et la quantité de liquide autorisée par passager estlimitée a 100 ml par contenant. Il est recommandé en revanche
d’y mettre appareil de photos, lunettes, médicaments etautres objets donton ne pourraitse passer en cas de perte (momentanée) du bagage.

Equipement fourni
« Pharmacie collective

TOURISME RESPONSABLE

Voici nos 6 conseils pour unvoyage responsable :

1. Voyagez léger : Le poids des valises impacte négativement les émissions de CO2 du kéroséne etde l'essence.

2. Supprimez le plastique : Emmenez votre gourde réutilisable préférée. Un mug etdes couverts durables pour les nuits en tente ou pendant votre
vol.

3. Préservez la nature : Prévoyez une “poubelle de voyage” pour vos déchets pendant la randonnée. Laissez les plantes a leur place, elles sont
plus belles ainsi, observez la faune a distance pour ne pas les déranger. Utilisez des produits cosmétiques biodégradables, afinde protéger votre
peauetlenvironnement.

4. Faites dutourisme éthique : refusez de prendre parta toute activité offrant un exploitant les animaux sauvages (spectacles, caresses avec
touristes, etc.) .

5. Soutenez les populations locales : découvrez leur culture, respectez leurs coutumes, achetez des souvenirs locaux.

6. Partagez!sensibilisez votre entourage au tourisme responsable

Pour plus d’informations, retrouvez notre article détaillé sur le Mag .


https://blog.cheval-daventure.com/fr/post/408/le-tourisme-responsable-en-voyage-equestre

