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Court séjour équestre en Laponie finlandaise

FINLANDE

Embarquez pour une expérience inoubliable de randonnée à cheval dans la magnifique nature sauvage de Laponie ! Lors de ce programme équestre
de trois jours, vous découvrez la vie locale et admirez les paysages époustouflants de la nature lapone. Selon la période, vous pouvez admirer le
soleil de minuit ou contempler la beauté spectaculaire des aurores boréales. Vos chevaux finlandais vous mènent entre chemins forestiers et collines
et le soir, vous vous détendez dans de cabines en pleine nature et profitez de la chaleur du sauna. Un séjour équestre en Laponie idéal pour les
passionnés d'équitation qui cherchent à déconnecter et se ressourcer en pleine nature.

Séjour Equest re  3 jours / 2 nuit s (3 à cheval)  À part ir de 890 €    

  

ITINÉRAIRE

Les points forts

• Région extrêmement sauvage et tranquille de Laponie, bien loin des zones touristiques courues
• Hébergement au cœur de la nature
• Gastronomie finlandaise au menu
• Un court séjour idéal pour les cavaliers déjà sur place ou à combiner avec une découverte de la région
• Un voyage en petit groupe de 2 à 5 personnes
• La possibilité d'observer le soleil de minuit (mi-juin à fin juillet) ou les aurores boréales (fin août à fin septembre)- sous réserve des conditions
météorologiques.

Jour 1 — ARRIVEE EN LAPONIE - 3 à 4 heures à cheval

À votre arrivée à la ferme vers 10h00, vous serez chaleureusement accueilli dans la paix de la Laponie.
La journée commence par une introduction à la ferme et aux chevaux, vous permettant de faire connaissance avec les animaux et d'avoir un premier
aperçu de votre future aventure équestre. Après cette introduction, vous montez votre cheval pour une courte balade de familiarisation, vous offrant
l'opportunité de vous habituer aux chevaux et aux paysages environnants. Après votre retour de la balade à cheval, déjeuner partagé avec le reste du
groupe.
Dans l'après-midi, installation dans les charmantes cabines, nichées au cœur de la forêt. Les grandes fenêtres de la cabine et le puits de lumière
offrent une vue imprenable sur le ciel de Laponie. Le soir, dégustation d 'un délicieux dîner mettant en valeur des spécialités locales, suivi d'une
expérience de sauna relaxante dans la sérénité de la nature.

Le programme et le nombre d'heures à cheval pourra être adapté en fonction des conditions météo, de l'état des terrains et du niveau du groupe.

Jour 2 — LAPONIE - TREK A CHEVAL - 4 à 5 heures à cheval
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Après le petit-déjeuner, vous partez pour l'activité principale de la journée : une randonnée à cheval à travers les paysages magnifiques de la Laponie.
Vous chevauchez sur des sentiers forestiers et à travers les collines lapones, profitant de la paix et de la beauté de la nature. Pendant la randonnée,
vous faites une pause pour un déjeuner en plein air, tandis que votre guide partage des informations fascinantes sur la nature locale et l'histoire de la
région.
De retour à la cabine en pleine nature dans l'après-midi, vous avez du temps pour vous détendre et vous ressourcer. Le soir, l'on vous sert un
délicieux dîner mettant en avant les saveurs locales, suivi d'une séance de sauna apaisante.

Jour 3 — LAPONIE - DEPART - 5 à 6 heures à cheval

Après le petit-déjeuner, vous partez pour une autre randonnée à cheval, cette fois-ci en vous aventurant encore plus profondément au cœur de la
nature de la Laponie. Ce dernier tour vous permet de savourer la sérénité des lieux et d'admirer une dernière fois le paysage spectaculaire lapon
avant de rentrer chez vous.
Une fois de plus, vous profitez d'un déjeuner en pleine nature et prenez un moment pour vous remémorer cette expérience extraordinaire.
Après la randonnée, vous rentrez à la ferme pour vous préparer au départ. Avant de partir, vous avez une dernière occasion d'apprécier la tranquillité
de la nature de la Laponie, emportant avec vous ces souvenirs précieux en reprenant le chemin de votre vie quotidienne.
Fin du programme vers 15h00.

DATES & PRIX

DÉPART RETOUR PRIX HORS VOL STATUT

17/07/2025 19/07/2025 890 € Ouvert

24/07/2025 26/07/2025 890 € Ouvert

31/07/2025 02/08/2025 890 € Ouvert

07/08/2025 09/08/2025 890 € Ouvert

14/08/2025 16/08/2025 890 € Ouvert

21/08/2025 23/08/2025 890 € Ouvert

28/08/2025 30/08/2025 890 € Ouvert

04/09/2025 06/09/2025 890 € Ouvert

11/09/2025 13/09/2025 890 € Ouvert

18/09/2025 20/09/2025 890 € Ouvert

25/09/2025 27/09/2025 890 € Ouvert

Remarques sur nos prix

• Les tarifs  ci-dessus correspondent au tarif HORS AÉRIEN par adulte en chambre à partager. Nous pouvons réserver vos vols sur simple demande.
Nous consulter. Les transferts depuis l'aéroport ne sont pas inclus.

• Le groupe est composé de 2 à 5 cavaliers internationaux. L'accompagnement est anglophone.

• Les transferts ne sont pas inclus : Le rendez vous est donné directement sur place (10 kms an nord de Levi) Location de voiture recommandée . Si
vous ne venez pas en voiture personnelle ou de location, nous pouvons vous aider à réserver un transfert en taxi depuis l'aéroport de Kittilä ou depuis
le centre du village de Levi jusqu'au notre camp. Le prix d'un taxi de l'aéroport de Kittilä au camp est d'environ 90-100 € pour 1-4 personnes et de Levi
village au camp, il est d'environ 60 € pour 1-4 personnes.

• Les enfants, accompagnés d'un adulte, sont les bienvenus à partir de 13 ans - à condition d'avoir le niveau équestre requis.

• Cette randonnée n'est pas accessible aux cavaliers de plus de 90 kg. 

• Possibilité de nuit supplémentaire en "aurora wilderness cabin" avant ou après le voyage , 190 € par nuit pour une cabine de 1 à 2 personnes

AVERT ISSEMENT



Le parcours peut être modifié pour des raisons de sécurité, de météorologie ou d'imprévus. Des événements indépendants de notre volonté peuvent
modifier les parcours : routes coupées, fleuves en crue, sécheresse, grèves, fêtes locales... Cheval d'Aventure, ses partenaires, ses
accompagnateurs, ainsi que ses guides locaux mettront toujours tout en œuvre pour apporter la meilleure solution, même en modifiant le parcours. 
Les noms des hébergements sont donnés à titre dʼinformation. En fonction des disponibilités, ils  pourront être modifiés et remplacés sans préavis par
un autre hébergement de même catégorie.

Notre prix comprend

ACCOMPAGNATEURS

Une guide accompagnatrice finlandaise anglophone

EQUIPE LOGISTIQUE

1 cheval équipé par cavalier

MODE D'HÉBERGEMENT

2 nuits en cabine 

REPAS

2 petits déjeuners, 2 diners et 3 déjeuner sous forme de picnique

Notre prix ne comprend pas

Assurance rapatriement et annulation "multirisques" sans risques épidémies : 3,8%  du prix de votre voyage.
Assurance Annulation et interruption de séjour : 2,8%  du prix de votre voyage.
Assurance complémentaire carte bancaire (gold, visa premier...) : 2,1%  du prix de votre voyage.
Frais d'inscription obligatoires : 15 euros par personne

TRANSPORTS

Vols internationaux
T ransferts

DIVERS

Pourboires aux équipes locales (à votre discrétion)

En option

DIVERS

Extension séjour - 30€

INFOS ÉQUESTRES

Cavalerie

La cavalerie est composée de chevaux finnois. Cette race rustique de chevaux à sang froid répond depuis des siècles à tous les besoins équestres
dans les terres rudes de Laponie. Autrefois utilisé pour les travaux agricoles (traction, débardage), il reste un cheval léger et robuste à la fois. Ils  sont
dociles et en avant, et conviennent à tous niveaux de cavaliers.

Guide & équipe locale

Paivi est monitrice d'équitation et propriétaire de chevaux finnois. Son mari, Pasi est musheur, à la tête d'une meute de 40 huskys et mène les touristes
pour un raid de 2 jours en hiver. T ous deux ont une agence réceptive en Laponie et s'occupent des cavaliers et des amateurs d'activités nordiques
que peut offrir la région. L'été, Paivi accompagne les groupes de cavaliers, parfois épaulée de Pasi.

Niveau équestre & forme physique

MINIMUM TECHNIQUE REQUIS



Ce voyage s'adresse aux cavaliers intermédiaires à confirmés à condition de savoir évoluer aux 3 allures à cheval. 
Adolescents de plus de 13 ans acceptés sous réserve de maîtriser les 3 allures.

ALLURES

L'allure de base est le pas, avec de bons trots et quelques galops dès que le terrain le permet.

AUTONOMIE ET PARTICIPATION

Il vous sera demandé de panser, seller et desseller votre cheval. Vous pouvez également aider à les nourrir et les abreuver.

NIVEAU ET EXPÉRIENCE REQUISE

Être en bonne condition physique.
Confort rustique ! Il est indispensable dʼaborder ce voyage avec un esprit préparé à la vie en plein air (il faut accepter le confort parfois rudimentaire et
la vie en collectivité).
Pas d'expérience antérieure particulièrement requise, si ce n'est aimer la vie sauvage et le grand air !

EQUIPEMENT EQUESTRE

Sacoches fournies. Sellerie anglaise.
Prêt de bombe possible sur place

INFOS PRATIQUES

CONFORT

Aurora wilderness cabin : Chaque cabine est équipée de toilettes écologiques, d'un petit lavabo avec un réservoir d'eau pour se laver les mains, et
d'un poêle à granulés qui fournit de la chaleur. Il y a également une prise USB alimentée par un petit générateur pour recharger vos appareils. Les
cabines ne sont pas équipées d'électricité. Le petit-déjeuner et le dîner sont servis dans la maison en bois "Metsola" à proximité. Un sauna traditionnel
chauffé au bois est également proche des cabines.

REPAS

Repas préparés localement à base de produits typiquement finnois: saumon frais exquis, hareng, viande de renne, fromage de kainuu, champignons
et baies sauvages...

CLIMAT

L'été en Laponie les températures peuvent aller jusqu'à 27° C.
Les journées sont agréables entre 15 et 20° C.
Prévoyez quand même des habits chauds pour les soirées et pour les journées les plus fraîches.
N'oubliez pas qu'à cette saison, vous aurez la chance de découvrir le soleil de minuit, prévoyez donc un masque pour la nuit.

TIPS

Il n'est pas obligatoire, mais reste à votre discrétion.

LISTE EQUIPEMENT

AT T ENT ION, cette liste est à adapter en fonction de la météo prévue.

Équipement recommandé pour le programme de randonnée à cheval :
• sous-vêtements pour deux jours
• chaussures d'équitation / chaussures de randonnée, de préférence imperméables
• chaussures de camp, par exemple des crocs • vêtements d'équitation adaptés (pantalons, chaps, veste d'équitation imperméable) • au moins deux
paires de gants d'équitation 
• vêtements de plein air (de préférence coupe-vent et imperméables)
• chemise en polaire chaude, pull en laine
• ensemble de vêtements supplémentaires 
• sous-vêtements thermiques / collants longs
• maillot de bain, serviettes 
• articles de toilette personnels (par exemple shampoing et savon) et médicaments
• bonnes lunettes de soleil et crème solaire 
*• spray anti-moustiques et chapeau



• lampe frontale en automne

T ête
• Un casque d'équitation : Il est fortement recommandé et souvent obligatoire. Les fabricants (GPA, HKM, LAS Helmets, Lamicell, T roxel, Equithème…)
proposent aujourdʼhui des casques dʼéquitation ventilés, solides et légers, agréables sous toutes les latitudes. Il existe également des coques de
protection à mettre sous votre chapeau (Ranch & Rider, Lexington Safety Products) ou des chapeaux casques western (T roxel).

Petits trucs à cheval
• Crème apaisante bien utile aux recoins de votre intimité irrités par de longues heures à cheval.
• Rien sur le dos, tout dans votre veste ou une banane ventrale: stick à lèvres, crème solaire, passeport, petit appareil photo ou mini caméra (étanche),
cordelettes, lunettes… plus accessible que les fontes.
• Le sac à dos à cheval n'est pas autorisé

Dormir : 
• Pyjama chaud 

Divers
• Sac/valise de voyage
• 1 gourde de 1,5 litres
• Nécessaire de toilette 
• Des boules 'quies' peuvent être utiles 
• Appareil photo (avec batterie de rechange)
• Lampe de poche

Pharmacie
Par précaution, indiquez vos allergies aux médicaments dans votre pharmacie.
• Médicaments personnels
• Aspirine ou doliprane
• Anti-diarrhéique
• Vitamine C
• Crème solaire à forte protection pour les lèvres et la peau
• Spray anti-moustique 
• Collyre
• Crème hydratante
• Un rouleau de sparadrap
• Une bande élastique adhésive de 10 cm de large
• Une boîte de pansements adhésifs
• Pochettes de désinfectants prêtes à l'emploi
• Des Compeed pour les ampoules.
• IMPORT ANT  - Une crème et un spray anti-moustiques

TOURISME RESPONSABLE

Ce voyage est accessible en train, une option plus respectueuse de l'environnement qui génère des émissions plus faibles de CO2 ( + d'infos ici ).

Voici nos 6 conseils pour un voyage responsable :

1. Voyagez léger : Le poids des valises impacte négativement les émissions de CO2 du kérosène et de l̓ essence.
2. Supprimez le plast ique : Emmenez votre gourde réutilisable préférée. Un mug et des couverts durables pour les nuits en tente ou pendant votre

vol.
3. Préservez la nat ure : Prévoyez une “poubelle de voyage” pour vos déchets pendant la randonnée. Laissez les plantes à leur place, elles sont

plus belles ainsi, observez la faune à distance pour ne pas les déranger. Utilisez des produits cosmétiques biodégradables, afin de protéger votre
peau et l̓ environnement.

4. Fait es du t ourisme ét hique : refusez de prendre part à toute activité offrant un exploitant les animaux sauvages (spectacles, caresses avec
touristes, etc.) .

5. Sout enez les populat ions locales : découvrez leur culture, respectez leurs coutumes, achetez des souvenirs locaux.

https://blog.cheval-daventure.com/fr/post/420/voyager-en-train-responsable-pratique-et-plein-daventures


6. Part agez ! sensibilisez votre entourage au tourisme responsable

Pour plus dʼinformations, retrouvez notre article détaillé sur le Mag .

https://blog.cheval-daventure.com/fr/post/408/le-tourisme-responsable-en-voyage-equestre

