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Escapade a Nianing

SENEGAL

Aprés votre randonnée a cheval au Sénégal, reposez-vous dans le cadre agréable d'un petitlodge au bord de l'océan. Vous pourrez alors profiter
de la piscine, de l'océan et des différentes excursions proposées par le lodge pour continuer votre rencontre avec le Sénégal. La durée de votre
séjour peut étre adaptée etl'ensemble des visites estorganisé sur place selonvos souhaits.

Z 4 jours [ 3 nuits - Apartirde o€

ITINERAIRE

Les points forts

« Hébergement charmant et confortable, a l'écart des hauts lieux touristiques impersonnels.

« Autonomie et grande flexibilité : vous aménagez votre programme avec les visites que vous souhaitez.

« De nombreuses sorties possibles : Dakar et l'ile de Gorée, le lac Rose, la réserve de Bandia, Mbour, le marché de brousse, la péche enmer, le
Saloumvu duciel ou envaoilier...

« Guides francophones

« Lieu de tourisme responsable etsolidaire, impliqué dans le développementdes communautés.

Jour 1 — SOUSSANE - LODGE

Dernier jour du séjour équestre. Dans l'aprés-midi, transfert au lodge. Installation dans votre chambre, puis peut-étre un premier bain dans la piscine,
la lagune ou l'océan. Diner et nuitau lodge.

Jour 2 — JOURNEE LIBRE EN BORD DE MER

Situé a 80 km au sud de Dakar, sur la cote sénégalaise non loin de M'Bour, ilest composé de 14 cases ethniques et confortables. Vous apprécierez le
magnifique jardin aux nombreuses espéces endémiques, la piscine etl'océan tout proche ainsi que le petit portde péche. Cases pour 2 personnes ou
chambres individuelles équipées de moustiquaires, ventilateur et salle de bain. Cuisine raffinée, plats typiques sénégalais etsaveurs locales..mais
aussispécialités bretonnes ! Jeux et bibliothé que a votre disposition.

Différentes excursions vous sont proposées au départde ['hétel, a la journée ou demie-journée : Dakar et l'lle de Gorée, le lac Rose, laréserve de
Bandia et sa faune sauvage, le village de Mbour, le marché de brousse, la péche en mer. Diner et nuit a 'hétel.

Jour 3 — JOURNEE LIBRE EN BORD DE MER

Une nouvelle journée pour profiter de ce lieu enchanteur ou pour continuer la découverte du Sénégal.



Diner et nuit au lodge.

Jour 4 — LODGE - DAKAR - PARIS

Derniére journée pour profiter de la chaleur etdes sourires sénégalais. Transfert pour laéroport en fonction de vos horaires de vol, etdépart pour
Paris.

DATES & PRIX

Nos dates et prix seronta jour prochainement. Sivous avez envie de partir sur ce voyage, n'hésitez pas a nous contacter.

Remarques sur nos prix

Aucun départ prévu sur cette destination. Pour plus d’information contacter un de nos conseillers.
HOTELA NIANING.

Les tarifs ci-dessous sontdonnés a titre indicatif pour la basse saison. Prix soumis a modification en fonction des saisons. Nous contacter.

« Tarif par personne pour 3 nuits en chambre double en demi-pension (transfert retour vers Dakar partagé par 2 personnes minimum) : 165 €
« Tarif pour 3 nuits en chambre single en demi-pension (incluant transfert privatif de/vers Dakar) : 215 €/personne

« Complément pour la pension compléte : 40 €/personne/3j

AVERTISSEMENT

Le parcours peut étre modifié pour des raisons de sécurité, de météorologie ou d'imprévus. Des événements indépendants de notre volonté peuvent
modifier les parcours : routes coupées, fleuves encrue, sécheresse, gréves, fétes locales... Cheval d'Aventure, ses partenaires, ses
accompagnateurs, ainsi que ses guides locaux mettront toujours tout en ceuvre pour apporter la meilleure solution, méme en modifiant le parcours.
Les noms des hébergements sontdonnés a titre d’information. En fonction des disponibilités, ils pourront étre modifiés et remplacés sans préavis par
un autre hébergementde méme catégorie.

Notre prix comprend

TRANSPORTS INTERIEURS

Transferts ranch-hotel le J1 et hotel-aéroport le J4

MODE D'HEBERGEMENT

Case pour 2 personnes

REPAS

Demie-pension depuis le diner du J1 jusqu'au petit-déjeuner du J4

Notre prix ne comprend pas

Assurance rapatriement et annulation "multirisques" sans risques épidémies : 3,8% du prix de votre voyage.
Assurance Annulation etinterruption de séjour :2,8% du prix de votre voyage.

Assurance complémentaire carte bancaire (gold, visa premier...) : 2,1% du prix de votre voyage.

Frais d'inscription obligatoires : 15 euros par personne

DIVERS

Pourboires aux équipes locales (a votre discrétion)
Toutes les excursions (prix et programme détaillé a voir sur place).

En option

HEBERGEMENT

Chambre individuelle


https://www.cheval-daventure.com/notre-equipe

INFOS PRATIQUES

CONFORT

L'hdtel est composé de 14 cases de type traditionnel. Les cases pour 2 personnes ou chambres individuelles sont toutes équipées de moustiquaires,
ventilateur et salle de bain. Linge fourni, ménage quotidien, piscine.
Cuisine raffinée, plats typiques sénégalais etsaveurs locales...mais aussi spécialités bretonnes !

TOURISME RESPONSABLE

Voici nos 6 conseils pour unvoyage responsable :

1. Voyagez léger : Le poids des valises impacte négativement les émissions de CO2 du kéroséne etde l'essence.

2. Supprimez le plastique : Emmenez votre gourde réutilisable préférée. Un mug etdes couverts durables pour les nuits en tente ou pendant votre
vol.

3. Préservez la nature : Prévoyez une “poubelle de voyage” pour vos déchets pendant la randonnée. Laissez les plantes a leur place, elles sont
plus belles ainsi, observez la faune a distance pour ne pas les déranger. Utilisez des produits cosmétiques biodégradables, afin de protéger votre
peauetl’environnement.

4. Faites dutourisme éthique : refusez de prendre parta toute activité offrant un exploitant les animaux sauvages (spectacles, caresses avec
touristes, etc.) .

5. Soutenez les populations locales : découvrez leur culture, respectez leurs coutumes, achetez des souvenirs locaux.

6. Partagez !sensibilisez votre entourage au tourisme responsable

Pour plus d’informations, retrouvez notre article détaillé sur le Mag .


https://blog.cheval-daventure.com/fr/post/408/le-tourisme-responsable-en-voyage-equestre

