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Immersion en pays gardian

PROVENCE - ALPES - COTE D'AZUR

Passez unséjour équestre en Camargue, entre Arles etles Saintes-Marie-de-la-Mer, une manade familiale entraine les cavaliers expérimentés dans
lunivers trés fermé du travail des gardians. Vous participez au rassemblement et au tri des taureaux et des chevaux, aux jeux des gardians etferrades
des manades voisines. Une immersion dans les traditions équestres de la Camargue.
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Les points forts

« Vivez le quotidien des manadiers lors des déplacements et tris des troupeaux: 50 chevaux d'élevage et 150 taureaux
» Accueil dans une famille de manadier

« Monter un cheval Camarguais dressé pour le travail de bétail

« Ferrades, courses a la cocarde : toute la dimension festive de la Camargue enfonction des dates

« Table d'héte de qualité a base de produits maison, sans oublier la quantité, ni le pastis !

Jour 1 — MANADE

Z* MANADE SALIERENE

Acheminement par vos propres moyens jusqu'a la manade. Votre héte vous y accueille a partir de 17h00.
Installation, découverte des lieux et apéritif d'accueil !

Diner a la table d'h6te dans la véritable tradition camarguaise. Vous appréciez aufil de votre séjour entrecotes de taureaux, rouille d'encornets,
gardianes, anchoiades, tellines et spaghetti au pistou... Nuit a la manade.

Nous vous conseillons de venir envoiture pour profiter pendant les périodes libres de la région.

Une cuisine équipée esta votre disposition pour les repas du soir. Des supermarchés et restaurants sontinstallés dans la ville voisine, a St Gilles. Si
vous ne venez pas avec votre véhicule, votre héte peutvous emmener faire quelques courses.

Jour 2 — MANADE - env. 4h a cheval

2> MANADE SALIERENE

Selon la période de l'année le programme peut légerement changer, en fonction du travail en cours a la manade.



Vous vous familiarisez avec la monte gardiane : mise enselle et maniabilité a travers des jeux de Gardians.
Aprés le déjeuner, vous partez en balade dans le domaine afin de découvrir les alentours.
Diner libre

Jour 3 — MANADE - DECOUVERTE DE LA CAMARGUE - env. 4h a cheval

Z* MANADE SALIERENE

Aujourd'hui, vous perfectionnez votre monte gardiane sur un "parcours de pays" - un parcours de maniabilité qui vous permettra d'acquérir une plus
grande maitrise de votre monture "a la mode gardiane". Aprés déjeuner, vous partez a cheval rejoindre un domaine voisin pour y découvrir une
manade de taureaux. Cette aprés-midiseraréservée a l'observation, pour une premiére immersion. Mais soyez attentif car plus tard dans la semaine,
ce seraavous d'agir. De retour a la manade, vous avez quartier libre ce soir.

Jour 4 — MANADE - TRAVAIL DU BETAIL - env. 2h30 a cheval

2 MANADE SALIERENE
Vous partez ce matin randonner a travers le marais. Les Gardians vous apprennenta vous positionner par rapport au troupeau de jument etde poulain
qu'ilvous faudra rassembler. Une expérience inoubliable quivous donnera la "fé di biou".

L'aprés-midi, apres déjeuner, vous vous rendez jusqu'aux arénes pour assister aux célébres courses camarguaises.
Diner libre

Jour 5 — MANADE - env. 4h a cheval

Z* MANADE SALIERENE

Aujourd'hui, vous partez a la journée, randonner dans la réserve alentour pour profiter le temps de midi d'un pique-nique en bord de mer. Retour a la
manade en fin de journée.
Diner libre

Jour 6 — MANADE - env. 4h a cheval

Z* MANADE SALIERENE

Vous profitez de cette journée pour perfectionner votre monte gardiane etvotre équitation de travail a travers un parcours de pays. Puis en
rassemblant et triant le bétail avec les gardians aprés déjeuner. Diner libre.

Jour 7 — DEPART

Findustage etdépartdes cavaliers apreés le petit-déjeuner.

DATES & PRIX

Nos dates et prix seronta jour prochainement. Sivous avez envie de partir sur ce voyage, n'hésitez pas a nous contacter.

Remarques sur nos prix

Aucun départ prévu sur cette destination. Pour plus d’information contacter un de nos conseillers.
« Les tarifs indiqués sont HORS TRANSFERTS par personne, en chambre double standard.

« Le groupe estcomposé de 4 a 6 cavaliers. L'accompagnement est francophone.
« Les enfants, accompagnés d'un adulte, sont les bienvenus a partir de 10 ans - a condition d'avoir le niveau équestre requis.

« Cette randonnée n'est pas accessible aux cavaliers de plus de 100 kg.
Audela de 100 kg, nous consulter.

« Transferts gratuits depuis la gare de Arles oul'aéroportde Nimes, sur demande, en respectant les impératifs horaires (arrivée a Arles entre 15 et
17hetretour le dernier jour pour un train a partir de 10h00).


https://www.cheval-daventure.com/notre-equipe

« Programme donné a titre indicatif. Les activités dépendent des besoins de la manade etde la météo. Nous consulter pour le programme 2025.

ATTENTION :vous allez prendre part un un séjour authentique etimmersif dans la vie d'une manade. Le confort est rudimentaire, et les manadiers ne
sont pas toujours délicats :)
Toutefois en gardant un espritouvert a l'expérience unique a laquelle vous allez participer vous constaterez que cela envautvraiment le détour.

AVERTISSEMENT

Le parcours peut étre modifié pour des raisons de sécurité, de météorologie ou d'imprévus. Des événements indépendants de notre volonté peuvent
modifier les parcours : routes coupées, fleuves encrue, sécheresse, gréves, fétes locales... Cheval d'Aventure, ses partenaires, ses
accompagnateurs, ainsi que ses guides locaux mettront toujours tout en ceuvre pour apporter la meilleure solution, méme en modifiant le parcours.
Les noms des hébergements sontdonnés a titre d’information. En fonction des disponibilités, ils pourront étre modifiés et remplacés sans préavis par
un autre hébergementde méme catégorie.

Notre prix comprend

ACCOMPAGNATEURS

1 guide-moniteur
Plusieurs Gardians expérimentés

MODE D'HEBERGEMENT

Gite de séjour en chambres single, doubles, triples ou quadruple, salle de bains commune

REPAS

Repas du dimanche soir ettous les jours a midi du lundi au vendredi. Petits déjeuners du lundi au samedi.

DIVERS

Entrée aux arénes

Notre prix ne comprend pas

Assurance rapatriement et annulation "multirisques" sans risques épidémies : 3,8% du prix de votre voyage.
Assurance Annulation et interruption de séjour :2,8% du prix de votre voyage.

Assurance complémentaire carte bancaire (gold, visa premier...) : 2,1% du prix de votre voyage.

Frais d'inscription obligatoires : 15 euros par personne

REPAS

Diners libres.

DIVERS
Pourboires aux équipes locales (a votre discrétion)
En option

DIVERS

La licence FFE: 36 € par adulte, 25 € pour les moins de 18 ans

LOGISTIQUE

venir avec son chevalest possible

INFOS EQUESTRES

Cavalerie

Chevaux d'élevage de race Camarguaise, parfaitementdressés pour le travail avec les taureaux.



Guide & équipe locale

Le manadier vous initiera, aider de ses gardians.

Niveau équestre & forme physique

MINIMUM TECHNIQUE REQUIS

Séjour crescendo quivous permettra d'aller en fin de séjour au contactavec les taureaux. Cela impose toutefois d'étre un cavalier averti, a l'aise aux
trois allures, pouvant monter en extérieur eten terrains variés pendant plusieurs heures. Séjour réservé aux cavaliers adultes.

ALLURES

Vous pratiquerez les 3 allures souvent tous les jours eten terrain varié pendant le travail du bétail.

AUTONOMIE ET PARTICIPATION

Ilvous sera demandé de panser, seller etdesseller votre cheval. Vous pourrez les nourrir etles abreuver tous les jours sivous le souhaitez.

NIVEAU ET EXPERIENCE REQUISE

Terrainvarié, alternant terrain ouvert, prairies, pistes sablonneuses, marécages ettraversée de cours d'eau. 4 a 5h de cheval par jour.

EQUIPEMENT EQUESTRE

Selles de randonnée ou camargue et mors de bride camarguais.

Sivous en possédez, mercid'apportez vos éperons a molette ou classique (type prince de Galles). Sivous n'en possédez pas, ils pourrontvous étre
prétés sur place au besoin.

Le portdu casque estobligatoire. Pour des raisons de sécurité etd'hygiéne, munissez vous de votre matériel.

INFOS PRATIQUES

CONFORT

Gite a la manade rustique avec 5 chambres twin ou individuelles, séjour etsalle d'eau a partager. Vous bénéficiez automatiquement d'une chambre
individuelle sivous vous inscrivez seul. Accueil a la table des propriétaires.

Le wifi n'est pas disponible - etil peuty avoir trés peu de réseau.

REPAS

Table d'hote de qualité a base de produits maison, sans oublier la quantité, ni le pastis !

Les diners sontlibres.

Une cuisine équipée esta votre disposition pour les repas du soir. Des supermarchés etrestaurants sontinstallés dans la ville voisine, a StGilles. Si
vous ne venez pas avec votre véhicule, votre héte peutvous emmener faire quelques courses.

CLIMAT

La Camargue estsoumise au climat méditerranéen avec une longue période estivale, chaude etséche, des hivers doux, un ensoleillementimportant
etdes précipitations irrégulieres.

Son climat comporte des particularités liées a sa situation géographique au sud du couloir rhodanien entre les Cévennes et les Alpes du Sud.

Ainsi les automnes, et la période d'avril etdébut mai, sontarrosés par des précipitations bréves, mais importantes.

Les hivers sont parfois rigoureux a cause du mistral, les températures descendent fréquemment sous zéro sur des périodes pouvantdépasser

parfois plusieurs semaines. Les températures variententre 3 et 12°C.

Des orages se produisent généralement en automne et peuvent provoquer des précipitations de 200 mm par jour et parfois plus. De durée de
quelques heures, ils sonten souventviolents. Les températures variententre 6 et24°C.

Au printemps les températures variententre 6 et26°C.
En été les températures varient entre 16 et30°C.

TIPS



En France le pourboire estde coutume dans le domaine de la restauration et de 'hotellerie notamment lors d'une demande particuliére. Concernant
les équipes d'encadrement équestre, les pourboires sontégalementappréciés mais ils restent a votre entiére discrétion et ne sont pas obligatoires.

LISTE EQUIPEMENT

Les informations sont données a titre indicatif et doivent étre adaptées a la saison.

Téte

« Un casque d'équitation : Il est fortement recommandé et souvent obligatoire. Les fabricants (GPA, HKM, LAS Helmets, Lamicell, Troxel, Equithéme...)
proposentaujourd’hui des casques d’équitation ventilés, solides etlégers, agréables sous toutes les latitudes. Il existe également des coques de
protection a mettre sous votre chapeau (Ranch & Rider, Lexington Safety Products) ou des chapeaux casques western (Troxel).

« Casquette ou chapeau pour le soleil (indispensable)

« Unbandana, une écharpe ou foulard ou chéche pour protéger le couou le visage de la poussiére etdusoleil

« Une paire de lunettes de soleil haute protection

Buste

« Tee-shirts en coton + chemises a manche longue (pour protection contre le soleil) ou T-shirt en matieres techniques a séchage rapide.
« 1 polaire légere ou pull équivalent ou 1 polaire chaude ou équivalent

« 1 veste imperméable/ciré. Le poncho est a éviter absolument!

Jambes

« 1 0ou?2 culotte(s) d'équitation

« 1 pantalon de rechange (randonnée ou jean ou équivalent)
« 1 sur-pantalon imperméable etrespiranten cas de pluie

+ 1 maillot de bain peut-étre utile

« Sous-vétements en coton ou en synthétique non irritant

Pieds et Mains

« 1 paire de chaussures de marche légéres de préférence imperméable, avec chaps ou boots avec des mini-chaps spécifique pour I'équitation
+ 1 paire de baskets ou chaussures légéeres équivalentes pour le soir

« Plusieurs paires de chaussettes

« 1 paire de gants pour se protéger du soleil, dufroid et des frottements

Petits trucs a cheval

« Créme apaisante bien utile aux recoins de votre intimité irrités par de longues heures a cheval.

« Riensur le dos, tout dans une veste multi-poches ou une banane ventrale: stick a lévres, creme solaire, passeport, petitappareil photo ou mini
caméra (étanche), cordelettes, lunettes... plus accessible que les fontes..

« Le sac a dos a cheval n'est pas autorisé

Divers

« 1 gourde de 1,5 litres

« Nécessaire de toilette

« Des boules 'quies' peuvent étre utiles

« Appareil photo (avec une batterie de rechange)

Pharmacie

Par précaution, indiquez vos allergies aux médicaments dans votre pharmacie.
Ceciestune pharmacie type, a adapter selon vos habitudes de voyage
« Médicaments personnels

« Aspirine ou doliprane

« Anti diarrhéiques

« Vitamine C

« Créme solaire a forte protection pour les levres et la peau

« Collyre

« Créme hydratante

» Unrouleau de sparadrap

« Une bande élastique adhésive de 10 cmde large

« Une boite de pansements adhésifs

« Pochettes de désinfectants prétes a l'emploi

« Une créme etun spray anti moustique

« Des Compeed pour les ampoules.



TOURISME RESPONSABLE

Ce voyage estaccessible entrain, une option plus respectueuse de l'environnement qui génere des émissions plus faibles de CO2 ( +d'infos ici).
Voici nos 6 conseils pour unvoyage responsable :

1. Voyagez léger : Le poids des valises impacte négativement les émissions de CO2 du kéroséne etde l'essence.

2. Supprimez le plastique : Emmenez votre gourde réutilisable préférée. Un mug etdes couverts durables pour les nuits en tente ou pendant votre
vol.

3. Préservez la nature : Prévoyez une “poubelle de voyage” pour vos déchets pendant la randonnée. Laissez les plantes a leur place, elles sont
plus belles ainsi, observez la faune a distance pour ne pas les déranger. Utilisez des produits cosmétiques biodégradables, afin de protéger votre
peauetlenvironnement.

4. Faites dutourisme éthique : refusez de prendre parta toute activité offrant un exploitant les animaux sauvages (spectacles, caresses avec
touristes, etc.) .

5. Soutenez les populations locales : découvrez leur culture, respectez leurs coutumes, achetez des souvenirs locaux.

6. Partagez !sensibilisez votre entourage au tourisme responsable

Pour plus d’informations, retrouvez notre article détaillé sur le Mag .


https://blog.cheval-daventure.com/fr/post/420/voyager-en-train-responsable-pratique-et-plein-daventures
https://blog.cheval-daventure.com/fr/post/408/le-tourisme-responsable-en-voyage-equestre

