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Les cavaliers d'Abyssinie

ETHIOPIE

Partez a cheval en Ethiopie sur des poneys abyssins a travers les montagnes du Balé, terre ancestrale des Oromos, 'undes derniers peuples
cavaliers. Vous chevauchez en Ethiopie entre 2500 et4000 métres d’altitude en autonomie, au coeur d’un parc national. La rencontre de ces
pasteurs, transforme cette expédition équestre en Ethiopie enune aventure humaine incroyable.

Expédition en Autonomie Z 14 jours (8 a cheval) Apartirde 3095 € Q
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Les points forts

« Un parcours exclusif, issu de notre savoir-faire sur la destination.

« Larencontre avec les cavaliers Oromos et leurs traditions équestres millénaires.

« Les paysages et la faune endémique du parc national de Balé : babouin Gelada, loup d'Abyssinie, Guib harnaché de Menelik...
« Enoption: Possibilité de découverte de Lalibela, trésor religieux unique au monde.

Jour 1 — EUROPE - ADDIS ADEBA

Vol de nuitau départd'Europe vers Addis Abeba.

Jour 2 — ADDIS ADEBA

Journée a Addis : découverte du Musée National, du Mercato undes plus grand marché ouvertde |'Afrique de I'Est... Passage par la banque, repas et
nuit a 'hotel.

Extension : Possibilité d'organiser une extension vers Lalibela. Dans ce cas le départse fera deux jours plus tot d'Europe et le programme sera:
J3: Vol pour Lalibela, la Jérusalem Noire. Visite du site et nuita ['hdtel.

J4 : Poursuite de la visite des églises t6t le matin puis envol dans l'apres midi pour Addis. Fin d'apres-midi libre puis diner avec spectacle traditionnel.
Nuit a I'hétel.

Jour 3 — ADDIS - SHASHEMENE - DODOLA

Nous pénétrons, en bus, dans la Rift Valley par la grande route qui méne au Kenya, bordée de volcans etde grands lacs : champs a perte de vue,



nombreux villages et hameaux de huttes. A Shashemene, cap a l'Est par une route en lacets dans des paysages grandioses vers les contreforts du
Bale. Installation au Bale Mountain Hotel.

Jour 4 — DODOLA - CHANGITI - ANGAFU - 5H a cheval

Transferta Changiti, point de départ de la randonnée. Rencontre avec les Oromos et leurs chevaux, mise enselle et départvers la foréttropicale.
Halte de midi au refuge de Waqa. Par le colde Tulu Tute, on émerge de la forétdans une sorte de toundra tropicale et la vue embrasse de vastes
paysages.

Jour 5 — ANGAFU - MOLOLICHO - 6H a cheval

Tragant leur chemin entre les lobelias, les chevaux atteignent la grande prairie afro-alpine humide, reliefs ondoyants a la végétation plus rase,
piquetée de lobélias géants a |'étrange allure de palmiers. Pique-nique prés d'une cascade etretour a la forét majestueuse jusqu'a Mololicho.

Jour 6 — MOLOLICHO - DURO - 6H a cheval

Atravers des prairies, nous rejoignons le plateau aux vastes paysages. Montée dans la forétde bruyéres arbustives, pouvant atteindre plusieurs
metres et hébergeant nyalas, guibs, petites antilopes. Nous descendons vers le torrent Dima et ses affluents pour rejoindre Duro.

Jour 7 — DURO - AJENJE - 8H a cheval

Alternance de bruyéres enbuissons ou arborescentes, plaines, riviéres etcascade. Avec de la chance, nous apercevrons la belle couleur fauve de
loups d'Abyssinie, inoffensifs pour 'homme. Descente sur le flanc nord jusqu'a Ajenje (3240 m).

Jour 8 — AJENJE - MOROBAWA - 5H30 a cheval

Dans la plaine vallonnée, le camaieu argenté d'alchémille etimmortelles, alterne avec les fonds humides d'herbe rousse ou le loup d'Abyssinie, guette
ses proies. De petits lacs sont autant de refuges pour oiseaux. Un dernier col et I'horizon s'ouvre a l'infini au dessus du camp de Morobawa vers la
Web Valley.

Jour 9 — MOROBAWA - SODOTA - 5H a cheval

Nous chevauchons le long de la riviere Web, la végétation estrase et propice a quelques galops. Nous croiserons des petits groupes de familles
transhumant ou se rendant au marché. Camp a Sodota (3900m d'altitude) dans un vallon abrité piqueté de lobelias, un site privilégié pour l'observation
des loups.

Jour 10 — SODOTA - WASAMA - 6H a cheval

Nous quittons la riviere Web par la vallée Wasema ol viventdes colonies de babouins. Le canyon de plus en plus encaissé monte vers un amphithéatre
basaltique et les hauts-plateaux 3 4000 m. Une longue vallée nous méne vers des montagnes sauvages, les plus hautes terres du massif.

Jour 11 — WASAMA - SANETTI - 7H a cheval

Nous chevauchons vers les monts-Batu, puis, par une montée en lacets, en direction de Gebre Guracha, le "Lac Noir" lové dans un amphithétre
volcanique grandiose. Montée vers le plateau de Sanetti, "l'lle dans le ciel", a travers une lande sauvage (4100m d'altitude). Sila vue estdégagée, le
spectacle estinoubliable.

Jour 12 — SANETTI - SHASHEMENE - LANGANO

Nous redescendons en véhicule tout terrain des hautes altitudes vers la bourgade de Goba et Dinsho, le quartier général du Parc National de Balé,
puis a Shashemene etenfinvers le lac Langano. Nuit dans un hétel simple et baignade dans les sources.

Jour 13 — LANGANO - SHASHEMENE - ADDIS ADEBA

Route retour pour la capitale. En route passage a Abatja et Shalla National Park ou vous avez l'occasion d'observe de nombreux flamands rose,
pélicans etautres oiseaux aquatique. Arrivée a Addis dans l'aprés midi. Diner dans untrés bon restaurant traditionnel avec spectacle. Aprés le diner
transfertvers l'aéroport pour votre volretour.

Jour 14 — EUROPE

Arrivée en Europe dans la matinée.



DATES & PRIX

DEPART RETOUR PRIX HORS VOL STATUT
3220¢€
22/11/2025 05/12/2025 Ouvert
3095¢€
14/12/2025 27/12/2025 S220€ Départ garanti
1
3095¢€ .

Remarques sur nos prix

« Les tarifs ci-dessus correspondent au tarif HORS AERIEN par adulte en chambre/tente double standard. Nous pouvons réserver vos vols sur simple
demande. Nous consulter.

« Les départs sontpossibles entre le 15 Octobre etle 30 Mars pour un groupe minimum de 5 cavaliers en fonction des disponibilités - Nous contacter.
« Les groupes sontcomposés de 3 a 10 cavaliers internationaux. L'accompagnement est anglophone.

« llestpossible de faire partir le voyage dés 2 personnes avec unsupplémentde 350 euros par personne.

« Remise dégressive sile groupe atteint plus de personnes, nous consulter.

« Le supplément chambre ettente individuelle estde 290 €. Il n'est pas facturé sivous acceptez de partager votre tente avec un(-e) autre cavalier(-
ére) etsinous avons un(-e) autre cavalier(-€re) pour partager.

« Extension Lalibela: llest possible d'organiser une extension de 2 jours vers Lalibela avantou aprés votre séjour.

Tarif 2024 (hors vols intérieurs) par personne sur la base de 2 personnes minimum, hors vols intérieurs : 445€
Tarif pour une personne seule : 590 euros.

Supplément chambre individuelle pour extension: 110€

Supplémentpour les vols intérieurs A/R entre Addis et Lalibela:+400 euros par personne

AVERTISSEMENT

Le parcours peut étre modifié pour des raisons de sécurité, de météorologie ou d'imprévus. Des événements indépendants de notre volonté peuvent
modifier les parcours : routes coupées, fleuves encrue, sécheresse, gréves, fétes locales... Cheval d'Aventure, ses partenaires, ses
accompagnateurs, ainsi que ses guides locaux mettront toujours touten ceuvre pour apporter la meilleure solution, méme en modifiant le parcours.
Les noms des hébergements sontdonnés a titre d’information. En fonction des disponibilités, ils pourront étre modifiés et remplacés sans préavis par
un autre hébergementde méme catégorie.

Notre prix comprend

ACCOMPAGNATEURS

1 guide éthiopien anglophone en charge des chevaux etde litinéraire
1 guide local du parc dans les montagnes du Balé

1 chef d'expédition Anglais.

EQUIPE LOGISTIQUE

1 cheval par cavalier (3 cavaleries différentes pedant la randonnée)

4 horsemen + 8 chevaux de bats pour un groupe de 10 cavaliers

1responsable de la logistique pour un groupe de 10 cavaliers

1 cuisinier

TRANSPORTS INTERIEURS

Toutles transportterrestre selon le programme

Transferts aéroportaller et retour (sauf dates de voyages différentes du reste du groupe)

MODE D'HEBERGEMENT

Campements/bivouacs : tentes 3 places pour 2 personnes et matelas mousse



Hotel de standard local 3* base 2 personnes par chambre
Gites

REPAS

Pension compléte selon programme du petit-déjeuner du jour 3 au diner du jour 13 (hors repas a Addis Abbeba)

DIVERS

Visites figurant au programme
Taxes d'entrées dans les parcs
Notre prix ne comprend pas

Assurance rapatriement et annulation "multirisques" sans risques épidémies : 3,8% du prix de votre voyage.
Assurance Annulation et interruption de séjour : 2,8% du prix de votre voyage.

Assurance complémentaire carte bancaire (gold, visa premier...) : 2,1% du prix de votre voyage.

Frais d'inscription obligatoires : 15 euros par personne

DIVERS

Pourboires équipes locales (a votre discrétion)

REPAS

Boissons (incluant eau minérale) et extras personnels
2 repas libres les jours 2 a Addis Abbeba

TRANSPORTS

Frais de visa.
Les vols internationaux A/R, TTC

DIVERS

Les droits de photographie ouvidéo sur les différents sites.

En option

HEBERGEMENT

Tente individuelle + Chambre simple : voir rubirque détail des prix.

INFOS EQUESTRES

Cavalerie

Chevaux oromos, variété du poney abyssin, petits et porteurs, d’un excellent aplomb, aux pieds sirs. Trois équipes de chevaux, bien nourries,
dynamiques etdociles sélectionnées dans les villages de la région.

Guide & équipe locale

Guide anglophone.

Niveau équestre & forme physique

MINIMUM TECHNIQUE REQUIS

A l'aise a cheval a toutes les allures en extérieur et en terrain varié. Bonne pratique de ['équitation pour savoir s'adapter a un nouveau type de monte,
"alasémite"”, avec une seule réne, sans mors et mise enselle a droite du cheval.

ALLURES

L'allure de base estle pas. Quelques trots etgalops sur les plateaux.



AUTONOMIE ET PARTICIPATION

L'équipe des horsemens se charge de seller etdesseller les chevaux, ainsi que des soins et de la nourriture aux chevaux.

NIVEAU ET EXPERIENCE REQUISE

Bonne condition physique requise. Une étape particulierement longue le J11 nécessitant une bonne endurance. Randonnée en terrain est parfois
accidenté. Altitude atteignant4000 m, mais acclimatation en douceur. Quelques courtes marches en montée ou endescente.

Une expérience de randonnée sur plusieurs jours estun plus mais n'est pas obligatoire. Il faut étre préta s'adapter a une autre équitation et
comprendre que les éthiopiens aient un rapport aux chevaux différents du notre. Partir a la rencontre de cultures et de mentalités différentes implique
une acceptation de ces différences... etleur respect.

EQUIPEMENT EQUESTRE

Les bombes ou casques ne sont pas obligatoires mais fortement conseillés. Pour des raisons de sécurité et d'hygieéne, munissez vous de votre
matériel.

ATTENTION NOTE SPECIALE EQUIPEMENT: Il estimpératif d'emporter vos propres étriers/étriviéres car la sellerie locale ne permetaucunréglage en
hauteur etestdonc trés inconfortable.

INFOS PRATIQUES

CONFORT

Hotel *** en chambre double ou triple avec salle de bain privative a Addis Abeba. Hotels simples mais propres etavec douches dans le reste du pays
(nous n'avons parfois pas le choix).

Pendant la randonnée dans le Balé, la capacité d'accueil des maisons de passage estde 8 lits, donc une ou deux tentes serontinstallées dans
lesquelles nous alternerons. Possibilité de prendre des douches 3 fois pendant la randonnée.

Attention le confortreste parfois sommaire.

CLIMAT

Climat humide et changeant (il pleut 8 mois sur 12 dans ces montagnes, novembre correspond au débutde la saison seche). Gelées possibles le soir
etla nuit. Les températures peuvent monter a 35/ 40 °C, avec parfois peu de vent. Dans les montagnes du Balé au mois de Novembre les
températures sontaux environs de 15° la journée etde 2°/-1° le soir.

TIPS

Le pourboire n'est pas obligatoire mais il esttres apprécié.
Vouspouvez envisager 40 a 50€ par cavalier a répartir pour ['équipe.

LISTE EQUIPEMENT

Téte

« Un casque d'équitation : il est sérieusement recommandé et souvent obligatoire. Les fabricants (GPA, HKM, LAS Helmets, Lamicell, Troxel,
Equithéme...) proposentaujourd’hui des casques d’équitation ventilés, solides etlégers, agréables sous toutes les latitudes. Il existe égalementdes
coques de protection a mettre sous votre chapeau (Ranch & Rider, Lexington Safety Products) ou des chapeaux casques western (Troxel).

« Casquette ou chapeau pour le soleil (indispensable)

« Unbandana, une écharpe ou foulard ou chéche pour protéger le cou ou le visage de la poussiere etdusoleil

« Une paire de lunettes de soleil haute protection

» Un bonnetou une cagoule

Buste

« Sous-vétements thermiques (tee shirts manches courtes ou longues).

« Tee-shirts en coton + chemises a manche longue (pour protection contre le soleil) ou T-shirt en matieres techniques a séchage rapide.
« 1 polaire légére ou équivalent

« 1 polaire chaude ou équivalent+ 1 polaire de rechange

« 1 veste chaude de type Goretex (imperméable et respirante)

Jambes

« 2 culottes d'équitation ou longues chaps en cuir

« 1 pantalon de rechange (randonnée ou jean ou équivalent)
« 1 pantalon de type Goretex (imperméable etrespirant)



« 1 collant ou équivalent pour les nuits
« 1 maillot de bain peut-étre utile
« Sous-vétements en coton ou en synthétique non irritant

Pieds et Mains

« 1 paire de chaussures de marche légéres avec chaps ou boots avec des mini-chaps spécifique pour I'équitation

« 1 paire de chaussures imperméables ou bottes (trés appréciées en cas de pluie etaussile matin au camp, rosée souvent abondante)
« 1 paire de baskets ou chaussures légéres équivalentes pour le soir

« Plusieurs paires de chaussettes épaisses

« 1 paire de gants pour se protéger dusoleil, dufroid et des frottements

Petits trucs a cheval

« Sacoches a cheval non-fournies, pensez a prendre les votres de préférence celles quis'accrochenta l'avant de la selle

« Créme apaisante bien utile aux recoins de votre intimité irrités par de longues heures a cheval.

« Riensur le dos, tout dans votre veste ou une banane ventrale: stick a leévres, creme solaire, passeport, petit appareil photo ou mini caméra (étanche),
cordelettes, lunettes... plus accessible que les fontes.

«Prévoir des grands sacs poubelle solide etimperméable en cas de pluie

Dormir

« Sac de couchage chaud confort-2°/-5°

Nous vous conseillons égalementde doubler celui-ci avec unsac aviande en soie.
Un petit matelas autogonflable est fortement conseillé

Divers

« Sac de voyage 60 - 80 litres, de préférence unsac souple (ouverture frontale ousac a dos)
« 1 gourde de 1,5 litres ou 2 équivalentes

« Lampe frontale, piles etampoules de rechange

« Nécessaire de toilette

« Des boules 'quies' peuvent étre utiles pour ceux qui auraient le sommeil léger en colocation
« Sac a dos de 25-30.

« Appareil photo (avec une batterie de rechange)

« Une paire de jumelles éventuellement

ATTENTION NOTE SPECIALE EQUIPEMENT: Il estimpératif d'emporter vos propres étriers/étriviéres car la sellerie locale ne permetaucunréglage en
hauteur etest donc trés inconfortable.

Pharmacie
Par précaution, indiquez vos allergies aux médicaments dans votre pharmacie.

« Pastilles de Micropur ou Hydroclonazone pour désindecter 'eau

« Médicaments personnels

« 1 Antibiotique a large spectre

+ Aspirine ou doliprane

« Anti diarrhéiques

« Vitamine C

« Créme solaire a forte protection pour les l@vres etla peau
« Collyre

« Créme hydratante

« Unrouleau de sparadrap

« Une bande élastique adhésive de 10 cm de large
« Une bofte de pansements adhésifs

« Pochettes de désinfectants prétes a l'emploi

« Une créme etun spray anti moustique

« Des Compeed pour les ampoules.

Informations générales
« La compagnie aérienne autorise unseul sac ensoute par passager. Prenez garde a ne pas dépasser 20kg, car vous pourriez avoir aréglera
lenregistrement les kg excédentaires.

« Les bagages cabines sont limités a 7 kg (dimensions maximales de 56 cmx 45 cm x 25 cm), ils ne doivent contenir aucun objet coupant (couteau,
ciseaux, lime, coupe-ongles, etc.) et la quantité de liquide autorisée par passager estlimitée a 100 ml par contenant. Ilest recommandé en revanche



d’y mettre appareil de photos, lunettes, médicaments etautres objets donton ne pourraitse passer en cas de perte (momentanée) du bagage.
« Encas de perte de vos papiers, nous vous conseillons de ranger une copie de votre passeport dans un endroit différent des originaux.

« Si, afinde partir " léger ", vous lavez vos vétements en cours de voyage, privilégiez les lessives biodégradables.

TOURISME RESPONSABLE

Voicinos 6 conseils pour unvoyage responsable :

1. Voyagez léger : Le poids des valises impacte négativement les émissions de CO2 du kéroséne etde l'essence.

2. Supprimez le plastique : Emmenez votre gourde réutilisable préférée. Un mug etdes couverts durables pour les nuits en tente ou pendant votre
vol.

3. Préservez la nature : Prévoyez une “poubelle de voyage” pour vos déchets pendant la randonnée. Laissez les plantes a leur place, elles sont
plus belles ainsi, observez la faune a distance pour ne pas les déranger. Utilisez des produits cosmétiques biodégradables, afin de protéger votre
peauetl’environnement.

4. Faites dutourisme éthique : refusez de prendre parta toute activité offrant un exploitant les animaux sauvages (spectacles, caresses avec
touristes, etc.) .

5. Soutenez les populations locales : découvrez leur culture, respectez leurs coutumes, achetez des souvenirs locaux.

6. Partagez !sensibilisez votre entourage au tourisme responsable

Pour plus d’informations, retrouvez notre article détaillé sur le Mag .


https://blog.cheval-daventure.com/fr/post/408/le-tourisme-responsable-en-voyage-equestre

