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Infos pratiques

v
8 jours dont 6 à cheval.
Cheval d'Aventure: prix
avec vols à partir de:
1185€; Cavaliers du
Monde : prix avec vols à
partir de 1170€; Caval'
Rando: prix avec vols à
partir de 1065€; Agence
du Voyage à cheval : avec
le vol intérieur unique-
ment 960 €, hors vols
595€.

Nombreux départs de mai
à octobre. Niveau requis:
parfaite maîtrise aux trois
allures. Passeport en cours
de validité.

A ux limites de l'Europe
fIL maîs déjà en Asie, cette

^_jk region comme ses
J^\ chevaux bénéficient

-A_ _^L_de ce mélange propre
aux carrefours de Fhistotre et de la
géographie L'ancienne route de la
soie n'est pas loin (plus au nord) et
les chevaux qui peuplent cette
contrée ont un fort apport de sang
arabe, mêle a celui de leurs cousins,
les chevaux d'Asie centrale
Quèlques agences equestres, dont
Cheval d'Aventure, proposent des
randonnées d'une semaine chez
Nicolas et Dominique, installes
dans la region depuis trois ans, au
cœur du parc national, entre les vil-
lages d'Ortahisar et d'Urgup La
formule proposée est d'autant plus
intéressante que trois catégories de
confort sont envisagées • hôtels
pensions et bivouacs L'organisa
non sans faille permet de chevau
cher en deux groupes de huit per-

Les chevaux nous emmènent dans des sentiers parfois
difficiles d'accès, zigzagant entre les mamelons de tuf
rosàties ou blancs selon leur composition et la lumiere
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sonnes maximum et c'est tres
appréciable Cela n'empêche pas la
convivialité puisque tous se retrou-
vent autour d'un bon the vespéral
sur le lieu de bivouac et de pâture
dts chevaux avant d'être ramenés
a bon port pour ceux qui ont choisi
la pension ou l'hôtel

«Son cheval de randonnée
Comme souvent dans les bonnes
randonnées, le premier jour donne
l'occasion de faire prudemment
maîs efficacement connaissance
avec sa monture Chacun trouve

de sel pour remplaça les sels mine
raux perdus par la transpiration.
Cette région de la Cappadoce, vén
table condense géologique, pro
pose des paysages magnifiques et
tres varies ou alternent des plateaux
ravines par l'érosion et des petites
vallées tres vertes creusées par d'm
nombrables ruisseaux. Les chevaux
nous emmènent dans des sentiers
parfois difficiles d'accès, zigzagant
entre les mamelons de tuf (roche
volcanique poreuse) rosâtres ou
blancs selon leur composition et la
lumiere Une des vallées les plus

"sabot a son pied ' grâce a une tres
bonne cavalerie maîs également
grâce a l'excellent questionnaire
mis au point par nos hôtes
La journee à cheval dure environ
5 heures Pour ceux qui ont choisi
la formule bivouac, le confort
est Spartiate maîs réel Un "tipi
douche" est installe tous les soirs
Les cavaliers dorment dans de
vraies tentes nomades turques spa-
cieuses et élégantes et les dîners sont
fort bons En outre, certains lieux
de bivouac permettent pour ceux
qui le souhaitent de dormir dans
l'une de ces cavités creusées par
I homme. Original ' Pendant que
Medin s'occupe de l'intendance,
Refat nourrit les chevaux II leur
concocte un vrai repas compose
d'orge, de paille pour les fibres (le
foin serait meilleur maîs il est
introuvable en Cappadoce), de
luzerne sechee, d'huile (aliment
"froid' a digérer, ideal pour l'été) et

impressionnantes est sûrement la
célèbre Vallee de l'Amour aux eton
nants pitons dont le chapeau plus
dur a résiste a l'érosion Les che
mms empruntes permettent éga-
lement aux cavaliers d'admirer
d'anciens pigeonniers creusés à
meme les falaises et autres rochers
ou les habitants récoltaient le
guano - "l'or blanc" - excellent
engrais jusqu'à l'apparition des
engrais chimiques Et bien sûr les
célèbres Cheminées des fées et
autres splendeurs géologiques
Tous ces elements rendent cette
randonnée tres sympathique et
permettent encore une fois d'allier
le plaisir equestre au plaisir des
yeux et des sensations Tout cela a
quèlques heures de vol seulement
de la France •
»Texte et photos Sylvie Pons
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