DEC 08

Mensuel
0OJD : 52291

magazine

Surface approx. (cm?) : 952

BP 60

78490 MONTFORT L'AMAURY - 01 34 86 29 00

ATALANTE3

Infos pratiques

fs dont & a cheval:
heval d'Aventure: prx
avec ‘vols a8 partir de:
1185€; Cavaliers du
Monde: prik avec vals &

paitiy de 1170€; Caval’

Rando: prix avec volsia
partir de 1065€; Agence

il Voyage a'cheval: avet
e vol interieur unigque-
ment 260.€, hors vols
SO5E.

Nembreux départsde mai

a'octobre. Niveat requis:

parfaite maitrise aux trois

alltires, Passeport encours

- devalidite,

0540497100505/GJD/AHR

ux limites de I'Europe
mais déja en Asie, cette
région comme ses
chevaux bénéficient
e ce mélange propre
aux carrefours de I'histoire et de la
géegraphle Lancienne route de la
soie n'est pas loin (plus au nord) et
les chevaux qui peuplent cette
contrée ont un fort apport de sang
arabe, mélé & celui de leurs cousins,
les chevaux d’Asie centrale,
Quelques agences équestres, dont
[Chevalld’Aventure, proposent des
randonnées d’une semaine chez
Nicolas et Dominique, installés
dans la région depuis trois ans; au
ceeur du parc national, entre les vil-
lages d’Ortahisar et d’Urgup. La
formule proposée est d"autant pls
intéressante que trois catégories de
confort sont envisagées: hotels,
pensions et bivouacs. Lorganisa-
tion sans faille permet de chevau-
cher en deux groupes de huit per-

Eléments de recherche :

Les chevaux nous emmenent dans des sentiers parfois
difficiles dacces, zigzagant entre les mamelons de tuf
rosatres ou blanes selon leur composition et la lumiére.
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sonnes maximum et c’est trés
appréuable. Celan'empéche pasla

ialité puisque tous se retrou-
-vent autour d'un’ bon thé vespéral
sur lelieu de bivouac et de pature

des chevaux avantd'éue 'ramenés

a'bon port pour ceux qui ont choisi
la pension ou I’hotel.

=5on cheval de randonnée

Comme souvent dans les bonnes

randonnées, le premier jour donne
I'occasion de faire prudemment

mais efficacement connaissance

avec sa monture. Chacun trouve

“sabot 2 son pied” gréce & une trés
bonne cavalerie mais également
grace  I'excellent questionnaire
mis au point par nos hotes.

La journée  cheval dure environ
5 heures. Pour ceux qui ont choisi

la formule bivouac, le confort

est spartiate mais réel. Un “tipi
douche” est installé tous les soirs.

Les cavaliers dorment dans de

vraies tentes nomades turques spa-
cieuses et élégantes et les diners sont
fort bons. En outre, certains lieux
de bivouac permettent pour ceux:
qui le souhaitent de dormir dans
'une de ces cavités creusées par
’homme. Original! Pendant que
Medin s'occupe de I'intendance,
Refat nourrit les chevaux. Il leur

concocte un vrai repas composé

d'orge, de paille pour les fibres (le
foin serait meilleur mais il est
introuvable en Cappadoce), de
luzerne séchée, d’huile (aliment
“froid”a digérer, idéal pour I'été) et

Eléments de recherche :

desel pour remplaeer les sels miné-
raux perdus par la transpiration.

Cette région de la Cappadoce, véri-
table condensé géologique, pro-
pose des paysages magnifiques et

trés variés ol alternent des plateaux

ravinés par I'érosion et des petites
vallées trés vertes creusées par d'in-
nombrables ruisseaux. Les cheyaux
nous emmenent dans des sentiers
parfois difficiles d’acces, zigzagant
entre les mamelons de tuf (roche
volcanique poreuse) rositres ou
blancs selon leur composition et la
lumiére. Une des vallées les plus

impressionnantes est sirement la
célebre Vallée de '’ Amour aux éton-

nants pitons dont le chapeau plus:

dur a résisté a I'érosion. Les che-
mins empruntés permettent éga-
lement aux cavaliers d’admirer
d’anciens pigeonniers creusés a
méme les falaises et autres rochers
ol les habitants récoltaient le

guano — “P'or blanc” — excellent.

engrais jusqu’a l'apparition des
engrais chimiques. Et bien str les
célebres Cheminées des fées et
autres splendeurs géologiques. ..

Tous ces éléments rendent cette
randonnée trés sympathique et
permettent encore une fois d'aller
le plaisir équestre au plaisir des

yeux et des sensations. Tout cela
quelques heures de vol seulement

delaFrancem
dTexte et photos: Sylvie Pons
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