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RANDO (@) EVASION
la cadence de son trot vif alors
que les chevaux a I'extérieur se
maintiennent au galop. Le soleil
rasant enjolive le paysage et les
= ; chevaux s'élancent pour une
: nouvelle étape sans se soucier
des congéres ou des trous gla-
A M_AG l E BL AN C H E cés. La neige crisse sous les pa-
tins et les pieds des chevaux non
ferrés assurent la bonne prise
Au cceur de I'hiver intense, les chevaux attelés ou  sur la neige. Bientdt nous traverserons un lac gelé ol quelques ajoncs
montés sont les compagnons d’une chevauchée gi'ilcui‘t nous se]t_luem au passage. La pzudrei.rsc sle _sloulé':\r;- ’S}ous lI:'e‘: pas
z . - o aa . es chevaux, formant un nuage rosé dans le soleil qui frélera bientdt
equestre lnso"te_ ou tl“te,"t les grelots-, CHSSB. la I'horizon. Les équipages semblent préts a prendre leur envol au-dessus
glace sur une neige ouatée. Une totale immersion e |a surface de la vaste étendue. Une derniére ¢épreuve nous attend dans
dans la Russie authentique. la forét, exempte de tout passage, hormis quelques traces d’animaux
sauvages. C’est le dernier effort des chevaux sous une lourde frondai-
es images du « Docteur _[ivago » ont imprégné nos esprits de longue son blanche. Nous arrivons a la halte du soir, un petit village nommé
date. Au nord de Vologda, une Russie profonde et traditionnelle  Prioserie. Nous savons d’ores et déja que I'accueil sera chaleureux au
nous accueille. Les foréts de sapin, les taigas alternent avec les lacs  cceur des « isbas ». Nous logeons chez I'habitant alors que nos chevaux
gelés, les bosquets couverts de guirlandes de givre pour aboutir dans  trouvent refuge dans d’anciens batiments, des « kolkhozes » abandon-
de petits villages d’isbas groupés autour de symboliques monastéres  nés. Nous avons déja goite les jours passés des soirées conviviales sous
orthodoxes coiffés de clochers a bulbes dont les fleches miroitent au  les accents de petites fétes improvisées.
soleil. Ces derniers abritent des icones précieuses et fresques rares, mé-
moire d’un autre temps. C’est dans ces immensités silencieuses et plei- L] S o
nes de mystéres et durant six i bantac Sl e
journées inoubliables que se L nom es onné de chevaux, qui
déroule la randonnée a laquelle créa a partir de 1777 la rac ov. issue du eroisement de che-
participe notre petit groupe de ibes et un opden )
cavaliers tout droit venus de
différents coins de 1'Hexagone
et avouons-le habitués a une
équitation un peu plus « pé-
pere ». ;
madéle d’exeeption aux allures aé
Toute |’énergie des lon Bars 1 qui fut co ime le [
e R 3 " P
chevaux [.mluLn Cirloy.
I en faut de I'énergie dans cet environnement ot nul n’ose circuler
hormis les chevaux attelés aux « duga ou troika » ou ceux montés par
les cavaliers voyageurs alors que I"hiver régne en maitre. 1l faut toute
la volonté des Orlov, ces chevaux russes au grand cceur et au caractére
bien stable, pour progresser dans la neige profonde. Au fil des heu-
res, le cheval de téte céde la place au suivant pour ouvrir la trace qui
sera systématiquement empruntée par les suivants. C’est ainsi que nous
cheminons depuis deux jours déja entre les portions de campagne ot
alternent les bois de sapins, de bouleaux et de trembles ou encore d’épi-
céas puis des étendues glacées a perte de vue. A échéances réguliéres dbs o int
apparaissent de petits villages ot parfois il semble qu’il n’y ait pas ame mg pour améliorer la
qui vive. Et pourtant, nous découvrons sous les cheminées fumantes, alement la |
des isbas rustiques faites de bois recouvert de peinture aux teintes mul- ont toujours leur place, ¢
tiples, alternant du jaune au vert amande ou encore bleu pervenche. o I*atte
Les toutes petites ouvertures sont décorées de découpes ouvragées et
forment I'ensemble des ouvrages typiques sur les fagades. Les habitants
emmitouflés vont et viennent 4 leurs occupations en s’aidant de petites
luges bien utiles pour les transports au quotidien (enfants en bas age, le
bois, le linge a laver). Nous sommes dans les environs de Kirlov 4 600 w
km au Nord de Moscou et le mercure frise les —15° une température | g
qui se supporte bien tant le mouvement reste 4 I’ordre du jour. L'impas- | E
sibilité n’a pas cours (pas de probléme !). Le groupe s’est partagé entre | ©
les participants a cheval et ceux qui préferent pour un temps se glisser e Z

sous les grosses couvertures en peau d’ours prévues dans les attelages
traditionnels. C'est ce qu’il y a de plus chaud nous assure notre guide
Nicolaf, installé aux guides de la « troika ». 11 s’agit d’un atielage a trois
chevaux de front. Ces derniers sont fringants. Le cheval du milieu donne
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La poudreuse se souléve sous les pas des chevaux, formant
un nuage rosé dans le soleil qui frélera bientét 1’horizon.
Les équipages semblent préts a prendre leur envol au-des-
sus de la surface de la vaste étendue. Une derniére épreuve
nous attend dans la forét, exempte de tout passage, hormis
quelques traces d’animaux sauvages. C’est le dernier effort
des chevaux sous une lourde frondaison blanche. Nous ar-
rivons 4 la halte du soir, un petit village nommé Prioserie.
Nous savons d’ores et déja que 1'accueil sera chaleureux au
caeur des « isbas ». Nous logeons chez I’habitant alors que
nos chevaux trouvent refuge dans d’anciens batiments, des
« kolkhozes » abandonnés. Nous avons déja gotité les jours
passés des soirées conviviales sous les accents de petites
fétes improvisées.

Accueil chez I’habitant

L’accueil est légendaire dans ces contrées ol tout rassem-
blement autour d’une table et d’un bon feu prend toute son
importance lorsque les conditions de vie n'accordent pas
beaucoup de répit par ailleurs. Les « babouchkas » nous
préparent ce soir-la une spécialité de la cuisine russe, le
« bortsch » une soupe 4 la betterave et des « palmenis »,
petits ravioles a la viande. La veille, ¢’étaient les « cha-
chliks », ces brochettes de baeuf mariné. Tous les repas sont
des moments de choix ou le thé servi au samovar, le vin
d’airelles et la vodka réchauffent les étres et les plats et les
desserts ravissent les papilles. Les crépes fourrées de riz et
de viande, les tartes au fromage blanc, les confitures sont
des délices.

Le périple du lendemain va nous conduire aux abords du
monastére de Kirillov sous la conduite de Sacha, un second
guide. 11 est vétu d’un vaste manteau et d’une chapka en
renard, une tenue devenue symbolique 4 nos yeux. Sur ses
conseils, le groupe n’a pas hésité 4 adopter pour le jour des
bottes en feutre qui nous sont trés utiles pour conserver la
chaleur. Une « Duga », attelée a un cheval, un étalon Orlov
gris se joint aux grands attelages alors que le départ est émi-
nent. Les chevaux montés dont les naseaux enfumés nous
font réaliser que la température ambiante n’a pas monté
d’un pouce et qu’il ne faut pas tarder car les jours sont courts
méme si le soleil est de la partie dans un ciel d’azur. Aprés
une étape courte, le monastére surgit devant nos yeux. Il est
impressionnant, entouré de ses tours défensives. Ses églises
surmontées de coupoles 4 bulbes émergent du mur d’en-
ceinte. Fondé au XVéme siécle, cet ensemble est I'un des
plus anciens et des plus importants de cette partie Nord du
pays. Les habitants restent fidéles a cet endroit merveilleux.
Lorsque nous le visitons, les cierges brillent et une petite
lumiére éclaire les icones alors quun pope passe en silence
se dirigeant vers une des multiples petites chapelles. Un peu : L :
plus tard et de chemin parcouru, nous nous arrétons pour I LSy, (1 galement) du pay
un repas léger dans une clairiére otl nous allumons un feu LIS GRS nd sur le delta de
autour duquel chacun se presse pour grignoter un plat chaud ket an Aer Baltique est une pu
et boire un thé briilant. Are il
Les jours se suivent et il nous faudrait raconter les nouvel- :
les richesses rencontrées en chemin ou encore des échanges ' 8 : CE NI
occasionnés lors des visites dans les villages. Aprés-demain B HLIC T GG ' - Ses habitant:
nous finissons le périple équestre, non loin de Saint Péter- - e
sbourg qui nous réserve ses merveilles avant d’achever ce

voyage et reprendre la route aérienne vers Paris. Nos yeux g | % la ‘-"'l'lﬂ‘ 4 une apparence maj
ne sont pas assez grands pour emmagasiner tous les symbo- son architecture aux multiples d dgue oune
les, toutes les images de ce pays et ses habitants chaleureux ”ll“”m“" fou avec ses canaus

sans oublier une petite pensée pour les vaillants coursiers Nord ». Les de la Neva et

qui nous ont permis cette découverte de ce monde insolite. el seulsiune

Heureusement la technologie fournit d’excellents appareils
qui vont nous donner I"occasion de nous passer et nous re-
passer le film. Le « Docteur Jivago » selon notre sauce, en-
core et toujours.
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A CHAUD

CEUR

Il fait au moin
ur de pin !

9 jgn'm dont 6 de randonnee équestre

Vo2 Hébergement chez |'habitant
Possibilité d’une extension pour découvrir Saint-Pétersbourg
Pour en savoir plus : www.cheval-daventure.com

CANADA (Province du Québec)

Une Chevauchée aux trois allures dans une belle pou-
dreuse a la découverte de paysages grandioses et la
traversée des petits villages qui émergent de la neige.
Les étapes sont évocatrices de tradition : cabane de
trappeurs, camp en bois rond, chalet. Ballades en ra-
quettes ou avec des chiens de traineaux sont au pro-
gramme en compagnie d'unc famille de trappeurs.
L’hébergement est prévu chez I’habitant ot I’accueil
chaleureux autour d’une table conviviale donnera
une parfaite idée de I"hospitalité québécoise.

Carnet de route : 9J dont 5 a cheval

Hébergement : Auberges, gites, chambres d"Hotes.
Prestataire : Cheval d’Aventure

Photo Rando Cheval

POLOGNE (les Sudétes)

Une neige immaculée, un environnement somp-
tueux, un patrimoine et des habitants 4 découvrir, tels
sont les éléments du décor pour cette randonnée d’un
autre temps. La région conserve une forte tradition
équestre. Apres le périple du jour et Parrivée dans
de petits villages enneigés, la soirée se passe dans
des fermes agro-touristiques autour de plats typiques
polonais ¢élaborés par la maitresse de maison .

. Prestataire : Agence du Voyage a Che-

AUTRES DESTINATIONS

CANADA (Hautes Laurentides)

Vous révez de lacs gelés et de grandes
étendues. Une semaine avec de purs
trappeurs issus du cru comble le ca-
valier. Sur un territoire naturel plein
de ressources naturelles, la randonnée
combine une partie équestre (chevaux
US et matériel western) a la rencontre
de la faune dans des paysages éblouis-
sants et une découverte en traineaux
en compagnie du musher (maitre d’at-
telage) et ses chiens. Barbecue dans la
neige, soirée autour de la gastronomie
locale, hébergement chaleureux sont au
programime.

Camet de route : 9 jours dont 6 a che-
val et traineau & chiens Hébergement :
Auberge tout confort ;

Bivouac chauffé.

Prestataire : Rando Cheval

a

au travail a1 attelage donneront
le ton 4 cette chevauchée blanche sur de
grandes étendues dont une escapade a
travers les Tuntiri (petites montagnes
finoises) a la quéte éventuellement d’un
troupeau de rennes ou autre faune dans
un paysage teint de blanc. Au program-
me : initiation 4 la conduite des chiens
de traineau, raquettes, moto neige, trai-
neau a cheval. Une famille accueillante
sera a votre écoute pour rendre le séjour
inoubliable et diversifié selon vos desi-
derata. Le réve du Grand Nord devient
réalité sous [’aurore boréale.

Carnet de route : 7 jours dont 3 & che-
val et 2 avec chiens de traineau Héber-
gement : chambres d’hotes ; Chalet de
bois.
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