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Ce ne sont tout de même pas quèlques centimètres
de neige qui vont nous empêcher de monter à che-
val ! Tout ce que vous devez savoir pour parcourir la W*"
« grande blanche »
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I
i RUSSIE
i

LA MAGIE BLANCHE
Au cœur dè l'hiver intense, les chevaux attelés ou
montés sont les compagnons d'une chevauchée
équestre insolite où tintent les grelots, crisse la
glace sur une neige ouatée. Une totale immersion
dans la Russie authentique.

Les images du « Docteur Jivago » ont imprègne nos esprits de longue
date Au nord de Vologda, une Russie piofonde et traditionnelle

nous accueille Les foiêts de sapin, les taïgas alternent avec les lacs
gelés, les bosquets couverts de guirlandes de givre pour aboutir dans
dè petits villages d'isbas groupes autour de symboliques monastères
orthodoxes coiffes de clochers a bulbes dont les flèches miroitent au
soleil Ces derniers abritent des icônes precieuses et fresques rares, me-
moire d'un autre temps C'est dans ces immensités silencieuses ct plei-
nes de mystères et durant six
journees inoubliables que se
déroule la randonnee a laquelle
participe notie petit gioupe dc
cavaliers tout droit venus de
différents coins de l'Hexagone
et avouons le habitues a uni. l^piVViVf g
equitation un peu plus « pe _*__Z_!S^^ I ' I

RANDO EVASION

pere » Photo Anne MARIAGE

desToute l'énergie
chevaux
II en faut de l'énergie dans cet environnement ou nul n'ose circuler
hormis les chevaux attelés aux « duga ou troika » ou ceux montes par
les cavaliers voyageurs alors que l'hiver règne en maître II faut toute
la volonté des Orlo\, ces che\aux russes au grand cœur et au caractère
bien stable, pour progresser dans la neige profonde Au fil des heu
res, le che\al de tête cede la place au suivant pour ouvrir la trace qui
sera systématiquement empruntée par les suivants C'est ainsi que nous
cheminons depuis deux jours déjà entre les portions de campagne ou
alternent les bois dc sapins, de bouleaux et de trembles ou encore d'epi-
ccds puis des étendues glacées a perte de vue A échéances régulières
apparaissent de petits villages ou parfois il semble qu'il n'y ait pas âme
qui vive Et pourtant, nous découvrons sous les cheminées fumantes,
des isbas rustiques faites de bois recouvert de peinture aux teintes mul
tiples, alternant dvi jaune au vert amande ou encoie bleu pervenche
Les toutes petites ouvertures sont décorées de decoupes ouvragées et
toi ment l 'ensemble des om rages typiques sur les façades Les habitants
emmitoufles vont et viennent a leurs occupations en s'aidant de petites
luges bien utiles pour les transports au quotidien (enfants en bas àge, le
bois, le linge a laver) Nous sommes dans les em irons de Kirlov a 600
km au Noid de Moscou ct le mercure frise les 15° une température
qui se supporte bien tant le mouvement reste a I ordre du tour L'impas-
sibihte n a pas cours (pas de probleme ') Le groupe s est partage entre
les participants a cheval et ceux qui préfèrent pour un temps se glisser
sous les grosses couvertures en peau d'ours prévues dans les attelages
tiaditionnels C'est ce qu'il y a de plus chaud nous assure notre guide
Nicolai, installe aux guides de la « troïka » II s'agit d'un attelage a trois
che\ aux de front Ces derniers sont fringants Lc cheval du milieu donne

Photo Anne MARIAGE

la cadence de son trot vif alors
que les chevaux a l'extérieur se
maintiennent au galop Le soleil
rasant enjolive lc paysage ct les
chevaux s élancent pour une
nouvelle etape sans se soucier
des congères ou des trous gla-
ces La neige crisse sous les pa-
tins et les pieds des chev aux non
ferres assurent la bonne prise
sur la neige Bientôt nous travel set ons un lac gelé ou quèlques ajoncs
frileux nous saluent au passage La poudreuse se soulevé sous les pas
des chevaux, formant un nuage rose dans le soleil qui frôlera bientôt
l'horizon Les équipages semblent prêts a prendre leur envol au dessus
dc la surface dc la vaste étendue Une derniere epreuve nous attend dans
la forêt, exempte dc tout passage hormis quèlques traces d'animaux
sauvages C'est le dernier effort des chevaux sous une lourde frondai-
son blanche Nous arrivons a la halte du soir, un petit village nomme
Priosene Nous savons d'ores et déjà que l'accueil sera chaleureux au
cœur des « isbas » Nous logeons chez l'habitant alors que nos chevaux
trouvent refuge dans d'anciens bâtiments des « kolkhozes » abandon-
nes Nous avons déjà goûte lesjours passes des soirees eonviv laies sous
les accents de petites fêtes improvisées

LES ORLOV OU ORLOFF

Ce nom est celui d'un comte Russe, passionné de chevaux, qui
77 la race Orlov. issue du croisement dc che-

vaux arabes et un amalgame de races européennes, dans son
haras de Khrénovoï, situé dans le Don. Smetanka, le premier
étalon inscrit en tète de liste de cette aventure engendra cinq
produits durant sa courte carrière à l'élevage dont un au mo-
dèle ordinaire avec une jument danoise. Ce dernier sail l i t à son
tour et engendra, toujours avec une nouvelle jument danoise, un
modèle d'exception aux allures aériennes. Il s'agissait de l'éta-
lon Bars I qui fut considéré comme le fondateur des lignées des
Trotteurs d'Orlov.
Ces chevaux à l'origine utilisés aux travaux de la ferme, la cava-
lerie ou la selle formèrent également les piliers des générations
utilisées pour la course cl reconnus à l'époque comme les plus
rapides du Monde. Ces dernières décennies, la race n'a pas pu
résister aux performances de ses homologues trotteurs français
ou américains. Les croisements obtenus avec ces derniers ont
permis le métissage et donné le trotteur russe capable de rivali-
ser à nouveau.
Les Orlov possèdent des modèles charpentés entre 1,55 et 1.73,
très équilibrés avec des articulations seches et larges. La tète
est élégante, les oreilles typées arabe (on introduisit à plusieurs
reprises ce courant de sang pour améliorer la race). Les robes
surtout grises laissent également la place au noir ou au bai. I l s
ont toujours leur place, selon la tradition Russe, au centre du trio
qui compose l'attelage de la troïka. Ce sont eux qui donnent le
ton avec leur trot cadence ct rapide. Par ailleurs, ils perdurent à
participer au travail dans les exploitations agricoles.
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La poudreuse se soulevé sous les pas des chevaux formant
un nuage rose dans le soleil qui frôlera bientôt l'horizon
Les équipages semblent prets a prendre leur envol au des-
sus de la surface de la vaste étendue Une derniere epreuve
nous attend dans la foret, exempte de tout passage, hormis
quèlques traces d'animaux sauvages C'est le dernier effort
des chevaux sous une lourde frondaison blanche Nous ar-
rivons a la halte du soir, un petit village nomme Priosene
Nous savons d'ores ct déjà que l'accueil sera chaleureux au
cœur des « isbas » Nous logeons chez l'habitant alors que
nos chevaux trouvent refuge dans d'anciens bâtiments, des
« kolkhozes » abandonnes Nous avons déjà goûte les jours
passes des soirees conviviales sous les accents de petites
fêtes improvisées

Accueil chez l'habitant
L'accueil est légendaire dans ces contrées ou tout rassem-
blement autour d'une table et d'un bon feu prend toute son
importance lorsque les conditions de vie n'accordent pas
beaucoup dc rcpit par ailleurs Les « babouchkas » nous
préparent ce soir-la une spécialité de la cuisine russe, le
« bortsch » une soupe a la betterave et des « palmcms »
petits ravioles a la viande La veille, c'étaient les « ch i
chliks », ces brochettes de bœuf manne Tous les repas som
des moments de choix ou le the servi au samovar, le vin
d'airelles et la vodka réchauffent les êtres et les plats et les
desserts ravissent les papilles Les crepes fourrées de riz cl
de viande les tartes au fromage blanc, les confitures sont
des delices
Le périple du lendemain va nous conduire aux abords du
monastere de Kinllov sous la conduite de Sacha, un second
guide II est vêtu d'un vaste manteau et d'une chapka en
renard, une tenue devenue symbolique a nos yeux Sur ses
conseils, le groupe n'a pas hésite a adopter pour le jour des
bottes en feutre qui nous sont tres utiles pour conserver la
chaleur Une « Duga » attelée a un cheval un étalon Orlov
gns se joint aux grands attelages alors que lc depart cst erm-
nent I es chevaux montes dont les naseaux enfumes nous
font realiser que la température ambiante n'a pas monte
d'un pouce et qu'il ne faut pas tarder car les jours sont courts
même si le soleil est de la partie dans un ciel d azur Aprt
une etape courte, le monastere surgit devant nos yeux Tl est
impressionnant, entoure de ses lours défensives Ses eglises
surmontées de coupoles a bulbes émergent du mur d'en
ceinte Fonde au XVeme siecle, cet ensemble est l 'un des
plus anciens et des plus importants de cette partie Nord du
pays Les habitants restent fidèles a cet endroit merveilleux
Lorsque nous le visitons les cierges brûlent ct une petite
lumiere eclaire les icônes alors qu'un pope passe en silence
se dirigeant vers une des multiples petites chapelles Un peu
plus tard et de chemin parcouru nous nous arrêtons pour
un repas legei dans une clairiere ou nous allumons un feu
autour duquel chacun se presse pour grignoter un plat chaud
et boire un the brûlant
Les jours se suivent et il nous faudrait raconter les nouvel
les richesses rencontrées en chemin ou encore des echanges
occasionnes lors des visites dans les villages Après-demain
nous finissons le périple equestre non lom dc Saint Peter-
sbourg qui nous reserve ses merveilles avant d achever ce
voyage et reprendre la route aerienne vers Paris Nos yeux
ne sont pas assez grands pour emmagasiner tous les symbo
les, toutes les images de ce pays et ses habitants chaleureux
sans oublier une petite pensée pour les vaillants coursiers
qui nous ont permis cette decouverte de ce monde insolite
Heureusement la technologie fournit d'excellents appareils
qui vont nous donner l'occasion de nous passer et nous re
passer le film Le « Docteur Jivago » selon notre sauce, en-
core et toujours

NOTION DETAILLE jj

La Russie cst lc pays lc plus étendu du Monde (17 mil
devant lc Canada. Les distances sont gigantesques : 150° de latitude,
11 fuseaux horaires, 9000 km est/ouest et 3000km nord/sud. De quoi
donner le vertige. Au nord ouest, Moscou et Saint Petersbourg sont les
deux plus grandes villes (très peuplées également) du pays. Saint Pe-
tersbourg, fonde par le tsar Pierre le Grand sur le delta de la Neva sur
fond de golfe de Finlande dans la Mer Baltique est une pure merveille
architecturale, riche d'un patrimoine exceptionnel que l'état tente de
restaurer avec l'aide d'investisseurs prives.
Saint Petersbourg a plusieurs fois changé de nom : Petrograd. Lenin-
grad avant de retrouver son nom originel. Ses habitants aiment à l'ap-
peler « Piler » et pour les Russes, c'est la capitale du Nord, « seversaïa
Slolilsa ».
Siège du pouvoir des tsars, la ville a une apparence majestueuse avec
son architecture aux multiples détails (baroque ou néoclassique) et un
charme fou avec ses canaux qui l'on fait surnommée la « Venise du
Nord ». Les bords de la Neva ct ses quais dc granit, ses ponts meritent à
eux seuls une visite, ll faudra faire un choix parmi les 250 musées que
compte la ville ainsi que près de 4000 monuments protégés (La ville est
inscrite au patrimoine Mondial cle ['Unesco depuis 1990).
(Informations : http://wikipedia.orange.fr- www.russic.net)
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A UTRES DESTINATIONS

DOUCEUR A CHAUD
Quand la journée équestre tire à sa fin, notre guide nous explique que ce
soir il y aura un moment insolite au programme. Lc « bania » une petite
cabane dans un recoin de jardin nous accueille. C'est le sauna russe ! Sur
un feu de bois qui crépite, chauffe une marmite de bonne taille et l'espace
est tout embué de vapeur, ll fait au moins 70° et les parois de bois déga-
gent une suave el vivifiante odeur de pin ! Le bien-être est au rendez-vous
dans cette chaleur qui s'infiltre dans toutes nos fibres. On éprouve facile-
ment l'idée, voire l'envie, de faire un petit tour à l'extérieur pour se rouler
dans la neige ou humer l'air vif avant de revenir se réchauffer à nouveau.

Vovaae exclusivité Cheval d'Aventure

'holo Rando Cheval

9 jours dont 6 de randonnée équestre
Hébergement chez l'habitant

Possibilité d'une extension pour découvrir Saint-Pétersbourg
Pour en savoir plus : www.cheval-daventure.com

CANADA (Province du Québec)

Une Chevauchée aux trois allures dans une belle pou-
dreuse à la découverte de paysages grandioses et la
traversee des petits villages qui émergent de la neige.
Les étapes sont évocatrices de tradition : cabane de
trappeurs, camp en bois rond, chalet. Ballades en ra-
quettes ou avec des chiens de traîneaux sont au pro-
gramme en compagnie d'une famille de trappeurs.
L'hébergement est prévu chez l'habitant où l'accueil
chaleureux autour d'une table conviviale donnera
une parfaite idée de l'hospitalité québécoise.
Carnet de route : 9J dont 5 à cheval
Hébergement : Auberges, gîtes, chambres d'Hôtes.
Prestataire : Cheval d'Aventure

Photo Rando Cheval

POLOGNE (les Sudètes)
Une neige immaculée, un environnement somp-
tueux, un patrimoine et des habitants à découvrir, tels
sont les élements du décor pour cette randonnée d'un
autre temps. La région conserve une forte tradition
équestre. Après le périple du jour et l'arrivée dans
de petits villages enneigés, la soirée se passe dans
des fermes agro-touristiques autour de plats typiques
polonais élaborés par la maîtresse de maison .

CANADA (Hautes Laurent! des)

Vous rêvez de lacs gelés et de grandes
étendues. Une semaine avec de purs
trappeurs issus du cru comble le ca-
valier. Sur un territoire naturel plein
de ressources naturelles, la randonnée
combine une partie équestre (chevaux
US et matériel western) à la rencontre
dc la faune dans des paysages éblouis-
sants et une découverte en traîneaux
en compagnie du mustier (maître d'at-
tclagc) ct ses chiens. Barbecue dans la
neige, soirée autour de la gastronomie
locale, hébergement chaleureux sont au
programme.
Carnet de route : 9 jours dont 6 à che-
val et traîneau à chiens Hébergement :
Auberge tout confort ;
Bivouac chauffé.

atairc : Rando Cheval

Photo Cheval d'Aventure

FINLANDE (Laponie)

La présence des chevaux finlandais,
bien adaptés à la neige et des huskies
rompus au travail à l'attelage donneront
le ton à cette chevauchée blanche sur de
grandes étendues dont une escapade à
travers les Tuntiri (petites montagnes
finoises) à la quête éventuellement d'un
troupeau de rennes ou autre faune dans
un paysage teint de blanc. Au program-
me : initiation à la conduite des chiens
de traîneau, raquettes, moto neige, traî-
neau à cheval. Une famille accueillante
sera à votre écoute pour rendre le séjour
inoubliable et diversifié selon vos desi-
derata. Le rêve du Grand Nord devient
réalité sous l'aurore boréale.
Carnet de route : 7 jours dont 3 à che-
val et 2 avec chiens de traîneau Héber-
gement : chambres d'hôtes ; Chalet de
bois.
Prestataire : Agence du Voyage à Che-

Photo EQU1TOUR


