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De netge et de feu

Au coeur de l'hiver russe

 Pacr atler muplus court, Ja cahorte misdite pas & founler e grands lacs geles rendus
- j:-:uﬂﬂhh: BAr T malns WingE deprdl gud sfpisrend daas o rigplon.

Au nord de la Vologda, la Russie se couvre de son blanc manteau pour passer I'hiver long
et rigoureux. A cheval, en duga ou en troika, les cavaliers impriment sur la neige encore
vierge de longs sillons ou quelgques traces de sabots. Le chant des grelots de la troika se méle
au carillon d'un monastére enfoui dans I'hiver. Pendant six jours, ils partent a la rencontre
de cette Russie traditionnelle des petits villages d'isbas, des grands lacs et des vieux monastéres
coiffés de clochiers a bulbes.
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acha, coiffé d'une chapka en
renard roux, vétu d’'un manteau e
de bottes de feutre épai
chevaux un a un de |'¢
sont heureux de retrouve
ent prudemment pré:
oris pommel 1 attelé a
la duga (un traineau & un seul ch

Pour cette randonnée en Russie, certaing ont apté pour la duga ou la trofhe, des attelages traditionnels ;

d'autres e sont mis en selle.

bracelet de brancard et sa lroifka (traineau
avec trois e front) est fin

s 'air glacé. Les ca
rauy, d'autres

paisses
liers retrou

nue de

hame : fument, I
habitants, bien emmitoullé culent pru-
demmentl. Les luges onl des usages multi-
ples : porter un les bidons
d'eau ouw le ling ver dans le lac... Un
grand soleil orangé, promesse d'une nou-
vielle journée ensoleillée, s'éléve lentement
a travers un bosquetl de bouleaux. En ce

matin de fé
Mous sommes
Mo |

Des orlov au grand coeur

Laventure a lenté une quinzaine cavaliers.
s ont eu envie de ¢ uvrir, en plein hiy
au nord de Vologda, une Russie profonde et
ppee de neige. Dans |
Honng

ne comptent que d bas, en rondins appa-
rents pour les plus rustiques, mais souvent
recouvertes de planches peintes en jaune,

brique,. vert tendre ou bleu pervenche avec

Lat trofka est un traineaw tird par trois chevawa Celui du centre est au trot ef donne la cadence, les chevaux &

Iextérieur avancent au galop.
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elfectuons une ho
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tantot & tray
Mous dorms
trauvent abri
dans des kolk
de Tchereg
plupart, d'un &l
D'autres ont du sang lers
es, en élal el trivs allan

e de trotteur:
ou kabardin,
ils ont le pied

Lorlov attelé a la duga menée par
t un entier 1 a figre allure et, malgré
G, reste trés attentif aux ordres, Le
yevauy alezans a de Mic
sant plus rustigues el travaillent 1
Pt
5 congeres comme des trous
; c ides,
énarme et une conliance totale e
meneur, Dans un terrain éoal, MNicolal ¢
a leur fai

regle I'allure tandis que les bricoliers,
chague colé, galopent sur le pied extérieur
en courbant F'encolure égale

ur, Ce type dattelage
semble t-il, pour dépasser en rapidité la
poste de Mapoléon,

Sur un lac

frappe la neige durcie ave

aieté des cavaliers gagne la troupe
at il fait un
pitié enfouie

La duga est un attefage traditionnel russe auquel est atteld un seul cheval, en
Poccurrence un entier au tempérament néanmoins placide.

Parce gite personne me circile dang ces foréts Phiver, il faut toute Minergle des chevaux pour
progresser dans la neipe profonde. Chacur feur tour, pour limiter la fatigue, ifs ouvrent la trace.
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A muoing gainoe degedd, fer cavalires apprdcinnt Irs
pimts chawds of arrosds Jde Lhe. de pin & wirelie o de
wodir méme d Poccarion du pipme-migee

jomes dessdchés qui dmesgent de la peipe des-
sinent le rivage d'un immense lac gele, couverd
die niige. Sur la rive opposée, la silhouetie
blanchde irisée de lumiitre wse de Fimgnession
mal monastens g Kirtllloy, Leg Toars défen-
slves @l les coupoles @ bulbes des églises
amergenl o o visle mue il encepnbe Shaye o=
cantreforts. Nous avons visité oo monastiéne ls
werille |1 ast Fun des plus anciens ef des plus
importants do nord de la Bussie Fondé aux
Xvime siicke [ est devenu fonenesse sous les
t=ars ¥assili et lvan IV le Ternble! Dans upe
petite chapelle, un pope allume des clerges
descant une ichne, des babouchkas se hatent
dans |a nedpe pour aller i Uedlice. | L Rissie
cha Baujours.

au Bra i Lrof, NoOUs NOUs engageons sur la
niige vierge du B L duge er L frofha sonle-
vanl un nuage de poudredse posde qui
estompe les conlours el erveloppe cheviux of
trateaux, . Issembbent flotrer au desses de
la surlace du lae Plus lein, danes b loes o e
sonne ne circule en hiver. la neige est tnzs pro-
lemele, las chevauy font aliermativermsent L fraoe
£t las traineaux sont blogués, sewl le meneor
re=ster 3 bord 1 G toute Pénergle des clesau
piokir continwer & progresser. Mais La lordg est
si belbe, avec Io jew du soleil dans les sous:bois
anire le=i stinews qul plojent sous e poids da
la neipe épaisse el bes lewillus enveloppés de
givie ! Féeriqua, 1a clainiéne ol nous atachons
les cheviux e temps o un pigque-niges e alle-
mons le lew pour réchauffer des palmenis, ces
chiElicioux rwiolis & La viande sib=riens

A la chaleur de la vodhka

Aujourd b, nous falsons étape au village da
Pricserie, Comrme [ous bi=s soirs, nous moaes
dispersons dans plusieurs ishas, secouons |a
et e nos wibaiin, les bodtes locales en leae
QUi nious avons unanimemen! adopliées, pour
apre aussiidt accuelllis par nos ktos autodr
d'un samowvar d'eaw bouillante et de theé tenu
al chaied sur les braises, La table gt souvenl
garmie oie pl'.l'.l[.['h_ crepes lournées de iz ef de
viandes, de tartes au fromage blanc ou & la
confiture g ainelles, Aprés une joamise de gramd
air. on apprécie I hospitalité spontanée el la
chaleur dillusde par le grand fea b bois an
centre de Uisba: En attendant la nuit, ¢'est la
pereneEnade dins le village, la limidre magique
du soleil au ras de Fhomzon, les rencontres, la
péche sous la glace creusée avec une grands
yrillz, lavisile d'un monasiéne

Un caprice a 70°C

Cuznd 12 forét dtincelle de toutes ses étailes
cloque le (roid se lail ples piguant, les
chevaus mangent leur ratlon bien au chaud
disns e douriog of poas nous ||:|rr|:.::-:'|r|:. Vi,
une petite cabane en rondins au fond duo
jardin. le kamin. le sauna russe | Par b paorie
entrebaillée, apparait une [alble clarté toute
embiuce e W Sur un b oe ki, bosiat
une marmite géante ¢ 1|y falt Wea 80" C les
parnis dégagent une délicieuse odeur de pin
L& bien-#tre de cette chaleur pénétrante est

Cetir fearion Manche aw cear de Fidver fem fevrier),
permet de partir d o reacontre de cette Russie
traditionmele od For croite des monasteres
sécedaires colffes de clachers o buiber.,

* dtrd prapodde diand cebte edlle mpthigue

Lez careliers somt accudiths cher Chabitanl Regis
wutorr g Eraditionnel semowar, il sepowrent v
tégendaire horpitalitd russe.

tel quion éprouve l'envie irrésistible d'aller
s roialer chams 1o neige, pour se edehauifer &
nouveau ! Tous réunis pour le repas du soir,
nads ditgusions les spdcialités nisses prépa-
s amoureasemenl par nos babouchkas
terisch, pelmiids, chochllies, et il noest pas rare
quiune [ote s improvise . 1 est vral que fe
thé serviau samovar, le vin dairelles et la
vodka lont partic du savoir-vivie russe |

Il Faudrait parler aussi de monasoére de
Ferapontovo, au bord du lac de Borodaaxkodé,
et s carillon & la sonornitg parfaite, de ses
délicates ictnes do XVéeme siocle, chel
i ouvre o wngrand maiire du omoyen lige
russe, Dionysivs. || Budrait parfer encore du
froid si infense que les chevaux ont le poi-
trail et les [lancs couverts de cristaux de givre
ol e Phumidite dee I'air o2 ransformeée on
minuscules pailleties de glace qui dansent
dian le soleil, Mais il ne Syadsait pas coblier
Paziomka, ina, Kapla. Macha el les autres,
ces willants clensiazg qui nows ont emporss
au grand gakop, soulevant des gerbes de pou-

drovse i la sudace immaculée des Lacs

Texte ; Anne Mariage
Photos @ Cheval @ dventure

Cefte rendeamde sachive & proximitd dr Soing-
Pataribaury, U &grniies suf QUELR? jours peok
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